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o preenchimento da informagao requerida e submissao dos documentos
indicados em 6 digitalizados.
6 — Documentaga@o necessaria para admissao a concurso:

a) Certificado de habilitagdes literarias passado por estabelecimento
de ensino oficial nacional. Caso o documento ndo seja emitido por
estabelecimentos de ensino oficial nacional, deve ser acompanhado por
um certificado de equivaléncia do Ministério da Educagao;

b) Curriculum Vitae;

¢) Certiddo do Registo Criminal, emitida até 90 dias antes da data de
encerramento do concurso;

d) Fotocopia da cédula militar ou a declaragdo de situag@o militar
regularizada;

e) Folha de matricula ou a nota de assentos, respetivamente, para os
candidatos na situagdo de RC ou Reserva de Disponibilidade (RD) que
prestem ou tenham prestado servigo no Exército ou na Forga Aérea e
informacgao que ateste a titularidade de avaliagdo de mérito favoravel,
relativamente ao periodo de servigo militar eventualmente prestado no
respetivo ramo;

f) Autorizacdo do Chefe do Estado-Maior do respetivo ramo, para os
candidatos militares a prestarem servico em Regime de Voluntariado
ou em RC.

7 — Sao admitidos a concurso e ordenados, por ordem decrescente
de habilitagdes literarias e por ordem crescente de idade, os candidatos
cujas candidaturas sejam formalizadas nos termos dos numeros 5 ¢ 6.

8 — A lista de candidatos admitidos e ndo admitidos ¢ publicada na
pagina do recrutamento da Marinha na internet (http://recrutamento.
marinha.pt), sendo os candidatos notificados desse ato por correio ele-
tronico (%).

9 — Convocagdo dos candidatos admitidos a concurso para provas
de classificagio e selegao:

a) Os candidatos admitidos a concurso sdo convocados pela sequén-
cia em que estdo ordenados, para realizarem provas de classificagdo e
sele¢do, num quantitativo minimo correspondente ao dobro do numero
de vagas a concurso;

b) As convocatorias com indicagdo do dia, hora e local onde se devem
apresentar para as provas de classificagdo e selegdo, serdo efetuadas
por e-mail;

¢) Apos constituida a lista de classificacdo e selecdo dar-se-do por
concluidas as provas de classificagdo e selegdo e serdo notificados todos
os candidatos admitidos.

10 — As provas de classificagdo e selecdo:

a) Tém caracter eliminatorio e a duragdo minima prevista de trés dias,
seguidos ou interpolados;

b) Incluem a verificagdo da aptiddo médica, a realizagdo de exames
de avaliac@o da capacidade psicotécnica e ainda provas de avaliagao da
destreza fisica, de acordo com o normativo indicado no ponto 3;

¢) Para a realizagdo da verificagdo da aptiddo médica e das provas de
avaliagdo da destreza fisica ¢ necessario que os candidatos preencham e
submetam na aplica¢do do recrutamento o Auto Questionario de Saude
(AQS), acompanhado das copias digitais dos Eletrocardiogramas e RX
ao Torax, com respetivos relatdrios, até cinco dias antes da data do
primeiro dia de provas;

d) Para a realizagdo das provas de avaliagdo da destreza fisica ¢é
necessario que os candidatos declarem possuir a necessaria robustez
fisica, através do preenchimento, no primeiro dia de provas, de for-
mulario proprio;

e) Incluem a realizagdo de analises toxicoldgicas para detecdo do
consumo de substancias ilicitas (drogas psicotropicas e estupefacientes),
sendo que o resultado positivo constitui 0 motivo de eliminagéo.

11 — Os encargos financeiros decorrentes das deslocagdes dos can-
didatos, em territorio nacional, sdo assumidos pela Marinha.

12 — No primeiro dia de provas os candidatos devem ser portadores
dos originais de:

a) AQS;

b) Eletrocardiograma e RX ao Toérax, com respetivos relatorios;

¢) Cartao de Cidadao;

d) Boletim de Vacinas ou equivalente, conforme previsto no plano
nacional de vacinagio;

e) Originais dos documentos indicados em 6.

13 — Ordenamento e divulgagdo dos resultados:

@) Os candidatos sao classificados e ordenados conforme estabelecido
no Despacho do Almirante Chefe do Estado-Maior da Armada n.® 26/15,
de 10 de agosto, disponivel em http://recrutamento.marinha.pt, tendo
precedéncia no preenchimento das vagas a concurso os candidatos
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com o grau de mestre ou licenciado, nos termos do disposto no n.° 1 do
artigo 254.° do EMFAR;

b) Os resultados do concurso serdo afixados, para conhecimento pu-
blico, no atrio da Secgdo de Concursos da Reparti¢do de Recrutamento
da Direcéo de Pessoal e na internet (http://recrutamento.marinha.pt).

¢) A convocatoria para a incorporagdo dos candidatos que ficaram
dentro das vagas, com indicagdo do dia, hora e local onde se devem
apresentar, sera efetuada através de e-mail (%).

14 — Prevé-se que a incorporagdo, na Marinha, ocorra em setembro
de 2019.
15 — Para qualquer esclarecimento contactar:

Centro de Recrutamento da Armada, Praga da Armada, 1350-027
Lisboa;

Telefone: 213 945 469/213 429 408

Numero Verde: 800 204 635 (chamada gratis, com origem na rede
fixa)

Pagina da internet: http://recrutamento.marinha.pt

Facebook: http://www.facebook.com/RecrutamentoMarinha
e-mail: recrutamento@marinha.pt

(") O servigo efetivo em RC compreende a prestagio de servigo militar
voluntario por um periodo minimo de trés anos, e maximo de seis, apds
concluida a instru¢do militar.

() Endereco de correio eletronico que indicaram na sua candidatura
on-line.

30 de abril de 2019. — O Chefe da Reparti¢ao de Recrutamento e
Selegdo, Jodo Pedro Mauricio Barbosa, Capitdo-de-Mar-e-Guerra.
312263143

Aviso n.° 8091/2019

Concurso de Admissao de Voluntarios para Ingresso na Categoria
de Pracas da Classe de Musicos dos Quadros Permanentes

Nos termos estabelecidos na Lei de Servigo Militar, aprovada pela Lei
n.° 174/99, de 21 de setembro, alterada pela Lei Organica n.® 1/2008, de
6 de maio e respetivo Regulamento da Lei do Servigo Militar, aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 289/2000, de 14 de novembro e alterado pelo
Decreto-Lei n.° 52/2009, de 2 de margo, ¢ no Estatuto dos Militares
das Forcas Armadas aprovado em anexo ao Decreto-Lei n.° 90/2015
de 29 de maio e alterado pela Lei n.° 10/2018 de 2 margo, na Portaria
n.° 300/2016, de 29 de novembro e no Despacho do Almirante Chefe do
Estado-Maior da Armada n.° 68/95, de 6 de outubro, torna-se publico
que se encontra aberto, pelo prazo de 15 dias tteis, o concurso externo
para admissdo ao Curso de Formagdo Basica de Pragas (CFBP), que
habilita ao ingresso na categoria de Pragas da classe de Musicos (B)
dos Quadros Permanentes (QP).

1 — O presente concurso ¢ aberto condicionalmente, até a emissdo
de parecer favoravel pelos membros do Governo responsaveis pelas
areas das finangas e da defesa nacional, em conformidade com o dis-
posto na lei.

2 — O concurso ¢ aberto a todos os cidaddos civis e militares de
qualquer ramo das For¢as Armadas, que retinam as condigdes gerais e
especiais de admissdo ao CFBP-B para preenchimento dos seguintes
instrumentos:

a) Uma vaga para o instrumento de Oboé;

b) Uma vaga para o instrumento de Saxofone;
¢) Uma vaga para o instrumento de Clarinete;
d) Uma vaga para o instrumento de Violoncelo;
e) Uma vaga para o instrumento de Percusséo.

3 — Séo condigdes gerais de admissdo, cumulativamente:

a) Ter nacionalidade portuguesa;

b) Possuir, no minimo, 18 anos de idade;

¢) Ter a situagdo militar regularizada;

d) Possuir como habilitagdes literarias minimas o 12.° ano de escola-
ridade ou habilitagdo literaria legalmente equivalente, certificada pelo
Ministério da Educacéo;

e) Nio ter sido condenado criminalmente em pena de prisdo efetiva;

f) Satisfazer os parametros médicos, fisicos e psicologicos de selecdo;

g2) Preencher os requisitos estabelecidos relativamente as provas
fisicas de selecdo;

h) Preencher os requisitos estabelecidos para as provas de conheci-
mento técnicos: provas praticas e prova de formagao musical;
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1) Ndo possuir piercings, tatuagens ou outra forma de arte corporal que
sejam visiveis no uso de uniformes n.° 3-B e n.° 4-B (manga comprida
com calgas), sem luvas nem boné (i.e. cabega, pescogo, maos e pulsos),
bem como cumprir com as demais disposi¢des conforme Despacho do
Almirante Chefe de Estado-Maior da Armada n.® 39/17, de 2 de agosto,
disponiveis em http://recrutamento.marinha.pt;

4 — Sédo condigdes especiais de admissdo:

a) Para candidatos civis, ter idade ndo superior a 23 anos, a data de
31 de dezembro de 2019;
b) Para militares do Exército e da Forca Aérea:

(1) Cumprir trés anos de servigo efetivo a data de 31 de dezembro
de 2019;

(2) Possuir idade ndo superior a 29 anos a data de 31 de dezembro
de 2019;

(3) Possuir avaliagdes de mérito favoravel, relativa ao periodo de
servico efetivo prestado;

(4) Possuir a autorizagdo do Chefe do Estado-Maior do ramo a que
pertence, para ser oponente ao concurso e ingressar na categoria de
pragas dos quadros permanentes da Marinha.

¢) Para militares da Marinha:

(1) Cumprir trés anos de servigo efetivo a data de 31 de dezembro
de 2019;

(2) Possuir idade ndo superior a 31 anos, ou trinta anos caso, a data
do concurso, ainda ndo esteja habilitado com o curso de promogao de
marinheiros, no ano civil de abertura do concurso;

(3) Possuir avaliagdo de mérito favoravel, relativa ao periodo de
servigo efetivo prestado.

5 — Aceste concurso aplica-se o Regulamento de Incentivos aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 76/2018, de 11 de outubro.

6 — Em cumprimento da alinea /) do artigo 9.° da Constituicdo da
Republica Portuguesa, a Marinha, enquanto entidade empregadora,
promove ativamente uma politica de igualdade de oportunidades entre
homens e mulheres no acesso ao emprego ¢ na progressao profissional,
providenciando escrupulosamente no sentido de evitar toda e qualquer
forma de discriminag@o.

7 — Com vista a admissdo ao concurso, a candidatura deve ser for-
malizada até a data de encerramento do concurso, através do link «can-
didaturas online» disponivel em http://recrutamento.marinha.pt, com o
preenchimento da informacdo requerida e submissdo dos documentos
indicados no ponto 8 digitalizados.

8 — Documentos necessarios para admissdo a concurso:

a) Certificado de habilitagdes literarias: original passado por estabele-
cimento de ensino oficial nacional. Caso o documento ndo seja emitido
por estabelecimento de ensino oficial nacional, deve ser acompanhado
por um certificado de equivaléncia do Ministério da Educagéo;

b) Curriculum Vitae;

¢) Certiddo de Registo Criminal, emitida até 90 dias antes da data de
encerramento do concurso;

d) Fotocopia da cédula militar ou declaragdo de situacdo militar
regularizada;

e) Folha de matricula ou Nota de Assentos, respetivamente, para os
cidaddos na situagdo de Regime de Contrato (RC) ou Reserva de Dis-
ponibilidade (RD) que prestem ou tenham prestado servigo no Exército
ou Forca Aérea;

/) Declaragdo do Exército ou Forca Aérea que ateste que o militar é
possuidor de uma avaliagdo de mérito favoravel relativa ao periodo de
servigo efetivo prestado;

2) Autorizagdo do Chefe do Estado-Maior do respetivo ramo, para os
candidatos militares a prestarem servico em RV ou em RC.

9 — Sao admitidos a concurso os candidatos cujas candidaturas sejam
formalizadas nos termos dos numeros 7 e 8.

10 — A lista dos candidatos admitidos e ndo admitidos ¢ publicada
na pagina do recrutamento da Marinha na pagina da internet (http://re-
crutamento.marinha.pt), sendo os candidatos notificados desse ato por
correio eletronico (e-mail) (*).

11 — A convocatoria dos candidatos admitidos a concurso, com
indicagdo do dia, hora e local onde se devem apresentar para as provas
de classificagdo e selegdo, sera efetuada por e-mail ().

12 — As provas de classificacdo e selegdo:

a) Tém a duragdo minima prevista de trés dias, seguidos ou inter-
polados;

b) A verificagdo da aptiddo médica para o servigo militar, cuja aferi¢ao
¢ feita de acordo com as «Tabelas Gerais de Inaptiddo e Incapacidade
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para o Servico nas Forcas Armadasy, conforme Portaria n.® 790/99 de 7
de dezembro, na redacdo que lhe foi dada pelas Portarias n.° 1157/2000,
de 7 de dezembro e n.° 1195/2001, de 16 de outubro, disponiveis em
http://recrutamento.marinha.pt, resultando na classifica¢éo de “Apto”
ou “Néo Apto”, sendo excluidos do concurso os candidatos classificados
como “Nao Apto”.

¢) As provas para avaliacdo de destreza fisica, cuja constitui¢do e
classificac@o se encontram nas tabelas apresentadas no anexo ao presente
aviso, servirdo de desempate em caso de igualdade de classificagdo
obtida nas provas pratica e de formagdo musical;

d) Para a realizagdo das provas de avaliagdo da destreza fisica é
necessario que os candidatos declarem possuir a necessaria robustez
fisica, através do preenchimento, no primeiro dia de provas, de for-
mulario proprio;

e) Para a realizagdo da verificagdo da aptiddo médica e das provas
de avaliagdo da destreza fisica ¢ necessario que os candidatos preen-
cham e submetam na aplicagdo do recrutamento o Auto Questionario
de Satude (AQS), acompanhado do Eletrocardiograma e RX ao Torax,
com respetivos relatorios, até cinco dias antes da data do primeiro dia
de provas;

f) A avaliagdo da capacidade psicotécnica ¢ efetuada através da rea-
lizagdo de provas normalizadas, selecionadas do sistema de Testes de
Viena, de forma a avaliar aptiddes, caracteristicas e competéncias do
candidato para aquisicdo dos conhecimentos presentes nos objetivos
do curso e para o exercicio das fung¢des para as quais o curso habilita,
resultando na classificacdo de “Suficiente” ou “Insuficiente”, sendo
excluidos do concurso os classificados como “Insuficiente”;

2) As provas de conhecimento técnico (prova pratica e prova de for-
magao musical) referidas no paragrafo 3.h) sdo realizadas de acordo com
o Despacho do Almirante Chefe do Estado-Maior da Armada n.® 68/95,
de 6 de outubro, disponivel em http://recrutamento.marinha.pt;

h) Incluem a realizagdo de analises toxicologicas para dete¢do do
consumo de substancias ilicitas (drogas psicotropicas e estupefacientes),
cujo resultado positivo constitui motivo de eliminagéo.

13 — Os encargos financeiros decorrentes das deslocagdes dos can-
didatos, em territorio nacional, sdo assumidos pela Marinha.

14 — No primeiro dia de provas os candidatos devem ser porta-
dores de:

a) AQS;

b) Eletrocardiograma e RX ao Toérax, com respetivos relatorios;

¢) Cartdo de Cidadao;

d) Boletim de vacinas ou equivalente, conforme previsto no plano
nacional de vacinagao;

e) Originais dos documentos indicados no em 8.

15 — A selecdo e apreciagao dos candidatos compete ao juri nomeado
por despacho do Superintendente do Pessoal.
16 — Ordenamento e divulgagao dos resultados:

a) Os candidatos séo classificados e ordenados conforme estabelecido
no Despacho do Almirante Chefe do Estado-Maior da Armada n.® 68/95,
de 6 de outubro, disponivel em http://recrutamento.marinha.pt;

b) Os resultados do concurso serdo afixados, para conhecimento
publico, no atrio da Secgdo de Recrutamento da Reparti¢ao de Recru-
tamento e Selegdo da Dire¢do de Pessoal e divulgados na pagina de
recrutamento da Marinha na internet (http://recrutamento.marinha.pt);

¢) A convocatdria para a incorporagdo dos candidatos que ficaram
dentro das vagas, com indicagdo do dia, hora e local onde se devem
apresentar, sera efetuada via e-mail (*).

17 — Prevé-se que a incorporagdo na Marinha ocorra em setembro
de 2019.
18 — Para qualquer esclarecimento, contactar:

Centro de Recrutamento da Armada, Praca da Armada, 1350-027,
Lisboa

Telefone: 213 945 469/213 429 408

Numero Verde: 800 204 635 (chamada gratis, com origem na rede fixa)

Pagina da internet: http://recrutamento.marinha.pt

Facebook: http://www.facebook.com/RecrutamentoMarinha

E-mail: recrutamento@marinha.pt

(") Enderego de correio eletronico que indicaram na sua candidatura.

30 de abril de 2019. — O Chefe da Reparti¢ao de Recrutamento e
Selecdo, Jodo Pedro Mauricio Barbosa, Capitdo-de-Mar-e-Guerra.
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ANEXO

Candidatos Masculinos

Classifica¢ao Eéz\{)a;r(zzs (?ntl"ioxilrrllig) Corrida 2400m | Natagdo 25 m (')

20 >20 >65 <08'15

19 19 60 0830

18 18 55 0845

17 17 50 09’00

16 16 45 09’15

15 15 40 09'30

14 14 37 09’45

13 13 34 10’00

12 12 31 1015

11 11 28 10'30 Realiza
10 10 25 10’45

9 9 22 11’00

8 8 20 11'15

7 7 18 1130

6 6 16 11'45

5 5 14 12'00

4 4 12 12'15

3 3 10 12'30

2 2 8 12'45

1 1 6 1300

0 0 <4 >13'15 Nao Realiza

(")Nado ventral, sem paragens nem apoios, e recolha de objetos na parte funda da piscina,
sem exigéncia de controlo respiratorio.

Candidatos Femininos

Classificagio | Sustentacio (:‘nll’dl"gi‘r‘:ﬁ;f)) Corrida 2400m | Natagdo 25 m ()

20 32" >65 <1015

19 30" 60 1030

18 28" 55 1045

17 26" 50 1100

16 24" 45 11'15

15 22" 40 11'30

14 20" 37 1145

13 18" 34 1200

12 16" 31 1215

11 14" 28 1230 Realiza
10 12" 25 12'45

9 10" 22 13'00

8 8" 20 13’15

7 7" 18 1330

6 6" 16 13'45

5 5" 14 1400

4 4" 12 14'15

3 3" 10 14'30

2 2" 8 14'45

1 1" 6 1500

0 0" <4 >15'15 Nio Realiza

(")Nado ventral, sem paragens nem apoios, ¢ recolha de objetos na parte funda da piscina,
sem exigéncia de controlo respiratorio.

312263184
Aviso n.° 8092/2019

Concurso de Admissido de Voluntarios para prestacao
de Servico em Regime de Contrato
na categoria de Pracgas na Classe de Fuzileiros

Nos termos estabelecidos na Lei de Servigo Militar, aprovada pela Lei
n.° 174/99, de 21 de setembro, alterada pela Lei Organica n.® 1/2008, de
6 de maio e respetivo Regulamento da Lei do Servigo Militar, aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 289/2000, de 14 de novembro e alterado pelo
Decreto-Lein.® 52/2009, de 2 de margo, e no Estatuto dos Militares das
Forgas Armadas aprovado em anexo ao Decreto-Lei n.° 90/2015 de 29 de
maio e alterado pela Lei n.° 10/2018 de 2 de margo, torna-se publico
que se encontra aberto, pelo prazo de 15 dias uteis a contar da data de
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publicagdo no Didrio da Republica, o Concurso para Admissao ao Curso
de Formagdo Bésica de Pragas, destinado a cidaddos voluntarios para
prestacdo de servico efetivo em Regime de Contrato (RC), na categoria
de Pragas (') na classe de Fuzileiros.

1 — O presente concurso ¢ aberto condicionado a parecer favoravel
pelos membros do Governo responsaveis pelas areas das finangas e da
defesa nacional, em conformidade com o disposto na lei.

2 — Séo condigdes gerais de admissdo, cumulativamente:

a) Ter nacionalidade portuguesa;

b) Possuir, no minimo 18 anos de idade;

¢) Possuir aptiddo psicofisica adequada;

d) Nao ter sido condenado criminalmente em pena de prisdo efetiva;

e) Ter a situa¢do militar regularizada;

f) Possuir como habilitagdes literarias minimas o 9.° ano de escolari-
dade ou equivalente, certificada pelo Ministério da Educagao;

2) Ter idade igual ou inferior a 24 anos, na data limite para a forma-
lizagdo da candidatura;

h) Ser titular de avaliacdo de mérito favoravel, relativamente ao
periodo de servigo militar eventualmente prestado.

3 — Séo condigdes especiais de admissdo, cumulativamente:

a) Satisfazer os parametros médicos, fisicos e psicologicos, cuja aferi-
¢do ¢ feita de acordo com as «Tabelas Gerais de Inaptidao e Incapacidade
para o Servigo nas For¢as Armadasy, conforme portaria n.° 790/99, de
7 de setembro, na redacao que lhe foi dada pelas Portarias n.° 1157/2000,
de 7 de dezembro e non.° 1195/2001, de 16 de outubro, € com o Despa-
cho do Almirante Chefe do Estado-Maior da Armada n.® 26/15, de 10 de
agosto, disponiveis em http://recrutamento.marinha.pt;

b) Nao possuir piercings, tatuagens ou outras formas de arte corpo-
ral que sejam visiveis no uso de uniformes n.° 3-B e n.° 4-B (manga
comprida com calgas), sem luvas nem boné (i.e. cabeca, pescogo, maos
e pulsos), bem como cumprir com as demais disposigdes conforme
Despacho do Almirante Chefe de Estado-Maior da Armada n.° 39/17,
de 2 de agosto, disponiveis em http://recrutamento.marinha.pt.

4 — Em cumprimento da alinea /) do artigo 9.° da Constituicdo da
Republica Portuguesa, a Marinha, enquanto entidade empregadora,
promove ativamente uma politica de igualdade de oportunidades entre
homens e mulheres no acesso ao emprego e na progressao profissional,
providenciando escrupulosamente no sentido de evitar toda e qualquer
forma de discriminagéo.

5 — Com vista a admissao ao concurso, a candidatura deve ser for-
malizada até a data de encerramento do concurso, através do /ink «can-
didaturas online» disponivel em http://recrutamento.marinha.pt, com o
preenchimento da informag@o requerida e submissdo dos documentos
indicados em 6 digitalizados.

6 — Documentos necessarios para admissao a concurso:

a) Certificado de habilitagdes literarias passado por estabelecimento
de ensino oficial nacional. Caso o documento ndo seja emitido por
estabelecimento de ensino oficial nacional, deve ser acompanhado por
um certificado de equivaléncia do Ministério da Educagéo;

b) Certiddo de Registo Criminal, emitida até 90 dias antes da data de
encerramento do concurso;

c) Fotocdpia da cédula militar ou a declaragao de situagdo militar
regularizada;

d) Folha de matricula ou a nota de assentos, respetivamente, para os
cidaddos na situacdo de RC ou Reserva de Disponibilidade que prestem
ou tenham prestado servico no Exército ou Forga Aérea e informacao
que ateste a titularidade de avaliagdo de mérito favoravel, relativamente
ao periodo de servigo militar eventualmente prestado no respetivo ramo;

e) Autorizagao do Chefe do Estado-Maior do respetivo ramo, para
os candidatos militares a prestarem servigo em regime de Regime de
Voluntariado ou RC.

7 — S@o admitidos a concurso e ordenados, por ordem decrescente
de habilitagdes literarias e por ordem crescente de idade, os candidatos
cujas candidaturas sejam formalizadas nos termos dos numeros 5 ¢ 6.

8 — A lista dos candidatos admitidos e dos ndo admitidos séo pu-
blicadas na pagina do recrutamento da Marinha (http://recrutamento.
marinha.pt), sendo os candidatos notificados desse ato via correio ele-
tronico (e-mail) (%).

9 — Convocagdo dos candidatos admitidos a concurso para provas
de classificagao e selecdo:

a) Os candidatos admitidos a concurso sdo convocados, pela se-
quéncia em que se encontram ordenados, para realizarem provas de
classificacdo e selegdo;

b) As convocatorias, com indicagdo do dia, hora e local onde se devem
apresentar para as provas de classificagdo e selecdo, serdo efetuadas
por e-mail (%);



