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deve ler -se:
«[…] com efeitos a 1 de abril de 2018.»

8 de fevereiro de 2019. — A Inspetora -Geral, Maria Luísa Torres de 
Eckenroth Guimarães.

312062555 

 Instituto de Informática, I. P.

Aviso (extrato) n.º 3796/2019
Nos termos do disposto na alínea b), do n.º 1, do artigo 4.º da Lei 

n.º 35/2014, de 20 de junho, torna -se público que, tendo sido autorizada 
a consolidação definitiva da situação de mobilidade na categoria, nos ter-
mos do artigo 99.º da Lei do Trabalho em Funções Públicas, aprovada em 
anexo à Lei n.º 35/2014, de 20 de junho, em posto de trabalho previsto no 
mapa de pessoal do Instituto de Informática, I. P., foi celebrado contrato 
de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, com efeitos a 
5 de fevereiro de 2019, com a trabalhadora Paula Cristina Santos Velosa, 
integrada na 7.ª posição remuneratória da carreira e categoria de técnico 
superior, nível remuneratório 35 da tabela remuneratória única.

12 de fevereiro de 2019. — A Presidente do Conselho Diretivo do 
Instituto de Informática, I. P., Paula Margarida Barrocas Salgado.

312072623 

 SAÚDE

Administração Regional de Saúde do Norte, I. P.

Deliberação n.º 253/2019
Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei 

n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, na última redação que lhe foi dada pelo 
Decreto -Lei n.º 239/2015, de 14 de outubro e tendo em consideração a 
proposta do Diretor Executivo do ACES do Ave -Famalicão, Dr Ivo Ma-
chado, por deliberação de 5 de fevereiro de 2019 do Conselho Diretivo da 
ARS do Norte, IP, foi designado, a título excecional, o profissional abaixo 
identificado como Presidente do Conselho Clínico e de Saúde daquele 
órgão, pelo período de 3 anos, a produzir efeitos à data da deliberação, 
atendendo a que reúne as qualificações adequadas para o exercício das 
funções inerentes ao cargo, conforme nota curricular em anexo: 

Nome Carreira

Frederico José Machado da Costa Salgado de Abreu Especial Médica.

 Nota curricular

Frederico José Machado da Costa Salgado de Abreu, nascido a 13 de 
janeiro de 1979. Natural e residente no concelho de Vizela.

Formação Pré -Graduada

Concluiu o ensino secundário, no ano letivo de 1996/1997, no Instituto 
de Sezim — Guimarães.

Concluiu a licenciatura em Medicina, em setembro de 2008, na Fa-
culdade de Medicina da Universidade de Coimbra.

Formação Pós-Graduada

Internato do ano comum no Hospital Distrital de Santarém, com início 
em janeiro de 2010 e concluído em dezembro de 2010.

Internato de formação específica em Medicina Geral e Familiar, na 
USF Alpendorada — ACES Tâmega I — Baixo Tâmega, com início em 
janeiro de 2011 e concluído em outubro de 2015.

Curso pós -graduado em Climatologia e Hidrologia Médica, em 2013, 
pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto.

Atividade profissional

Assistente Eventual em Medicina Geral e Familiar na UCSP de La-
mego — ACES Douro Sul, de novembro de 2015 a março de 2016.

Assistente em Medicina Geral e Familiar, em março de 2016.
Médico de Família na UCSP de Lamego — ACES Douro Sul, desde 

março de 2016 até agosto de 2016.

 Deliberação n.º 254/2019
Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei 

n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, na última redação que lhe foi dada pelo 
Decreto -Lei n.º 239/2015, de 14 de outubro e tendo em consideração 
a proposta do Presidente do Conselho Clínico e de Saúde do ACES do 
Grande Porto VIII — Espinho/Gaia, Dr. Manuel Sousa, por deliberação 
de 6 de setembro de 2018 do Conselho Diretivo da ARS do Norte, IP, 
foram designados os profissionais abaixo identificados como Vogais 
daquele órgão, pelo período de 3 anos, a produzir efeitos à data da 
deliberação, atendendo a que reúnem as qualificações adequadas para 
o exercício das funções inerentes ao cargo, conforme notas curriculares 
em anexo: 

Nome Carreira

José Guilherme Marques Ribeiro. . . . . Especial Médica.
Margarida Patrícia da Rocha Fernandes 

Damasceno.
Especial de Enfermagem.

Ilda Maradeia Caetano . . . . . . . . . . . . . Técnica Superior de Saúde.

 Nota curricular

José Guilherme Marques Ribeiro, natural de Espinho, nascido a 4 de 
outubro de 1969.

Habilitações Académicas e Formações Principais

Licenciatura em Medicina, pela Universidade do Porto, em 1997.
Inscrito na Ordem dos Médicos, desde 11 de dezembro de 1997.
Curso de “Formação dos Serviços de Saúde Pública”, constituído por 

20 Módulos, desde março de 2000 até junho de 2003.
Curso “Fundamentos da Prática de Saúde Pública”, em 2003.
Curso “Formação Jurídica para Autoridades de Saúde”, em 2004.
Curso “Como Utilizar os Métodos Epidemiológicos para Melhorar a 

Qualidade da Investigação Oncológica”, em 2004.
Curso de Técnico Superior de Higiene e Segurança no Trabalho 

(nível 5), em 2004.
Especialização em Saúde Pública, em 2005.
Pós -graduação em Medicina do Trabalho, em 2007.
Ação de Formação “Sistemas de Gestão de Segurança, Higiene e 

Saúde no Trabalho”, em 2010.
Curso de Formação “Web 2.0: Ferramenta para a reforma na AP — Ini-

cial”, em 2010.
Seminário “O Controlo da Tuberculose — Diagnóstico e Tratamento 

da Tuberculose”, em 2011.
Formação “Deteção VIH em Utentes dos Cuidados de Saúde Primá-

rios”, em 2011.
Formação “Ferramentas Básicas na Área do Arquivismo”, em 2011.
Formação “Planeamento em Saúde: Principais Conceitos e Práticas”, 

em 2011.
Curso de Formação “Prevenção da Infeção VIH/Sida em Trabalha-

dores Sexuais”, em 2011.
Curso de Formação “Gestão da Qualidade”, em 2014.
Curso de Formação “Funções e Atividades de Saúde Ocupacional/

Saúde do Trabalho das USP”, em 2014.
Curso de Formação “Prevenção da Infeção VIH em Populações Vul-

neráveis”, em 2014.
Curso de Formação “Formadores de Coordenadores Locais do 

SINAVE”, em 2014.

Médico de Família na USF Egas Moniz do Ribadouro — ACES Vale 
do Sousa Sul, desde agosto de 2016 a setembro de 2018.

Médico de Família na UCSP Lousado — ACES do Ave -Famalicão, 
desde setembro de 2018 até ao presente.

Membro da Assembleia de Representantes da Ordem dos Médicos, 
desde fevereiro de 2017.

Membro do Conselho Nacional de Ecologia e Promoção de Saúde da 
Ordem dos Médicos, desde julho de 2017.

Tutor médico de alunos de mestrado, em Medicina, da Faculdade de 
Medicina da Universidade do Porto, no ano letivo 2017/2018.

11/02/2019. — O Vogal do Conselho Diretivo, Dr. Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.

312075459 
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Curso de Formação “Análise de Dados em Saúde e Construção de 
Ferramentas de Informação e Comunicação”, em 2015.

Curso de Formação “Doença dos Legionários — Como Realizar 
Investigação Ambiental?”, em 2015.

Curso de Formação “Sanidade Internacional — Medicina de Viagens 
e Doenças Tropicais Negligenciadas”, em 2015.

Curso de Formação “Poliomielite, Rubéola e Sarampo — Doenças 
Alvo de Programas de Eliminação em Portugal”, em 2015.

Percurso Profissional

Assistente Eventual da Carreira Médica de Saúde Pública, desde 
março de 2005 a agosto de 2009.

Inscrito no Colégio da Especialidade de Saúde Pública, desde 2007.
Consultor da Divisão de Informação, Comunicação e Educação para 

a Saúde (DICES) da DGS, entre 2006 e dezembro de 2007.
Delegado de Saúde de Espinho, desde abril de 2007 a abril de 2010.
Orientador de Formação de quatro Internos Complementares da es-

pecialidade de Saúde Pública, entre janeiro de 2007 e dezembro de 
2015.

Coordenador do Núcleo de Apoio a Crianças e Jovens em Risco de 
Espinho, entre março de 2009 e maio de 2010.

Assistente da Carreira Especial Médica da Área de Saúde Pública, 
de agosto de 2009 a abril de 2015.

Coordenador da Área da Vigilância Epidemiológica da USP, desde 
abril de 2010.

Interlocutor Local no ACES Espinho/Gaia do Programa Regional 
para a Infeção VIH/sida, desde 2010.

Elemento do Programa Regional para a Infeção VIH/Sida, do De-
partamento de Saúde Pública da ARS Norte, desde junho de 2010 até 
agosto de 2013.

Representante do ACES Espinho/Gaia no Conselho Fiscal da Asso-
ciação de Desenvolvimento do Concelho de Espinho (ADCE), desde 
abril de 2012 até outubro de 2013.

Elemento do Programa Nacional para a Tuberculose, da DGS, de 
novembro de 2012 a outubro de 2013.

Vogal da 4.ª Junta Médica de Avaliação de Incapacidades, desde 
setembro de 2013.

Vogal Médico do Conselho Clínico e da Saúde do ACES Espinho/
Gaia, desde outubro de 2013.

Delegado de Saúde do ACES Grande Porto VIII — Espinho/Gaia, 
desde abril de 2014.

Interlocutor Local no ACES Espinho/Gaia do Sistema Nacional de 
Vigilância Epidemiológica (SINAVE), desde maio de 2014.

Responsável do Grupo de Arquivo Documental do ACES Espinho/
Gaia, desde setembro de 2014.

Elemento do Grupo de Avaliação dos Registos Clínicos/Altas Médicas 
e de Enfermagem do ACES Espinho/Gaia, desde julho de 2014.

Assistente Graduado da Carreira Especial Médica, da Área de Saúde 
Pública, desde abril de 2015.

Nota curricular

Margarida Patrícia da Rocha Fernandes Damasceno, nascida a 
23 janeiro de 1976.

Qualificação Académica

2005/2007 — Curso Pós -licenciatura de Especialização em Enferma-
gem Médico -Cirúrgica, na Escola Superior de Saúde do Vale do Ave.

2002 — Curso Complemento Formação em Enfermagem, na Escola 
Superior de Saúde do Vale do Sousa.

1997 — Curso Bacharelato em Enfermagem, no Instituto Superior 
das Ciências da Saúde do Norte.

Experiência Profissional

Desde 5 julho de 2016 — Integra a Direção de Enfermagem do ACES 
Espinho/Gaia.

Desde maio de 2016 — Vogal do Conselho Clínico e Saúde do ACES 
Espinho/Gaia.

Desde maio de 2013 — USF Canaviais. Exerce funções de Enfermeira 
desde a sua abertura. Fez parte da Equipa no processo de Candidatura 
para USF de modelo A e na elaboração de toda a documentação neces-
sária. É o elemento interlocutor da vacinação. Delegada de Segurança 
da Unidade.

Desde 2011 — ECL — Equipa Coordenadora Local.

De abril de 2007 até maio de 2013 — UCSP Grijó, como Enfermeira 
Responsável.

De agosto de 2002 até abril de 2007 — RRE — Aguda. Em 2003, 
passou a exercer funções de Enfermeira Responsável.

De fevereiro de 2000 até agosto de 2002 — Hospital Geral de Santo 
António — Serviço de Cardiologia.

De maio de 1999 até fevereiro de 2000 — Hospital de S. João de 
Deus — Serviço de Medicina.

De março de 1998 até junho de 1999 — Hospital Pedro Hispano.
De dezembro de 1997 até março de 1998 — SUCH, Hospital Pedro 

Hispano.

Publicações e Principais Formações

04/2009 — Damasceno, Patrícia “Qualidade de vida do doente insu-
ficiente renal em programa de hemodiálise”. Trabalho de investigação 
publicado na revista Enfermagem Oncológica, n.º 45/46, Ano 11, ja-
neiro/abril 2009, pág. 7 /16.

2018 — Frequenta a Pós -graduação em Gestão Hospitalar.
2016/2017 — AEOP 9 e AEOP 10.
2015 — “Dia Mundial de Cuidados Paliativos” — Workshop 1 — 

“Cuidar nos últimos dias de vida — um desafio para o profissional de 
saúde”; “I Jornadas de Enfermagem de Ginecologia e Obstetrícia das 
unidades da José de Mello Saúde a Academia CUF”; Workshop Bandas 
Neuromusculares vs Contributo na Gravidez; “2.º Curso Básico de 
Cuidados Paliativos.

2014 — “Fórum Clínico do ACES Espinho/Gaia — “Comunicação 
em Saúde”.

2013 — “Fórum Clínico do ACES Espinho/Gaia — “Para além da 
contratualização”; “Gestão Integrada de Resíduos Hospitalares” — or-
ganizada pela AMBIMED; “Tratar Feridas no Contexto Socioeconómico 
Atual”; “Referenciação do ACES para RNCCI”.

2012 — “Chá das 5: Workshop de Reiki”; Ação de Formação “Refe-
renciação dos Doentes Hipocoagulados aos Cuidados de Saúde — For-
mação na Consulta de Hipocoagulação” — Organizada pelo CHVNGaia, 
com o objetivo da sua implementação nos Cuidados de Saúde Primários.

2011 — “Fórum Clínico de Inverno do ACES Espinho/
Gaia — “Diabetes”; “Fórum Clínico de Verão do ACES Espinho/Gaia”; 
“RNCCI — Referenciação” — Organizada pela ARS Norte; “Fórum 
Clínico de Primavera do ACES Espinho/Gaia”; “1.º Encontro sobre 
Proximidade de Cuidados para Doentes de Risco Trombótico”, organi-
zado pela ARS Norte.

2010 — “Congresso APT Feridas 2010”; “Simpósio Hartmann: Evo-
lução e tendências na terapia compressiva em Portugal”; “Workshop 
Hartmann: Nova Putter Flex, a Terapia compressiva nunca foi tão fácil 
e confortável”; “Fórum Regional Norte de Boas Práticas de Enferma-
gem — Resultados Sensíveis aos Cuidados de Enfermagem” Direção 
Geral de Saúde; “1.ª Reunião Científica da Sociedade Portuguesa da 
Contraceção”.

2008 — “Doente Terminal/Cuidados Paliativos” — Liga Portuguesa 
Contra o Cancro (40 Horas); Curso de “Ostomias — Cuidados de En-
fermagem”, realizado na ARS Norte.

2007 — 2.º Simpósio de Enfermagem Médico -Cirúrgica e Saúde 
Infantil e Pediátrica “Investigar para Melhor Cuidar”, realizado no 
Auditório da Escola Superior de Saúde do Vale do Ave.

Nota curricular

Ilda Maradeia Caetano, nascida a 11 de dezembro de 1964. Natural 
de Guimarães. Residente em Vila Nova de Gaia.

Habilitações Académicas e Profissionais

Curso de Enfermagem Geral na Escola de Enfermagem Calouste 
Gulbenkian de Braga, janeiro de 1987.

Equivalência ao Grau de Bacharel em Enfermagem, pelo Ministério 
da Educação, novembro de 1991.

Licenciatura em Psicologia — Pré Especialização em Psicologia e 
Saúde, pela Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Uni-
versidade do Porto, 1993.

Frequência do Mestrado em Psicologia — Área de Especialização 
em Psicologia da Saúde, Departamento de Educação e Psicologia da 
Universidade do Minho, 1996/97.

Grau de Especialista em Psicologia Clínica, pelo Ministério da Saúde, 
através da realização do Estágio de Carreira dos Técnicos Superiores de 
Saúde — Ramo de Psicologia Clínica, janeiro de 2006;

Especialista em Psicologia Clínica e da Saúde, pela Ordem dos Psi-
cólogos Portugueses, 2016.
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 Deliberação n.º 255/2019
Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei 

n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, na última redação que lhe foi dada pelo 
Decreto -Lei n.º 239/2015, de 14 de outubro e tendo em consideração a 
proposta do Diretor Executivo do ACES de Gondomar, por deliberação 
de 21 de dezembro de 2018 do Conselho Diretivo da ARS do Norte, 
IP, foi designada a profissional abaixo identificada como Presidente do 
Conselho Clínico e de Saúde daquele órgão, pelo período de 3 anos, a 
produzir efeitos à data da deliberação, atendendo a que reúne as qua-
lificações adequadas para o exercício das funções inerentes ao cargo, 
conforme nota curricular em anexo: 

Nome Carreira

Helena Maria Pinto Carvalho. . . . . . . . . . . . . . . . . Especial Médica.

 Nota curricular

Helena Maria Pinto de Carvalho, nascida a 19 de setembro de 1956
Formação Académica e Profissional

De 1985 até ao presente — Especialista em Medicina Geral e Familiar, 
habilitada com o grau de consultora, atualmente na Unidade de Saúde 
Familiar Santa Maria, em Rio Tinto — ACES de Gondomar.

De 1981 a 1985 — Internato Clínico nos Hospitais Civis de Lisboa, 
concluído em maio de 1985.

De 1973 a 1980 — Licenciatura em Medicina na Faculdade de Ciên-
cias Médicas de Lisboa. Estudos concluídos, em julho de 1980.

Atividade Complementar

Formadora de alunos de Medicina e Internos do Ano Comum, no 
ACES de Gondomar. Atividade em curso.

Membro de Equipa SIADAP no ACES de Gondomar. Atividade 
iniciada, em 2018 e atualmente em curso.

Médica Responsável pela Consulta de Cessação Tabágica no núcleo 
de Rio Tinto. Atividade iniciada, em 2017 e atualmente em curso.

Médica Coordenadora da Equipa de Auditoria no ACES de Gondomar. 
Atividade iniciada, em 2017 e atualmente em curso.

Auditora da D.G.S. Curso em novembro de 2016. Atividade em 
curso.

Elemento do Conselho Técnico no ACES de Gondomar, durante 3 anos, 
com data de conclusão em 2014.

Palestras sobre Educação Sexual na Escola Secundária de Rio Tinto, 
durante 3 anos, com data de conclusão em 2005.

Atividades de Saúde Escolar no núcleo de Rio Tinto, durante 12 anos, 
com data de conclusão em 2002.

11/02/2019. — O Vogal do Conselho Diretivo, Dr. Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.

312075401 

 Administração Regional de Saúde do Alentejo, I. P.

Aviso n.º 3797/2019
Nos termos do disposto no n.º 6 do artigo 36.º da Portaria n.º 83 -A/ 

2009, de 22 de janeiro, alterada pela Portaria n.º 145 -A/2011, de 06 de 
abril, e após homologação pelo Presidente do Conselho Diretivo, da 
ARSAlentejo, I. P., torna -se pública a lista unitária de ordenação final, 
do procedimento concursal comum restrito a candidatos abrangidos 
pelo programa de regularização extraordinária de vínculos precários 
(PREVPAP) para constituição de relação de emprego público por tempo 
indeterminado, para preenchimento de 2 (dois) postos de trabalho, na 
categoria de técnico superior de serviço social, da carreira de técnico 
superior, no mapa de pessoal do Agrupamento de Centros de Saúde, do 
Alentejo Central (ACES/AC), conforme aviso publicado na Bolsa de 
Emprego Público, com o código de oferta OE201811/0497, de 20 de 
novembro de 2018.

Lista unitária de ordenação final 

Candidatos Classificação 
(valores) 

Ana Raquel Coelho Lucas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12,00
Cristina Maria Morais da Silva  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,07

 A presente lista foi afixada nas instalações da ARS Alentejo, I. P., e 
publicitada na página eletrónica.

12 de fevereiro de 2019. — A Vogal do Conselho Diretivo, Paula 
Alexandra Ângelo Ribeiro Marques.

312072429 

 PLANEAMENTO E INFRAESTRUTURAS

Comissão de Coordenação e Desenvolvimento 
Regional do Norte

Aviso n.º 3798/2019

Nos termos do disposto no n.º 1, do artigo 5.º da Portaria n.º 277/2015, 
de 10 de setembro, é constituída a Comissão Consultiva da 2.ª Revisão 
do Plano Diretor Municipal de Gondomar, que integra um representante 
das seguintes entidades e/ou serviços:

Comissão de Coordenação e Desenvolvimento Regional do Norte, 
a qual preside;

Direção -Geral do Território;
Agência Portuguesa do Ambiente;
Instituto de Conservação da Natureza e Florestas;
Direção Regional de Agricultura e Pescas do Norte;
Direção Regional da Cultura do Norte;
Infraestruturas de Portugal;
Instituto da Mobilidade e dos Transportes;
Autoridade Nacional de Proteção Civil;
Agência para a Competitividade e Inovação;
Direção -Geral de Energia e Geologia;

 Administração Regional de Saúde do Centro, I. P.

Declaração de Retificação n.º 224/2019

Por se ter verificado um lapso na redação do Aviso n.º 2328/2019, 
publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 29, de 11 de fevereiro, 
torna-se público que, no referido Aviso, onde se lê «por deliberações, 
respetivamente de 20 e 27 de dezembro de 2018» deve ler-se «por 
deliberação de 17 de janeiro de 2019».

11 de fevereiro de 2019. — A Presidente do Conselho Diretivo da 
ARSC, I. P., Rosa Maria dos Reis Marques Furtado de Oliveira.

312066857 

Experiência Profissional

De fevereiro de 1987 a maio de 1997, Enfermeira/Enfermeira Graduada 
no Serviço de Pediatria do Hospital Distrital de Guimarães/Hospital Senhora 
da Oliveira Guimarães;

De junho de 1997 a maio de 2002, Psicóloga no Hospital Senhora da 
Oliveira — Guimarães, integrada nas Equipas Multidisciplinares das 
consultas de Desenvolvimento e Diabetologia Infanto -Juvenil;

De junho de 2002 a setembro de 2007, Psicóloga/Psicóloga Clínica no 
Serviço de Prevenção e Tratamento da Toxicodependência (SPTT)/Ins-
tituto da Droga e Toxicodependência (IDT) — Estágio de Carreira dos 
Técnicos Superiores de Saúde — Ramo de Psicologia Clínica;

De outubro de 2007 a setembro de 2010, Enfermeira Graduada no 
Centro de Saúde de Espinho — Extensão de Paramos/ UCSP Paramos 
do ACES Espinho/ Gaia;

Desde outubro de 2010, Psicóloga Clínica no ACES Espinho/ 
Gaia — Unidade de Recursos Assistenciais Partilhados (URAP).

11/02/2019. — O Vogal do Conselho Diretivo, Dr. Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.

312075272 


