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Nome Serviço de Destino — ACES Carreira/Categoria Serviço de Origem Despacho
C:D

Despacho 
S.E.A.E. P.

Irene Candida Nunes Pietra . . . . . ACES Almada -Seixal. . . . Assistente Operacional Centro Hospitalar Lisboa 
Ocidental, EPE.

2016 -11 -27 2017 -01 -20

Isabel Maria Ferreira Pinto  . . . . . ACES Almada -Seixal. . . . Assistente Operacional Hospital Garcia de Orta, 
EPE.

2016 -06 -03 2016 -09 -26

José Alberto Alves Rodrigues  . . . ACES Almada -Seixal. . . . Enfermeiro . . . . . . . . . Hospital Garcia de Orta, 
EPE.

2015 -07 -18

Maria da Conceição Marcos Pires 
Loureiro.

ACES Almada -Seixal. . . . Enfermeira  . . . . . . . . . Hospital Garcia de Orta, 
EPE.

2015 -09 -15

Maria Fernanda Rosa de Oliveira ACES Almada -Seixal. . . . Assistente Técnico . . . Inst. Segurança Social, I. P. 2015 -10 -07
Maria Jose Machado Silva Coelho 

Sequeira.
ACES Almada -Seixal. . . . Assistente Técnico . . . Direcção Patrim. Cultural 2016 -10 -24 2016 -12 -13

Maria Manuela Santos Milheirao ACES Almada -Seixal. . . . Assistente Operacional Hospital Garcia de Orta, 
EPE.

2016 -03 -30 2016 -04 -06

Maria Teresa Coelho Silva Hen-
riques.

ACES Almada -Seixal. . . . Assistente Técnico . . . DG -Agricultura e Desenv. 2016 -02 -22

Paulo Alexandre Fragoso Sabino ACES Almada -Seixal. . . . Assistente Operacional INA -D.G Q. Trab. Fun. 
Públicas.

2017 -02 -24

Sandra Susana Oleirinha Araujo 
Fernandes.

ACES Almada -Seixal. . . . Assistente Operacional Hospital Garcia de Orta, 
EPE.

2016 -07 -15 2016 -01 -12

Sónia Cristina Fernandes Teodoro 
Marques.

ACES Almada -Seixal. . . . Técnico Superior  . . . . Inst. Segurança Social, I. P. 2015 -07 -03

Sónia Luisa Gomes Costa  . . . . . . ACES Almada -Seixal. . . . Assistente Técnico . . . Casa Pia de Lisboa, IP  . . . 2017 -03 -01

 6 de agosto de 2018. — O Vogal do Conselho Diretivo, Nuno Venade.
311839069 

 Despacho (extrato) n.º 983/2019
Por despacho de Sua Excelência o Secretário de Estado Adjunto e 

da Saúde, em substituição, de 12 de outubro de 2018, foi autorizada a 

consolidação da mobilidade, na categoria, à profissional abaixo mencio-
nada, nos termos do artigo 99.º da Lei Geral do Trabalho em Funções 
Públicas, anexa à Lei n.º 35/2014, de 20 de junho: 

Nome ACES Carreira Serviço de Origem

Ilda Maria Martinho Moura . . . ARSLVT, I. P. — Unidade Orgânica Flexível Farmácia TDST — Farmácia Hospital de Vila Franca de Xira.

 18 de outubro de 2018. — O Vogal do Conselho Diretivo, Nuno Venade.
311870918 

 Despacho (extrato) n.º 984/2019
Por deliberação do Conselho Diretivo da ARSLVT, IP, de 25 de outu-

bro, ao abrigo dos n.os 3 e 5 do artigo 25.º do Decreto -Lei n.º 28/2008, de 
27 de fevereiro alterado pelo Decreto -Lei n.º 137/2013 de 7 de outubro 
e, considerando que a Presidente do Conselho Clínico e de Saúde (CCS) 
do ACES Lezíria foi designada por deliberação do Conselho Diretivo, 
ata n.º 43, de 6 de setembro de 2018;

Considerando ainda que a Senhora Presidente do CCS do ACES 
Lezíria propõe a designação da Dra. Ana Maria Coelho Simões, 
do Enfermeiro Hugo Miguel Garcia de Sousa e da Dra. Susana 
Margarida Figueiredo Salvador para o desempenho dos cargos de 
Vogais do CCS do ACES Lezíria, por reunirem os requisitos legais 
necessários para o efeito, conforme notas curriculares em anexo, 
nos termos do n.º 3 do artigo 25.º do Decreto -Lei n.º 28/2008 
citado;

Deliberou o Conselho Diretivo, em 25 de outubro, designar a Dra. 
Ana Maria Coelho Simões, médica, da carreira especial médica, da 
área de Saúde Pública, com o grau de especialista e a categoria de 
assistente graduada; o Enfermeiro Hugo Miguel Garcia de Sousa, da 
carreira de enfermagem, com a categoria de enfermeiro especialista 
e Mestre em Saúde Infantil e Pediátrica e a Dr.ª Susana Margarida 
Figueiredo Salvador, da carreira Técnica de Diagnóstico e Terapêutica, 
pós graduada em higiene e saúde no Trabalho e Técnica Superior de 
Segurança no Trabalho, para o exercício dos cargos de Vogais do 
Conselho Clínico e de Saúde do ACES Lezíria, com efeitos reportados 
a 25 de outubro de 2018.

30 de outubro de 2018. — O Vogal do Conselho Diretivo da Ad-
ministração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., Nuno 
Ribeiro de Matos Venade.

Nota curricular
Ana Maria Coelho Simões, nascida em Lisboa a 26 de agosto de 1955, 

filha de Jaime Simões e Fernanda de Jesus Coelho Simões, portadora do 
cartão de cidadão n.º 04711301 -4ZZ0, residente em Almeirim, Distrito 
de Santarém.

Habilitações Literárias:
Licenciada em medicina desde 14 de outubro de 1981.
Portadora da Cédula Profissional n.º 24690, da Ordem dos Médicos 

da Região Sul.

Formação Profissional:
Internato Geral efetuado no Hospital Distrital de Santarém de 1 de 

janeiro de 1982 a 30 de junho de 1983.
Internato Complementar de Saúde Pública efetuado no Centro de 

Saúde de Alcanena de 1 de fevereiro de 1986 a 31 de janeiro de 1989.
1.º Curso de Formação para as Unidades de Saúde Pública, Escola 

Nacional de Saúde Pública, Universidade Nova de Lisboa, 2010 -2011.
Curso de Formação Profissional, Sistema de Informação de Saúde 

Pública (SISP), ARSLVT IP, 2011 -2012.
Curso de Metodologia e Investigação em Saúde, ARSLVT IP, de-

zembro de 2012.

Atividade Profissional:
A 21/08/1989, adquiriu o Grau de Assistente de Saúde Pública, em 

14/10/1991, o Grau de Especialista de Saúde Pública.
Especialista em Saúde Pública pela Ordem dos Médicos.
Nomeada a 22/08/1994 para a categoria de Assistente de Saúde Pública 

no Centro de Saúde de Marvão.
A 17/10/1994, nomeada Delegada de Saúde do Concelho de Marvão 

(Sub -Região de Portalegre).
A 26/03/1998, nomeada Assistente de Saúde Pública nos serviços de 

âmbito Sub -Regional da Sub -Região de Saúde de Santarém.
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Em junho de 1998 nomeada Delegada Concelhia Adjunta do Concelho 
de Santarém.

A 21/03/2003, passou à categoria de Assistente Graduada de 
Saúde Pública, com efeitos reportados a 31/01/2003, data em que 
lhe foi conferido o grau de Consultora de Chefe de Serviço de 
Saúde Pública.

Em 18/03/2003, nomeada Delegada Regional de Saúde Adjunta para 
a Sub -Região de Saúde de Santarém.

Em 18/06/2007, nomeada para os cargos de Delegada de Saúde dos 
concelhos de Almeirim e Alpiarça.

A 19/09/2009, nomeada Delegada de Saúde do ACES da Lezíria II 
(Despacho 23891/2009) e Coordenadora da USP do ACES da Le-
zíria II.

Por despacho do Exmo. Sr. Presidente do Conselho Diretivo da AR-
SLVT, IP de 13/01/2011, nomeada para integrar o Conselho Clínico do 
ACES da Lezíria II como “órgão consultivo” do mesmo.

Por despacho da Exma. Sra. Diretora Executiva do ACES da Lezí-
ria II, de 8 de fevereiro de 2011, nomeada membro da CCI do ACES 
da Lezíria II.

Orientadora de estágio na área de Saúde Pública do Internato Médico 
do Ano Comum, 2009 -2012.

Orientadora de Formação Específica em Saúde Pública, janeiro 2013.

Outras Atividades Profissionais:
Por despacho do Conselho de Administração da ARSLVT, em 

23 de julho de 1998 nomeada Responsável Sub -Regional do Pro-
grama Nacional de Vacinação, cargo que manteve até 31 de março 
de 2007.

Em junho de 1998 nomeada Coordenadora Sub -Regional para a Sub-
-Região de Saúde de Santarém do ROR -Sul.

De 1998 a 2001, integrou a Equipa Sub -Regional de Cuidados In-
tegrados.

De 1999 a 2002 integrou a Comissão de Controlo e Infeção da Sub-
-Região de Saúde de Santarém.

Nota curricular
Dados Pessoais e Profissionais:
Hugo Miguel Garcia de Sousa, nascido a 23 de agosto de 1980, natural 

de Ulme — Chamusca.
Enfermeiro Especialista e Mestre em Enfermagem de Saúde Infantil 

e Pediátrica.
Cédula profissional n.º 45045.
Formação Académica: 

Data 
de obtenção Grau académico Escola Classificação

2016 Pós -Graduação . . . . Gestão de Unidades de Saúde  . . . . . . . . . . IP Santarém — Escola Superior de Saúde e Escola 
Superior de Gestão e Tecnologia.

18

2011 Mestrado  . . . . . . . . Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica IP Leiria — Escola Superior de Saúde de Leiria . . . . 18
2010 Pós -Licenciatura. . . Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica IP Leiria — Escola Superior de Saúde de Leiria . . . . 18
2006 Pós -Graduação . . . . Cuidados Paliativos  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Escola Superior de Enfermagem de Calouste Gul-

benkian, de Lisboa.
15

2003 Licenciatura  . . . . . . Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Escola Superior de Enfermagem de Santarém — Atual 
Escola Superior de Saúde.

16

 Experiência Profissional:
Enfermeiro no Centro de Saúde do Cartaxo, a desempenhar fun-

ções no âmbito de vários projetos e programas de saúde nacionais 
(8/2003 — 2/2007).

Enfermeiro nos Estabelecimentos Prisionais de Alcoentre e Vale de 
Judeus (2003 — 2008).

Corresponsável pela criação e implementação da Unidade de Saúde 
Familiar D. Sancho I (2006 — 2007).

Enfermeiro de família na USF D. Sancho I, ACES Lezíria (de 2/2007 
até à data).

Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica 
na USF D. Sancho I (de 2/2007 até à data).

Responsável pela gestão da equipa de enfermagem e gestão de ma-
teriais na USF D. Sancho I (de 2/2007 — 12/2017).

Elemento de Conselho Técnico da USF D. Sancho I (de 2/2007 até 
à data).

Elemento do Observatório da Ordem dos Enfermeiros para os Cui-
dados de Saúde Primários (2008 — 2010).

Responsável pelo projeto USF D. Sancho I mais perto de 
si — Sorrisos no presente e no futuro — Projeto vencedor da Mis-
são Sorriso 2014.

Responsável pelo Projeto de Certificação da Qualidade da USF 
D. Sancho I, pelo Ministério da Saúde (2014 até à data).

Enfermeiro em Funções de Chefia na USF D. Sancho I (de 12/2017 
até à data).

Integra a Direção de Enfermagem do ACES Lezíria (de 12/2017 até 
à data).

Integra o Conselho Coordenador de Avaliação dos Enfermeiros do 
ACES Lezíria (de 12/2017 até à data).

Enfermeiro cooperante na formação de enfermeiros, nos ensi-
nos clínicos ao nível da formação pré e pós -graduada, da Escola 
Superior de Saúde de Santarém, ensino teórico -prático, (de 2004 
até à data).

Professor convidado ESSS equiparado a professor adjunto — Ensino 
Teórico Mestrado e Especialidade de Saúde Infantil e Pediátrica e En-
sino Clínico no estágio do 4.º Ano do Curso de Licenciatura (de 2012 
até à data).

Atividade Científica:
Foi autor e coautor de diversos trabalhos divulgados em congressos 

nacionais e internacionais, no âmbito da saúde infantil, parentalidade e 
da gestão de unidades de saúde.

Nota curricular
Susana Margarida Figueiredo Salvador nasceu a 8 de janeiro de 1973, 

filha de Ilídio Ferreira Salvador e de Maria Isabel Bento Figueiredo, 
e reside em Santarém. Portadora do cartão de cidadão n.º 10172308 
3ZY4, é licenciada em Saúde Ambiental desde 2001 pela Escola Supe-
rior de Tecnologias da Saúde de Coimbra e detém a cédula profissional 
n.º C -010188177.

Ingressou na Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do 
Tejo (ARSLVT, IP) em 1999 e atualmente exerce as funções de Técnica 
Superior de Diagnóstico e Terapêutica — área de Saúde Ambiental 
na Unidade de Saúde Pública do Agrupamento de Centros de Saúde 
(ACES) Lezíria.

É pós -graduada em Higiene e Segurança no Trabalho pelo Instituto 
Superior Técnico da Universidade de Lisboa desde 2000 e especialista 
em Proteção Civil — Riscos Naturais e Tecnológicos pela Faculdade 
de Ciências da Universidade de Lisboa desde 2006. Detém formações 
profissionais nas áreas de Gestão Ambiental e Auditorias de Qualidade 
e Ambiente, pelo Instituto Superior de Línguas e Administração de 
Santarém, na área de Segurança e Saúde no Trabalho — atualização 
Técnica e Científica, Ergonomia — Ergonomia e Trabalho Informa-
tizado e Ergonomia e Movimentação de Cargas pela Academia de 
Formação da ARSLVT, IP, e na área da Promoção da Segurança e 
Prevenção dos Acidentes em Meio Escolar e Peri -escolar, pela Direção-
-Geral da Saúde.

É Técnica Superior de Segurança no Trabalho, com o CAP 
n.º 0310/1244/02, integrando a Equipa Regional de Saúde Ocupacional 
de 2004 a 2012, a Equipa Regional de Saúde e Segurança no Trabalho 
da ARSLVT, IP desde 2012 e a Equipa Operacional para a Saúde e 
Segurança no Trabalho do ACES Lezíria desde 2014.

É formadora, com o CAP n.º EDF 9304/99, ministrando vários cursos 
de formação nas áreas de Saúde Pública e Ambiental, Segurança e Saúde 
no Trabalho e Proteção Civil aos profissionais de saúde do ACES Lezíria 
e colaborando com entidades externas na formação e sensibilização em 
matérias de Saúde Pública e Segurança e Saúde no Trabalho.

Em 2007 integrou o Grupo Técnico para as Emergências em Saúde 
Pública e o Grupo de Trabalho Regional para as Ondas de Calor do 
Centro Regional de Saúde Pública de Lisboa e Vale do Tejo, colaborando 
na elaboração do Plano de Contingência para Ondas de Calor 2007 da 
ARSLVT, IP e sua monitorização. Em 2008 participou no estudo sobre 
“Legionella em Lagos e Fontes Ornamentais”, do Departamento de 
Saúde Ambiental do Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo Jorge. 
Em 2011 integrou o Grupo de Trabalho Sectorial SAÚDE HUMANA, 
da Direção -Geral da Saúde, para a Estratégia Nacional de Adaptação às 
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Alterações Climáticas, e o Grupo Regional “Saúde e Alterações Climá-
ticas” de Lisboa e Vale do Tejo. Integrou ainda o Grupo Técnico para a 
Proteção Civil — vertente Autoridades de Saúde, do Departamento de 
Saúde Pública de ARSLVT, IP.

Em 2011 e 2012 coadjuvou as funções da Autoridade de Saúde de 
Lisboa e Vale do Tejo no Departamento de Saúde Pública da ARSLVT, IP.

Em 2014 participou no Grupo de Trabalho para a elaboração do 
Plano Prévio de Intervenção para Ondas de Calor no ACES Lezíria, do 
Comando Distrital de Operações de Socorro de Santarém da Autoridade 
Nacional de Proteção Civil, e atualmente faz parte do Grupo de Apoio 
à Decisão.

Desde 2009 que assume a gestão dos resíduos hospitalares do ACES 
Lezíria. Elaborou e monitoriza o Plano de Gestão de Resíduos Hospi-
talares — Manual de Procedimentos do ACES Lezíria. Desde 2010 tem 
colaborado nos processos de Acreditação de Qualidade de Unidades 
de Saúde no ACES Lezíria, nos standards relativos aos Profissionais: 
Desenvolvimento profissional e formação, e aos Processos de Suporte: 
Estrutura, equipamento e fornecedores.

 Despacho (extrato) n.º 985/2019
De acordo com o n.º 1 do artigo 304 da Lei n.º 35/2014 de 20/06, 

foi autorizada a denúncia de contrato de trabalho em funções pú-
blicas por tempo indeterminado, a pedido das enfermeiras abaixo 
mencionadas: 

Coautora de várias publicações da ARSLVT, IP: “Segurança e 
Saúde no Trabalho — Gestão do risco profissional em estabele-
cimentos de saúde, 2010”; “Prevenção nos balneários da doença 
dos legionários — Manual de boas práticas, 2011”; “Proteção 
Civil e Autoridade de Saúde: estrutura, articulação e atribuições, 
2011”; “Alterações Climáticas e Saúde Humana — Gestão do 
risco para a saúde da população da região de Lisboa e Vale do 
Tejo, 2012” e “Seca, Água, Ar e Alimentos — Agir em saúde e 
proteção civil, 2013”.

311865223 

Nome ACES Despacho Data

Liliana Cristina Gouveia da Encarnação  . . . . . . . . . . . . Estuário do Tejo — UCSP Azambuja  . . . . . . . . . . . . . 12/11/2018 24/09/2018
Maria Irmelinda Jesus Gomes  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Loures -Odivelas — USF Valflores  . . . . . . . . . . . . . . . 12/11/2018 03/07/2018

 14 de novembro de 2018. — O Vogal do Conselho Diretivo, Nuno Venade.
311947674 

 MAR

Direção-Geral de Recursos Naturais, Segurança
e Serviços Marítimos

Aviso n.º 1533/2019
Em cumprimento do disposto na alínea b), do n.º 1, do artigo 4.º 

da Lei n.º 35/2014, de 20 de junho, torna -se público que, ao abrigo 
dos n.º 3 e n.º 5 do artigo 99.º da Lei Geral do Trabalho em Funções 
Públicas, publicada em anexo à citada lei, por despacho, de 19 de 
novembro 2018, da Subdiretora -Geral de Recursos Naturais, Segu-
rança e Serviços Marítimos, obtida a anuência do respetivo serviço 
de origem, foi autorizada, com efeitos a 1 de dezembro de 2018, a 
consolidação da mobilidade interna na categoria, no mapa de pes-
soal da Direção -Geral de Recursos Naturais, Segurança e Serviços 
Marítimos, da assistente técnica, Patrícia Rodrigues Boaventura de 
Azevedo Brazuna, com remuneração idêntica à atualmente detida 
2.ª posição, nível 17 da tabela remuneratória única dos trabalhadores 
que exercem funções públicas.

14/01/2019. — A Diretora de Serviços de Administração Geral, Fer-
nanda Bernardo.

311976704 

 Despacho n.º 986/2019
De acordo com o disposto nos artigos 20.º e 21.º da Lei n.º 2/2004, de 

15 de janeiro, alterada e republicada pela Lei n.º 64/2011, de 22 de dezem-
bro, foi aberto procedimento concursal, através do Aviso n.º 14720/2017, 
publicado no Diário da República, 2.ª série — n.º 234, de 6 de dezembro, 
com vista ao preenchimento do cargo de direção intermédia de 1.º grau 
de Diretor de Serviços de Administração Marítima.

Cumpridos todos os formalismos legais e concluída a seleção, 
o júri propôs, fundamentadamente, que a designação para o cargo 
recaísse sobre o candidato, Paulo Jorge de Amarante Pamplona Dias 
dos Santos, o qual preenche os requisitos legais exigidos e possui o 
perfil e as características necessárias ao exercício das atribuições e à 
prossecução dos objetivos da Direção de Serviços de Administração 
Marítima.

Assim, nos termos dos n.os 9 e 10 do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, 
de 15 de janeiro, alterada e republicada pela Lei n.º 64/2011, de 
22 de dezembro, por despacho de 13 de novembro de 2018, do 
Diretor -Geral de Recursos Naturais, Segurança e Serviços Maríti-
mos, foi designado para o cargo de direção intermédia de 1.º grau, 
correspondente à Direção de Serviços de Administração Marítima, 
o Licenciado Paulo Jorge de Amarante Pamplona Dias dos Santos, 
em comissão de serviço, pelo período de três anos, com efeitos a 
partir do dia 29 de outubro de 2018.

Para efeitos do disposto no n.º 11 do artigo 21.º da referida Lei, 
a nota curricular do designado é publicada em anexo ao presente 
despacho.

14/01/2019. — A Diretora de Serviços de Administração Geral, Fer-
nanda Bernardo.

Síntese Curricular
Paulo Jorge de Amarante Pamplona Dias dos Santos, nascido 

a 27.05.1962, licenciado em Engenharia de Máquinas Marítimas 
pela Escola Superior Náutica Infante D. Henrique (ENIDH), tem a 
seguinte formação complementar: Pós -Graduação em Engenharia 
de Segurança, (ISQ, Grijó); Auditor Principal Código ISM, (EMSA/
Lisboa) e Auditor Interno Códigos ISPS e ISM, (ABS Academy/
Lisboa); Formação para Inspetores de Port State Control (Guarda 
Costeira Italiana /Génova, EMSA/Paris MoU/Estoril, Paris MoU/
Haia); Formação no âmbito da Prevenção e Combate à Poluição 
Marítima (EMSA/IMO/Lisboa); Curso FORGEP — Formação em 
Gestão Pública, (ISCTE — IUL/Lisboa).

Exerceu, entre outras, funções como oficial Maquinista Chefe 
na empresa de navegação Sacor Marítima, S. A., de 1993 a 1996 e 
superintendente do Terminal Petroleiro de Leixões, de 2001 a 2003. 
No Instituto Portuário e dos Transportes Marítimos, I. P. exerceu 
desde 2005 funções de inspetor de navios pela Bandeira (Flag State 
Control) e pelo controlo do Estado do Porto (Port State Control) 
no Departamento de Navios em Serviço da Direção de Serviços de 
Segurança Marítima, como coordenador de Assuntos de Certificação 
no Departamento de Navios em Serviço da Direção de Serviços de 
Segurança Marítima, de 2008 a 30.06.2012 e como Chefe de Depar-
tamento da Náutica de Recreio da Direção de Serviços de Segurança 
Marítima, de 01.07.2012 a 31.01.2013.

Na Direção -Geral de Recursos Naturais, Segurança e Serviços 
Marítimos exerceu funções como Chefe de Divisão de Qualidade e 
Auditorias, de 31.01.2013 a 22.05.2017, Chefe de Divisão de Navios 
em Serviço e Proteção, de 22.05.2017 a 01.08.2017 e Diretor de 
Serviços de Administração Marítima (em regime de substituição) 
desde 01.08.2017.

Destacam -se ainda, a título de outras atividades relevantes desenvolvi-
das: participação em vários grupos de trabalho no âmbito da prevenção da 
poluição do ambiente marinho, representação do Estado Português, como 
observador, nos diversos exercícios conjuntos de combate à poluição 
no mar e terra da Autoridade Marítima Nacional e Agência Europeia 
da Segurança Marítima (EMSA), inspetor nacional nas inspeções da 
Comissão Europeia no âmbito da Proteção Marítima e dos Portos, re-
presentação Técnica nos Subcomités e Comités da Comissão Europeia e 
Organização Marítima Internacional, Representante Permanente Adjunto 
de Portugal na IMO, Representante Adjunto de Portugal no Conselho 
de Administração da EMSA.

311977814 


