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11 — Plano de estudos: 

 Instituto Politécnico do Porto — Escola Superior de Música e Artes do Espetáculo

Ciclo de estudos em Música — Interpretação Artística

Grau de mestre

QUADRO N.º 2 

Unidade
curricular

Área
científica

Ano
curricular

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Obs.
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O
Horas
totais

de
 contacto

Instrumento I  . . . . . . PAM 1.º Semestral  . . . 286,0  15,0       15,0 11,0 a)
Práticas Coletivas I PAM 1.º Semestral  . . . 182,0  25,0       25,0 7,0  
Seminário de Investi-

gação.
EM 1.º Semestral  . . . 156,0  3,0   12,0    15,0 6,0  

Metodologia de Inves-
tigação I.

EM 1.º Semestral  . . . 78,0  15,0       15,0 3,0  

Optativas I  . . . . . . . . * 1.º Semestral  . . . 78,0         0,0 3,0  b)
Instrumento II. . . . . . PAM 1.º Semestral  . . . 286,0  15,0       15,0 11,0  
Práticas Coletivas II PAM 1.º Semestral  . . . 182,0  25,0       25,0 7,0  
Projeto Científico . . . EM 1.º Semestral  . . . 156,0  12,0     3,0  15,0 6,0  
Metodologia de Inves-

tigação II.
EM 1.º Semestral  . . . 78,0  15,0       15,0 3,0  

Optativas II. . . . . . . . * 1.º Semestral  . . . 78,0         0,0 3,0  b)
Projeto Artístico I. . . PAM 2.º Semestral  . . . 780,0  15,0     10,0  25,0 30,0  
Projeto Artístico II. . . PAM 2.º Semestral  . . . 780,0  15,0     10,0  25,0 30,0  

a) O estudante ao optar por uma determinada área de especialização (Instrumento), segue essa escolha ao longo do ciclo estudos.
b) As unidades curriculares de opção serão escolhidas pelo estudante em função da oferta apresentada pelas diferentes áreas científicas do Universo da Escola.
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 INSTITUTO POLITÉCNICO DE SETÚBAL

Despacho n.º 9083/2018

Considerando a proposta da Escola Superior de Saúde, do Instituto 
Politécnico de Setúbal, que mereceu o parecer positivo do respetivo 
Conselho Técnico -Científico, no sentido de alterar o plano de estudos 
do Curso de Licenciatura em Enfermagem, publicado como anexo ao 
Despacho n.º 20708/2008, no Diário da República, 2.ª série, n.º 151, 
de 06 de agosto e alterado pelos Despachos n.º 979/2010, no Diário da 
República, 2.ª série, n.º 9, de 14 de janeiro, Despacho n.º 1665/2017, 
no Diário da República, 2.ª série, n.º 37, de 14 de fevereiro e Despa-
cho n.º 7306/2017, no Diário da República, 2.ª série, n.º 159, de 18 
de agosto, aprovo -a, nos termos do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de 
março, alterado pelo Decreto -Lei n.º 107/2008, de 25 de junho e pelo 
Decreto -Lei n.º 115/2013, de 7 de agosto, e nos termos do Decreto-
-Lei n.º 230/2009, de 14 de setembro, retificado pela Declaração de 
Retificação n.º 81/2009, de 27 de outubro, e no uso das competências 
referidas na alínea b) do n.º 1 do artigo 92.º da Lei n.º 62/2007, de 10 
de setembro.

As alterações, cuja estrutura curricular e plano de estudos se publicam 
em anexo, foram objeto de registo junto da Direção -Geral do Ensino 
Superior, com o número R/A -Ef 615/2011/AL04, em 10/08/2018.

Este despacho produz efeitos a partir do ano letivo 2018/2019.

16 de agosto de 2018. — O Vice -Presidente, em regime de suplência 
do Presidente, Professor João Vinagre dos Santos.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Setúbal.
2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Saúde.
3 — Grau ou diploma: Licenciado.
4 — Ciclo de estudos: Enfermagem.
5 — Área científica predominante: 723 — Enfermagem.
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 240.
7 — Duração normal do ciclo de estudos: 4 Anos.
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o ciclo de estudos se estrutura: Não aplicável.
9 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . Enf 205
Ciências Biomédicas  . . . . . . . . . . CBM 23
Ciências Sociais e Humanas  . . . . CSH 12

Subtotal  . . . . . . 240

Total . . . . . . . . . 240
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 10 — Plano de estudos: 

 Instituto Politécnico de Setúbal — Escola Superior de Saúde

Ciclo de estudos em Enfermagem

Grau de licenciado

1.º ano

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular (1)
Área

científica
(2)

Organização do ano 
curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto (5)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Enfermagem I — História e Fun-
damentos.

Enf Semestre 1  . . . 243,0 115,0    42,0  5,0  162,0 9,0

Aprendizagens em Contexto Si-
mulado I.

Enf Semestre 1  . . . 108,0  26,0 73,0      99,0 4,0

Microbiologia   . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestre 1  . . . 81,0 45,0  14,0  4,0    63,0 3,0
Didática em Enfermagem  . . . . . Enf Semestre 1  . . . 54,0 10,0 5,0   8,0  4,0  27,0 2,0
Anátomo -Fisiologia I . . . . . . . . . CBM Semestre 1  . . . 81,0 40,0 14,0       54,0 3,0
Ética, Direito e Deontologia Pro-

fissional I.
Enf Semestre 1  . . . 81,0 44,0    10,0    54,0 3,0

Psicologia no Ciclo Vital I . . . . . CSH Semestre 1  . . . 54,0 26,0 10,0       36,0 2,0
Sociologia e Psicologia da Saúde CSH Semestre 1  . . . 54,0 26,0 10,0       36,0 2,0
Epidemiologia  . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestre 1  . . . 54,0 26,0 10,0       36,0 2,0
Enfermagem II — Saúde, Família 

e Comunidade.
Enf Semestre 2  . . . 135,0 65,0    20,0  5,0  90,0 5,0

Aprendizagens em Contexto Si-
mulado II.

Enf Semestre 2  . . . 81,0  14,0 58,0      72,0 3,0

Ensino Clínico de Enferma-
gem II — Saúde, Família e 
Comunidade.

Enf Semestre 2  . . . 270,0      184,0   184,0 10,0

Relação de Ajuda e Comunicação 
Terapêutica em Enfermagem I.

Enf Semestre 2  . . . 54,0 10,0    10,0  10,0  30,0 2,0

Anátomo -Fisiologia II  . . . . . . . . CBM Semestre 2  . . . 81,0 40,0 14,0       54,0 3,0
Biofísica e Bioquímica. . . . . . . . CBM Semestre 2  . . . 81,0 35,0 9,0 10,0      54,0 3,0
Nutrição e Dietética . . . . . . . . . . CBM Semestre 2  . . . 54,0 42,0        42,0 2,0
Investigação I — Epistemologia 

de Enfermagem.
Enf Semestre 2  . . . 54,0 20,0    10,0    30,0 2,0

 2.º ano

QUADRO N.º 3 

Unidade curricular (1)
Área

científica
(2)

Organização do ano 
curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto (5)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Enfermagem III — Adulto e 
Idoso em Contexto I.

Enf Semestre 1  . . . 108,0 60,0    10,0  14,0  84,0 4,0

Aprendizagens em Contexto Si-
mulado III.

Enf Semestre 1  . . . 54,0  18,0 30,0      48,0 2,0

Relação de Ajuda e Comunicação 
Terapêutica em Enfermagem II.

Enf Semestre 1  . . . 27,0 7,0    6,0  5,0  18,0 1,0

Ensino Clínico de Enferma-
gem III — Adulto e Idoso em 
Contexto I.

Enf Semestre 1  . . . 270,0      184,0   184,0 10,0

Farmacologia  . . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestre 1  . . . 54,0 34,0 8,0       42,0 2,0
Ética, Direito e Deontologia Pro-

fissional II.
Enf Semestre 1  . . . 108,0 50,0 4,0   12,0    66,0 4,0

Investigação II — Processo de 
Investigação.

Enf Semestre 1  . . . 54,0 16,0  8,0  12,0    36,0 2,0

Patologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . CBM Semestre 1  . . . 135,0 82,0 20,0       102,0 5,0
Enfermagem IV — Adulto e 

Idoso em Contexto II.
Enf Semestre 2  . . . 108,0 54,0    6,0    60,0 4,0
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Unidade curricular (1)
Área

científica
(2)

Organização do ano 
curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto (5)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Aprendizagens em Contexto Si-
mulado IV.

Enf Semestre 2  . . . 54,0  14,0 34,0      48,0 2,0

Estatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSH Semestre 2  . . . 54,0 25,0 14,0       39,0 2,0
Relação de Ajuda e Comunicação 

Terapêutica em Enfermagem III.
Enf Semestre 2  . . . 54,0 10,0    10,0  10,0  30,0 2,0

Ensino Clínico de Enferma-
gem IV — Adulto e Idoso em 
Contexto II.

Enf Semestre 2  . . . 270,0      184,0   184,0 10,0

Ensino Clínico de Enferma-
gem IV — Adulto e Idoso em 
Contexto III.

Enf Semestre 2  . . . 270,0      184,0   184,0 10,0

 3.º ano

QUADRO N.º 4 

Unidade curricular (1)
Área

científica
(2)

Organização do ano 
curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto (5)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Enfermagem V — Saúde Mental Enf Semestre 1  . . . 162,0 90,0 4,0   14,0    108,0 6,0
Enfermagem VI — Saúde Sexual 

e Reprodutiva.
Enf Semestre 1  . . . 162,0 90,0 4,0   14,0    108,0 6,0

Enfermagem VII — Criança e 
Jovem.

Enf Semestre 1  . . . 162,0 90,0 4,0   14,0    108,0 6,0

Aprendizagens em Contexto Si-
mulado V.

Enf Semestre 1  . . . 54,0  8,0 28,0      36,0 2,0

Ética, Direito e Deontologia Pro-
fissional III.

Enf Semestre 1  . . . 54,0 30,0    6,0    36,0 2,0

Investigação III — Enfermagem 
Baseada na Evidência.

Enf Semestre 1  . . . 54,0 26,0 10,0       36,0 2,0

Psicologia no Ciclo Vital II  . . . . CSH Semestre 1  . . . 54,0 26,0 10,0       36,0 2,0
Psicossociologia e Gestão nas 

Organizações de Saúde e na 
Enfermagem.

CSH Semestre 1  . . . 108,0 54,0   8,00 10,0    72,0 4,0

Ensino Clínico de Enferma-
gem V — Saúde Mental.

Enf Semestre 2  . . . 270,0      210,0   210,0 10,0

Ensino Clínico de Enferma-
gem VI — Saúde Sexual e 
Reprodutiva.

Enf Semestre 2  . . . 270,0      210,0   210,0 10,0

Ensino Clínico de Enferma-
gem VII — Criança e Jovem.

Enf Semestre 2  . . . 270,0      210,0   210,0 10,0

 4.º ano

QUADRO N.º 5 

Unidade curricular (1)
Área

científica
(2)

Organização do ano 
curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto (5)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Enfermagem VIII — Cuidados 
Continuados e Paliativos.

Enf Semestre 1  . . . 81,0 45,0 5,0   10,0    60,0 3,0

Enfermagem IX — Pessoa em 
Situação Crítica.

Enf Semestre 1  . . . 81,0 45,0 5,0   10,0    60,0 3,0

Aprendizagens em Contexto Si-
mulado VI.

Enf Semestre 1  . . . 27,0  14,0 10,0      24,0 1,0

Ensino Clínico de Enferma-
gem VIII — Cuidados Conti-
nuados e Paliativos.

Enf Semestre 1  . . . 270,0      210,0   210,0 10,0
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 311651018 

Unidade curricular (1)
Área

científica
(2)

Organização do ano 
curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto (5)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Ensino Clínico de Enferma-
gem IX — Pessoa em Situação 
Crítica.

Enf Semestre 1  . . . 270,0      210,0   210,0 10,0

Investigação IV — Projeto. . . . . Enf Semestre 1  . . . 81,0 22,0  10,0  10,0    42,0 3,0
Estágio de Opção I . . . . . . . . . . . Enf Semestre 2  . . . 540,0     30,0 385,0   415,0 20,0
Estágio de Opção II  . . . . . . . . . . Enf Semestre 2  . . . 270,0     30,0 175,0   205,0 10,0

PARTE F

 REGIÃO AUTÓNOMA DOS AÇORES

Presidência do Governo Regional

Secretaria-Geral da Presidência

Despacho n.º 3/2018/A

Lista dos membros que integram a Comissão de Acompanhamento 
dos Regimes de Incentivo à Leitura de Publicações Periódicas e 
dos Incentivos do Estado à Comunicação Social na Região Au-
tónoma dos Açores.

Para efeitos do disposto no n.º 5 do artigo 16.º do Decreto -Lei 
n.º 23/2015, de 6 de fevereiro, e tendo em conta o disposto no n.º 3 
do artigo 45.º, articulado com o disposto nas alíneas b), d), e), f), g), 
h) e i) do n.º 2 do artigo 16.º do Decreto -Lei n.º 23/2015, de 16 de 
fevereiro, faz -se saber que a comissão de acompanhamento dos regi-
mes de incentivo à leitura de publicações periódicas e dos incentivos 
do Estado à comunicação social na Região Autónoma dos Açores é 
constituída por:

a) Tiago Alexandre de Sousa Matias, adjunto do gabinete do Secre-
tário Regional Adjunto da Presidência para os Assuntos Parlamentares, 
representante do Secretário Regional Adjunto da Presidência para os 
Assuntos Parlamentares, designado pelo Despacho n.º 1587, publicado 
na 2.ª série do Jornal Oficial da Região Autónoma dos Açores n.º 171, 
de 5 de setembro, que preside à Comissão;

b) José Lino Craveiro, da Secretaria Geral da Presidência do Conselho 
de Ministros, representante do membro do Governo responsável pela 
área da comunicação social, conforme Despacho publicado no Diário 
da República, 2.ª série, n.º 181, de 20 de setembro de 2016;

c) Luísa Cipriano, Diretora da 4.ª Delegação da Direção -Geral do 
Orçamento, representante do membro do Governo responsável pela 
área das finanças;

d) José Leonardo Goulart Silva, Presidente da Câmara Municipal 
da Horta, representante da Associação Nacional de Municípios Por-
tugueses;

e) Pedro Melo, representante da Associação Portuguesa de Im-
prensa;

f) Roberto Serpa, representante da Associação Portuguesa de Radio-
difusão, sendo substituído nas suas faltas e impedimentos por Mário 
Travanca;

 REGIÃO AUTÓNOMA DA MADEIRA

Presidência do Governo

Aviso n.º 64/2018/M
No cumprimento dos termos do disposto no n.º 1 do artigo 161.º do 

Decreto Legislativo Regional n.º 18/2017/M, de 27 de junho, que ins-
titui o Sistema Regional de Gestão Territorial da Região Autónoma da 
Madeira, torna -se público que foi publicada no Jornal Oficial da Região 
Autónoma da Madeira, 1.ª série, n.º 152, de 17 de setembro de 2018, a 
Resolução n.º 557/2018, aprovada na reunião do Conselho do Governo 
realizada no dia 13 de setembro, que prorroga por mais um ano o prazo 
de vigência das medidas preventivas a que ficou sujeita a área abrangida 
pela suspensão parcial do Plano Diretor Municipal de Machico, deter-
minada pela Resolução n.º 648/2016, de 16 de setembro.

18 de setembro de 2018. — O Presidente do Governo Regional da 
Madeira, Miguel Filipe Machado de Albuquerque.

311662934 

 Aviso n.º 65/2018/M
No cumprimento dos termos do disposto no n.º 1 do artigo 161.º do 

Decreto Legislativo Regional n.º 18/2017/M, de 27 de junho, que ins-
titui o Sistema Regional de Gestão Territorial da Região Autónoma da 
Madeira, torna -se público que foi publicada no Jornal Oficial da Região 
Autónoma da Madeira, 1.ª série, n.º 152, de 17 de setembro de 2018, a 
Resolução n.º 556/2018, aprovada na reunião do Conselho do Governo 
realizada no dia 13 de setembro, que prorroga por mais um ano o prazo 
de vigência das medidas preventivas a que ficou sujeita a área abrangida 
pela suspensão parcial do Plano Diretor Municipal de Machico, deter-
minada pela Resolução n.º 649/2016, de 16 de setembro.

18 de setembro de 2018. — O Presidente do Governo Regional da 
Madeira, Miguel Filipe Machado de Albuquerque.

311662756 

g) Nuno Inácio, representante da Associação das Rádios de Inspiração 
Cristã, substituído nas suas faltas e impedimentos por Paulo Ferreira.

12 de setembro de 2018. — O Presidente da Comissão de Acompa-
nhamento dos Regimes de Incentivo à Leitura de Publicações Periódicas 
e dos Incentivos do Estado à Comunicação Social na Região Autónoma 
dos Açores, Tiago Alexandre de Sousa Matias.

311649789 


