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 Direção-Geral da Saúde

Despacho n.º 6558/2018
Findo o procedimento concursal de seleção para provimento do cargo 

de Chefe de Divisão de Saúde Sexual, Reprodutiva, Infantil e Juvenil na 
Direção -Geral da Saúde, aberto pelo aberto pelo Aviso 4997/2018, publi-
cado no Diário da República, 2.ª série, n.º 73, de 13 de abril, e publicitado 
na Bolsa de Emprego Público pelo Código n.º OE201804/0410, e após ter 
sido dado cumprimento ao disposto no n.º 6 do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, 
de 15 de janeiro, de acordo com as alterações posteriores, a escolha re-
caiu na candidata Professora Doutora Maria Teresa Mateus Ventura, por 
reunir as condições para o desempenho do cargo a prover, porquanto, 
demonstrou que detém relevante experiência profissional no âmbito das 
funções que competem ao cargo, e é detentora da competência técnica e 
aptidão pretendidas para melhor prosseguir os objetivos daquela Divisão de 
Serviços, como decorre da súmula curricular anexa ao presente despacho.

Assim, nos termos dos n.os 9 e 10 do artigo 21.º da legislação supraci-
tada, procedo ao provimento da Professora Doutora Maria Teresa Mateus 
Ventura no cargo de Chefe de Divisão de Saúde Sexual, Reprodutiva, 
Infantil e Juvenil na Direção -Geral da Saúde, em comissão de serviço, 
com efeitos a 16 de julho de 2018, pelo período de três anos, renovável 
por iguais períodos de tempo.

Súmula Curricular
Maria Teresa Mateus Ventura, nasceu em 1961, em Algodres, concelho 

de Fornos de Algodres, distrito da Guarda.

Formação Académica e Profissional:
Licenciada em Medicina em 1985, Faculdade de Medicina, Univer-

sidade de Lisboa; Especialista em Ginecologia/Obstetrícia desde 1996, 
Maternidade Magalhães Coutinho — Hospitais Civis de Lisboa; Grau 
de Consultora em Ginecologia/Obstetrícia desde 2007; Doutoramento 
em Ginecologia/ Obstetrícia em 2013, Faculdade de Ciências Médicas, 
tese intitulada “Cortisol e Testosterona no Plasma da Grávida e no 
Líquido Amniótico: variação com o relaxamento e correlação com o 
rácio digital 2D:4D no recém -nascido”.

Assistente Hospitalar de Ginecologia/Obstetrícia do quadro da Função 
Pública desde 1999, inicialmente no Centro Hospitalar das Caldas da 
Rainha (CHCR) (1999 -2003), desde 2003 no Hospital Dona Estefânia 
(HDE) — Centro Hospitalar de Lisboa Central (CHLC), até encerra-
mento daquela maternidade em fevereiro 2016, desde então e até à 
presente data na Maternidade Alfredo da Costa (MAC).

Formação Complementar e Pós -Graduada:
Formação em Auditoria Clínica, tendo coordenado o Grupo de Audito-

ria Clínica (GAC) de todas as áreas clínicas do Hospital Dona Estefânia 
e Maternidade Alfredo da Costa entre 2014 e 2016.

Curso de Formação Pedagógica para Docentes da NMS -FCM em 2014 
na NOVA Medical School e Curso de Formação Pedagógica Inicial de 
Formadores em 2010, no ISCTE.

Curso de Análise Estatística com o Apoio do SPSS, módulos I, II 
e III, em 2007, no Departamento de Formação Permanente, Instituto 
Superior de Psicologia Aplicada (ISPA).

Estágio no Fetal and Neonatal Stress Research Group em 2006, Ins-
titute of Reproductive and Developmental Biology (IRDB), Imperial 
College, em Londres.

Curso de Gestão de Unidades de Saúde (8.º), na Faculdade de Ciências 
Económicas e Empresariais (FCEE) da Universidade Católica Portuguesa 
(UCP) em Lisboa, 2002.

Outras atividades:
Colaborou com a Direção -Geral da Saúde (DGS) entre 2005 e 2009, ini-

cialmente na Divisão de Saúde Materna, Infantil e do Adolescente (DSMIA), 
posteriormente no Programa Nacional de Saúde Reprodutiva (PNSR). Em 
2008 adquiriu o estatuto de Consultora da DGS, ao abrigo do Despacho 
n.º 14643/2008, de 16 maio, Diário da República, 2.ª série, n.º 101, de 
27 de maio. Desenvolveu trabalho em aspetos técnicos e normativos, em 
colaboração com peritos nacionais ou outros colaboradores da DGS.

Em 1999 (agosto -setembro) participou numa ação de cooperação do 
Ministério da Saúde com o Centro Hospitalar de São Tomé e Príncipe 
(CHSTP), tendo exercido atividade assistencial médica e cirúrgica e 
assegurado a direção e coordenação da Maternidade e a organização do 
serviço de urgência no apoio a grávidas e recém -nascidos.

Em 2007 colaborou com a Comissão Técnica de Vacinação no processo 
de introdução da vacina contra o Papiloma Vírus Humano no Plano Nacio-
nal de Vacinação e foi membro de júri no concurso público n.º 2008/17, para 
escolha de vacinas contra infeções por Papiloma Vírus Humano (PVH).

Em 2008 integrou a delegação nacional na pasta da Saúde junto da 
Organização das Nações Unidas (ONU), em Genebra, na apresentação 

do 6.º e 7.º Relatórios Nacionais ao comité da CEDOW (Convenção 
sobre a Eliminação de Todas as Formas de Discriminação contra as 
Mulheres), tendo realizado os relatórios e apresentado a sua defesa no 
Tribunal da ONU, em Genebra.

Desde 2014 é Professora Auxiliar Convidada da NMS_FCM — UNL, 
onde tem coordenado a Unidade Curricular de Ginecologia e Obste-
trícia 6.º ano (estágio clínico), no Mestrado Integrado em Medicina 
(MIM), Área de Ensino e Investigação: Medicina da Mulher, Infância 
e Adolescência (MMIA), assumindo a presidência de um dos júris nos 
exames finais do MIM. Colabora no ensino pré -graduado da NOVA MS 
desde 2010, e leciona desde 2013 na cadeira de ginecologia/obstetrícia 
do 4.º ano, sendo responsável pela aula de Patologia da Gravidez II 
(Anemia, Diabetes e Patologia da Tiroide na gravidez).

Atividades complementares e científicas:
Colabora em cursos, seminários, workshops e outras ações de forma-

ção pré e pós graduada a convite, e tem inúmeras apresentações orais ou 
em painel, em congressos internacionais e nacionais. Tem 12 trabalhos 
publicados em revistas internacionais ou nacionais com pear review, 
um livro, três capítulos de livros, elaborou o último relatório das mortes 
maternas da DGS, e colaborou em dezenas de publicações nacionais 
como autora ou coautora.

Desde 2008 é membro da sociedade internacional Development Ori-
gins of Health and Disease, que dá especial relevância ao acompanha-
mento na preconceção, na gravidez e no período neonatal de grandes 
coortes populacionais, como forma de potenciar ganhos em saúde nas 
futuras gerações através de intervenções monitorizadas nos hábitos de 
vida desses coortes.

18 de junho de 2018. — A Diretora -Geral da Saúde, Graça Freitas.
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 PLANEAMENTO E DAS INFRAESTRUTURAS

Comissão de Coordenação e Desenvolvimento 
Regional do Norte

Aviso n.º 9070/2018
A delimitação da Reserva Ecológica Nacional (REN) para a área do 

município Póvoa de Lanhoso foi publicada pela Portaria n.º 312/2015, de 
28 de setembro, alterada pelo Aviso n.º 376/2016, de 14 de janeiro.

A Câmara Municipal de Póvoa de Lanhoso apresentou, nos termos 
do disposto no artigo 19.º do Decreto -Lei n.º 166/2008, de 22 de agosto, 
na redação dada pelo Decreto -Lei n.º 239/2012, de 2 de novembro, uma 
proposta de correção material da delimitação da REN, na freguesia de 
Póvoa de Lanhoso, tendo em consideração a não existência de um leito 
de curso de água integrado na tipologia “Leitos dos Cursos de Água”.

A proposta de correção material obteve o parecer favorável da Agência 
Portuguesa do Ambiente, I. P./Administração Regional Hidrográfica do 
Norte, tendo a Comissão de Coordenação e Desenvolvimento Regional 
do Norte aprovado, em 21 de maio de 2018, a correção material da 
delimitação de REN para o município.

Assim:
Considerando o disposto no Decreto -Lei n.º 166/2008, de 22 de agosto, 

com a redação do Decreto -Lei n.º 239/2012, de 2 de novembro, faz -se 
público o seguinte:

Artigo 1.º
Objeto

Foi aprovada a correção material da delimitação da Reserva Ecológica 
Nacional para o município de Póvoa de Lanhoso, com a correção do 
leito do curso de água da folha 3.3 da carta anexa ao presente aviso que 
dele faz parte integrante.

Artigo 2.º
Consulta

A referida carta, com um total de 6 folhas, o quadro anexo e a me-
mória descritiva e justificativa podem ser consultados na Comissão de 
Coordenação e Desenvolvimento Regional do Norte e na Direção -Geral 
do Território.

Artigo 3.º
Produção de efeitos

O presente despacho produz efeitos no dia seguinte ao da sua pu-
blicação.

13 de junho de 2018. — O Presidente da Comissão de Coordenação e 
Desenvolvimento Regional do Norte, Fernando Freire de Sousa. 


