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. . i 5 5 Componente Ano 5 Horas |Das quais Outras cog:pq(:l:éim Horas P
Unidade curricular Area de educagao e formagao de formagéio curricular Duragao de contacto | deaplicacio horas apenas de trabalho | Créditos
de trabalho P totais
ao estagio
O] [©)) (©) Q) ®) (©) @) ®) (8.1) O)=0)+(8)] (10)
Materiais em Constru¢do| 582 — Constru¢ao Civil| Técnica. . .. | 1.° ano| Semestral 64 45 104 168 6
Nova e Reabilitagao. e Engenharia Civil.
Seguranca, Higiene e Saude| 862 — Seguranca e Hi-| Técnica. . .. | 1.° ano| Semestral 48 34 92 140 5
no Trabalho — Constru-| giene no Trabalho.
¢do Civil.
Topografia . ............ 581 — Arquitetura e Ur-| Técnica. . .. | 1.° ano| Semestral 48 34 64 112 4
banismo.
Eficiéncia e Reabilitacdo| 582 — Construgao Civil| Técnica. . .. |2.° ano| Semestral 64 45 104 168 6
Energética. e Engenharia Civil.
Energias Renovaveis e Mi-| 522 — Eletricidade e| Técnica. ... |2.°ano|Semestral 48 34 64 112 4
crogeragao. Energia.
Manutengdo e Conservagao| 582 — Construggo Civil| Técnica. . .. |2.° ano| Semestral 64 45 104 168 6
de Edificios. e Engenharia Civil.
Patologias das Edifica¢des e| 582 — Construggo Civil| Técnica. . .. |2.° ano| Semestral 64 45 104 168 6
Técnicas de Reabilitagdo e| e Engenharia Civil.
Reforgo.
Patologias e Reabili-| 582 — Construgdo Civil| Técnica. . .. |2.° ano| Semestral 48 34 64 112 4
tacdo de Fundagdes| e Engenharia Civil.
Plancamento e Gestdo de| 582 — Construgao Civil| Técnica. . .. |2.° ano| Semestral 48 34 64 112 4
Obras. e Engenharia Civil.
Estagio................ 582 — Construgao Civil| Em contexto|2.° ano | Semestral 120 720 720 840 30
e Engenharia Civil. de trabalho
Total . . .. .. 1128 485 | 2232 720 3360 | 120

Na coluna (2) indica-se a area de educacdo e formagdo de acordo com a Portaria n.° 256/2005, de 16 de margo.

Na coluna (3) indica-se a componente de formagdo de acordo com o constante no artigo 40.°-J do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na
redagdo dada pelo Decreto-Lei n.° 63/2016, de 13 de setembro.

Na coluna (6) indicam-se as horas de contacto, de acordo com a defini¢@o constante do Decreto-Lei n.® 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado
pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.

Na coluna (7) indicam-se as horas de aplicagdo de acordo com o disposto no artigo 40.°-N do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagio
dada pelo Decreto-Lei n.° 63/2016, de 13 de setembro.

Na coluna (8) indicam-se as outras horas de trabalho de acordo com o constante no artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro,
alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.

Na coluna (8.1) indica-se o niimero de horas dedicadas ao estagio.

Na coluna (9) indicam-se as horas de trabalho totais de acordo com o constante no artigo 5.° do Decreto-Lei n.® 42/2005, de 22 de fevereiro,
alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.

Na coluna (10) indicam-se os créditos segundo o European Credit Transfer and Accumulation System (sistema europeu de transferéncia e acu-
mulagdo de créditos), fixados de acordo com o disposto no Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008,

de 25 de junho.

Aviso n.° 7450/2018

Torna-se publico, nos termos do n.° 2 do artigo 40.>-T do Decreto-
-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco, na redagdo dada pelo Decreto-Lei
n.° 63/2016, de 13 de setembro, que, por meu despacho de 20 de no-
vembro de 2017, proferido, por delegacdo de competéncias, ao abrigo
don.° 1 do mesmo artigo, foi registada, nos termos do anexo ao presente
aviso, que dele faz parte integrante, a criagdo do curso técnico superior
profissional de Suplementos Alimentares e Alimentagao Bioldgica da
Escola Superior de Satide Ribeiro Sanches.

_ 6 de fevereiro de 2018. — A Subdiretora-Geral do Ensino Superior,
Angela Noiva Gongalves.

ANEXO
1 — Estabelecimento de ensino superior

Escola Superior de Saude Ribeiro Sanches

2 — Curso técnico superior profissional

T404 — Suplementos Alimentares e Alimentagdo Biologica
3 — Numero de registo

R/Cr 75/2017

4 — Area de educagdo e formagio

727 — Ciéncias Farmacéuticas

5 — Pertfil profissional
5.1 — Descrigao geral

311200414

Gerir e executar a prospe¢ao de mercado, promover e acompanhar a
venda de produtos naturais, produtos homeopaticos, produtos alimentares
e de fitoterapia chinesa, com vista a eficacia para a saude, bem-estar e
satisfacdo dos clientes.

5.2 — Atividades principais

a) Identificar e descrever as caracteristicas dos produtos naturais,
homeopaticos, alimentares e de fitoterapia chinesa;

b) Assegurar o cumprimento dos requisitos de seguranga no
que respeita a potenciais interagdes entre planta-medicamento,
prevenindo eventuais consequéncias iatrogénicas, bem como
supervisionar a qualidade dos produtos segundo as suas espe-
cificagdes;

¢) Gerir e supervisionar a venda de produtos naturais, homeopati-
cos, alimentares, de fitoterapia chinesa e medicamentos ndo sujeitos
a receita médica;

d) Colaborar, de forma pro-ativa, na promogao de estilos de vida sau-
daveis, no aconselhamento e esclarecimento do produto mais adequado
a condigdo de cada cliente;

e) Cumprir os procedimentos legais e regulamentares relativos
a comercializagdo de produtos naturais, homeopaticos, alimenta-
res, de fitoterapia chinesa e medicamentos ndo sujeitos a receita
médica;

f) Monitorizar os resultados da aplicagdo da estratégia de marketing e
comunicagao, e implementar as medidas adequadas para uma continua
melhoria dos processos de comunicagio;

2) Gerir, organizar e dinamizar a venda de produtos e servicos;

h) Gerir, organizar e planear as tarefas inerentes ao aprovisionamento,
armazenamento de produtos e controlo de stocks.
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6 — Referencial de competéncias
6.1 — Conhecimentos

a) Conhecimentos abrangentes da diversidade bioldgica e a finalidade
das biomoléculas e informacdo genética na perspetiva do desenvolvi-
mento dos organismos;

b) Conhecimentos abrangentes da tabela da composicao dos ali-
mentos e da composi¢do nutricional dos alimentos nos varios paises
e realidades;

¢) Conhecimentos abrangentes das etapas de producdo de matéria
prima vegetal para aplicagdes na saude;

d) Conhecimentos abrangentes das tecnologias de informagdo na
otica do utilizador com maior relevancia para as aplicagdes de analise
de dados;

e) Conhecimentos abrangentes de contabilidade;

f) Conhecimentos abrangentes de primeiros socorros e suporte basico
de vida;

g) Conhecimentos abrangentes dos conceitos de quimica e a sua
aplicag@o as ciéncias da satude;

h) Conhecimentos especializados da anatomia e fung@o dos principais
orgaos e sistemas do corpo humano;

i) Conhecimentos especializados da eficacia de suplementos alimenta-
res em fungao das alegagdes apresentadas e ou validadas pela Autoridade
Europeia para a Seguranca Alimentar;

j) Conhecimentos especializados da natureza (fito) quimica das plantas
e da sua relagdo com a biogénese e taxonomia botanica;

k) Conhecimentos especializados da sistematica, taxonomia vegetal,
anatomia (morfologia), fisiologia vegetal e outros aspetos da botanica
a pratica de utilizagdo das plantas medicinais;

/) Conhecimentos especializados da terminologia farmacoldgica e
toxicologica;

m) Conhecimentos especializados das caracteristicas da homeopatia,
dos produtos homeopaticos, sua aplicagéo e limites;

n) Conhecimentos especializados das interagdes farmacocinéticas e
farmacodinamicas planta-medicamento;

0) Conhecimentos especializados de alimentacao saudavel, de nutri¢éo
equilibrada e adaptada a cada estilo de vida e faixa etaria;

p) Conhecimentos especializados de armazenamento de produtos
naturais, produtos homeopaticos, produtos alimentares e produtos de
fitoterapia chinesa;

q) Conhecimentos especializados de dermocosmética e puericul-
tura;

r) Conhecimentos especializados de gestao de stocks;

s) Conhecimentos especializados de técnicas de atendimento;

f) Conhecimentos especializados de técnicas de marketing e de vendas;

u) Conhecimentos especializados do comportamento organizacional
e identificac@o dos varios tipos de comunicagio;

v) Conhecimentos especializados dos métodos de rastreio utilizados
para prevenir e ou reduzir a sintomatologia associada a varias doengas;

w) Conhecimentos especializados dos requisitos legais aplicaveis
desde a compra e rotulagem até a dispensa de plantas medicinais;

x) Conhecimentos fundamentais das patologias dos diferentes siste-
mas e ou 6rgaos.

6.2 — Aptiddes

a) Adaptar a carteira de produtos de acordo com as necessidades
evolutivas de cada cliente;

b) Aplicar as orientagdes dietéticas e nutricionais na preparagdo de
ementas e em diferentes tipos de planos alimentares;

¢) Aplicar de modo eficiente as tecnologias de informagdo, na comer-
cializagdo de produtos naturais, gestdo de stocks e contabilidade;

d) Aplicar técnicas de atendimento e venda presencial;

e) Aplicar técnicas de planeamento e controle de stocks;

/) Aplicar técnicas de processamento galénico.

g) Caracterizar as plantas medicinais mais correntemente utilizadas
no ocidente e no oriente, identificando os elementos citologicos, histo-
logicos e morfologicos vegetais;

h) Caracterizar os produtos e ou servigos da organizagéo, o tipo de
clientes e recolher informagao sobre a concorréncia e o mercado em
geral;

i) Comunicar com corregdo e adequagdo, em contextos especificos;

J) Controlar e aplicar os procedimentos de dispensario de acordo com
o efeito fisioldgico e ou terapéutico de cada planta e ou parte de planta
em fungdo das caracteristicas fitoquimicas;

k) Controlar interagdes potenciais face aos consumos referidos pelo
cliente;

/) Dinamizar a promog¢ao de vendas, efetuar vendas cruzadas, acom-
panhar o cliente e fidelizado a marca e a empresa;

m) Efetuar a pratica segura na avalia¢@o, controlo e garantia da qua-
lidade de plantas e suas preparagdes;

n) Elaborar e arquivar documentos contabilisticos;
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0) Identificar a composi¢ao de uma preparagdo em fungdo do pro-
cessamento fisico-quimico;

p) Identificar a estrutura e as propriedades periddicas das ligagdes ¢
das reagdes quimicas;

q) Identificar as patologias mais comuns;

r) Identificar as propriedades das biomoléculas na formagdo das
células, tecidos e orgaos;

s) Implementar e utilizar as ferramentas de marketing para divulgagio
de produtos naturais e alimentares;

f) Observar e caracterizar rotulos;

u) Organizar um espago de exposicao de produtos naturais, alimen-
tares, de dermocosmética e puericultura;

v) Programar e garantir o armazenamento ¢ ou acondicionamento
correto de todos os produtos;

w) Selecionar, aconselhar e aplicar os diversos produtos dermocos-
méticos ¢ medicamentos de venda livre na dermatologia.

6.3 — Atitudes

a) Demonstrar capacidade de interesse pela atualizagdo permanente
dos conhecimentos com base cientifica e regulamentar;

b) Demonstrar capacidade de persuasdo e de estabelecer relagdes
estaveis e de confianca com os clientes;

¢) Demonstrar capacidade para comunicar de forma eficaz, adaptando
o estilo de comunicagdo ao seu interlocutor;

d) Demonstrar capacidade para se adaptar as evolugdes técnicas e
legais;

e) Demonstrar confianga nos processos de tomada de decis@o e de
avaliacdo;

f) Demonstrar proatividade no envolvimento no trabalho multidis-
ciplinar;

2) Demonstrar responsabilidade, iniciativa, autonomia e capacidade
de decisdo;

h) Demonstrar sentido de organizagdo e planificacdo inerentes aos
procedimentos de gestdo, aprovisionamento e vendas;

i) Reconhecer e valorizar a dispensa de suplementos alimentares, como
contributo para a seguranga do cliente, manifestando competéncia.

7 — Estrutura curricular

‘ ~ 5 £ 15 % do total

Area de educagio e formagao Créditos de créditos
727 — Ciéncias Farmacéuticas .. ............. 59 49.2 %
421 — Biologia e Bioquimica................ 21 17,5 %
341 — COMEICIO . .o o e e 9 7.5 %
342 — Marketing e Publicidade .............. 5 4,2 %
345 — Gestdo e Administragdo . . ............. 5 42 %
380 — Direito ....... e 4 3,3%
482 — Informatica na Otica do Utilizador . .. ... 4 3,3%
726 — Terapia e Reabilitagdo ... ............. 4 3,3%
090 — Desenvolvimento Pessoal ............. 3 2.5%
442 —Quimica . ... .ot 3 2.5%
723 — Enfermagem. ....................... 3 2,5%

Total ................ 120 | 100 %

8 — Areas relevantes para o ingresso no curso
Uma das seguintes:

Biologia

Quimica

9 — Localidades, instalagdes € nimero maximo de alunos

Numero maximo Numero maximo

Localidade Instalagdes para cada admissao | de alunos inscritos
de novos alunos em simultaneo
Lisboa. ....... Escola Superior de Saude 31 62

Ribeiro Sanches.

10 — Ano letivo em que pode ser iniciada a ministragdo do curso

2017-2018
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11 — Plano de estudos

Das quais
H i H
Unidade curricular Area de educagio e formagio ggtgﬁil:@e Anol Duragéo 3?5 dDaslqua1§ Odut{asbh(l)trlas correspondem g?s Créditos
a0 curricutar contacto | 9¢ 4PHCAca0 ¢ trabafho a:l; z:zigsio trabalho totais
Q)] @ ©) C) Q) (6) U] ®) (8.1 ©9=©+® | (10
Anatomofisiologia . ....... 421 — Biologia e Bioqui- | Geral e cientifica | 1. ano | Semestral ... | 100 75 175 7
mica.
Biologia e Bioquimica.. . . .. 421 — Biologia ¢ Bioqui- | Geral ¢ cientifica | 1.°ano | Semestral . .. 45 55 100 4
mica.
Elementos de Quimica. . . .. 442 — Quimica ... .. ... Geral e cientifica | 1.°ano | Semestral . . . 45 30 75 3
Fisiopatologia. . .......... 421 — Biologia e Bioqui- | Geral e cientifica | 1.° ano | Semestral . . . 75 50 125 5
mica.
Informatica.............. 482 — Informatica na Otica | Geral e cientifica | 1.° ano | Semestral . . . 45 55 100 4
do Utilizador.
Técnicas de Comunicagdo . . . | 090 — Desenvolvimento | Geral e cientifica | 1.° ano | Semestral . . . 30 45 75 3
Pessoal.
Botanica................ 421 — Biologia e Bioqui- | Técnica. .. .. ... 1.°ano | Semestral . . . 45 35 80 125 5
mica.
Farmacognosia e Fitoqui- | 727 — Ciéncias Farmacéu- | Técnica. . . ... .. 1.° ano | Semestral . . . 45 35 80 125 5
mica. ticas.
Farmacopeia Chinesa. . . . .. 727 — Ciéncias Farmacéu- | Técnica. .. ... .. 1.° ano | Semestral . . . 60 45 65 125 5
ticas.
Fitoterapia e Dispensario . . . | 727 — Ciéncias Farmacéu- | Técnica. . .. .. .. 1.°ano | Semestral . . . 60 45 65 125 5
ticas.
Legislagdo .............. 380 — Direito . ........ Técnica. ....... 1.° ano | Semestral . . . 30 25 70 100 4
Nutri¢do, Alimentagdo e |726 — Terapia e Reabili- | Técnica. .. .. ... 1.°ano | Semestral . . . 45 35 55 100 4
Dietética. tacao.
Principios de Farmacologia e | 727 — Ciéncias Farmacéu- | Técnica. . ... ... 1.°ano | Semestral . . . 60 45 90 150 6
Toxicologia. ticas.
Dermocosmética e Puericul- | 727 — Ciéncias Farmacéu- | Técnica. . ... ... 2.%ano | Semestral . . . 45 35 55 100 4
tura. ticas.
Gestdo, Aprovisionamento e | 345 — Gestdo e Adminis- | Técnica. .. ... .. 2.%ano | Semestral . . . 45 35 80 125 5
Contabilidade. tragdo.
Merchandising Aplicado a | 342 — Marketing e Publi- | Técnica. . ... ... 2.%ano | Semestral . . . 45 35 80 125 5
Venda de Produtos Naturais | cidade.
e Alimentares.
Primeiros Socorros. . . .. ... 723 — Enfermagem. . . . . Técnica. ....... 2% ano | Semestral . . . 30 25 45 75 3
Produtos Homeopaticos. . .. | 727 — Ciéncias Farmacéu- | Técnica. .. ... .. 2.%ano | Semestral . . . 45 35 55 100 4
ticas.
Qualidade no Atendimento | 341 — Comércio ... .... Técnica. ... .... 2.°ano | Semestral . . . 45 35 55 100 4
Técnicasde Venda . . .. ... 341 — Comércio . ... ... Técnica. . ...... 2% ano | Semestral . . . 45 35 80 125 5
Estagio................. 727 — Ciéncias Farmacéu- | Em contexto de |2.°ano | Semestral . .. 750 650 750 30
ticas. trabalho.
Total . ....... 985 500 2015 650 3000 120

Na coluna (2) indica-se a area de educago e formagdo de acordo com a Portaria n.° 256/2005, de 16 de margo.

Na coluna (3) indica-se a componente de formagao de acordo com o constante no artigo 40.°-J do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagdo dada pelo Decreto-
-Lei n.° 63/2016, de 13 de setembro.

Na coluna (6) indicam-se as horas de contacto, de acordo com a defini¢do constante do Decreto-Lei n. 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008,
de 25 de junho.

Na coluna (7) indicam-se as horas de aplicagéo de acordo com o disposto no artigo 40.°-N do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagéo dada pelo Decreto-Lei
n.° 63/2016, de 13 de setembro.

Na coluna (8) indicam-se as outras horas de trabalho de acordo com o constante no artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei
n.° 107/2008, de 25 de junho.

Na coluna (8.1) indica-se o0 nimero de horas dedicadas ao estagio.

Na coluna (9) indicam-se as horas de trabalho totais de acordo com o constante no artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei
n.° 107/2008, de 25 de junho.

Na coluna (10) indicam-se os créditos segundo o European Credit Transfer and Accumulation System (sistema europeu de transferéncia e acumulagdo de créditos), fixados
de acordo com o disposto no Decreto-Lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.

311207876

Aviso n.° 7451/2018 2 — Curso técnico superior profissional

Torna-se publico, nos termos do n.° 2 do artigo 40.°-T do Decreto- T405 — Gestdo de Tecnologias Alimentares
-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagdo dada pelo Decreto-Lei
n.° 63/2016, de 13 de setembro, que, por meu despacho de 20 de no-
vembro de 2017, proferido, por delegagdo de competéncias, ao abrigo
do n.° 1 do mesmo artigo, foi registada, nos termos do anexo ao pre- R/Cr 76/2017
sente aviso, que dele faz parte integrante, a criagdo do curso técnico
superior profissional de Gestdo de Tecnologias Alimentares do ISEC
Lisboa — Instituto Superior de Educagao e Ciéncias.

3 — Numero de registo

4 — Area de educagio e formagio
6 de fevereiro de 2018. — A Subdiretora-Geral do Ensino Superior, 345 — Gestdo ¢ Administrago

Angela Noiva Gongalves. .
5 — Perfil profissional

ANEXO 5.1 — Descrigdo geral

1 — Estabelecimento de ensino superior Organizar, executar e supervisionar atividades de unidades de pro-

ISEC Lisboa — Instituto Superior de Educagio e Ciéncias dugio, transformagao, armazenamento e distribui¢do alimentares, ga-



