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Domínio Áreas de conhecimento Conteúdos Relevância
Mecanismo Doença, 

Diagnóstico, Prevenção, 
Terapêutica, Gestão do 
Doente.

Perturbações psicóticas Esquizofrenia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A MD, D, P, T, GD
Perturbação delirante persistente . . . . . . . . . . . . B D, GD

Perturbações afetivas (Hu-
mor).

Perturbação afetiva bipolar  . . . . . . . . . . . . . . . . A MD, D, P, T, GD
Episódio depressivo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A D, P, T, GD
Perturbação depressiva recorrente . . . . . . . . . . . B MD, D, P, T, GD

Perturbações da ansiedade Perturbação de ansiedade generalizada  . . . . . . . A MD, D, P, T
Fobias. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A MD, D, P, T, GD
Perturbação de pânico  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A MD, D, P, T, GD

Áreas Complementares Perturbação de somatização. . . . . . . . . . . . . . . . B MD, D, GD
Perturbação obsessivo -compulsiva  . . . . . . . . . . B MD, D, T
Perturbações do sono . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . B MD, D, P, T
Suicídio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . B D, P, GD
Disfunções sexuais. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . B MD, D, T
Perturbações do comportamento alimentar  . . . . B MD, D, GD

 Lista de potenciais livros de referência
para a preparação da prova

Ivor, B., Griggs, R., Wing, E., & Fitz, J. (2015) Andreoli and 
Carpenter’s Cecil Essentials of Medicine. Elsevier Health Sciences. 
ISBN: 978 -1437718997.

Kasper, D., Fauci, A., Hauser, S., Longo, D., Jameson, J., & Los-
calzo, J. (2015). Harrison’s principles of internal medicine, 19e. ISBN: 
13: 978 -0071802154.

Marcdante, K., & Kliegman, R. M. (2014). Nelson Essentials of Pedia-
trics E -Book. Elsevier Health Sciences. 7e. ISBN:978 -1455759804.

Brunicardi, F., Andersen, D., Billiar, T., Dunn, D. L., Hunter, J. G., 
Matthews, J. B., & Pollock, R. E. (2014). Schwartz’s Principles of 
Surgery, 10e. McGraw -Hill. ISBN: 978 -0071796750.

Beckmann, C., Herbert, W., Laube, D., Ling, F., & Smith, R. (2013). 
Obstetrics and Gynecology, 7e. Lippincott Williams & Wilkins. ISBN: 
978 -1451144314.

Harrison, P., Cowen, P., Burns, T., & Fazel, M. (2017). Shorter 
Oxford Textbook of Psychiatry, 7e. Oxford University Press. ISBN: 
978 -0198747437.

* Para os conteúdos A* recomenda -se a leitura do “Harrison’s Prin-
ciples of Internal Medicine”.

** Para os conteúdos de Oftalmologia — “Bagheri, N., Wajda, B., 
Calvo, C., Durrani, A. (2016). The Wills Eye Manual, 7e. Wolters Kluver. 
ISBN: 978 -1496318831”.

*** Para os conteúdos de Otorrinolaringologia — “Wilson, W., Nadol, 
J., Randolph, G. (2004). The clinical handbook of ear nose and throat 
disorders. ISBN 978 -1439805848”.

Devem ser consideradas as últimas edições originais dos livros pu-
blicadas pelo menos 18 meses antes da realização PNA.
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 Administração Regional de Saúde do Norte, I. P.

Deliberação n.º 554/2018
Nos termos do previsto nos artigos 25.º e 29.º do Decreto -Lei 

n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, na última redação que lhe foi dada 
pelo Decreto -Lei n.º 239/2015, de 14 de outubro, por deliberação de 
28 de março de 2018 do Conselho Diretivo da ARS do Norte, IP, foi 
designada a profissional abaixo identificada como Vogal do Conselho 
Clínico e de Saúde do ACES do Entre Douro e Vouga II — Aveiro 
Norte, pelo período de 3 anos, a produzir efeitos à data de 20 de 
junho de 2017, atendendo a que reúne as qualificações adequadas 
para o exercício das funções inerentes ao cargo, conforme nota 
curricular anexa: 

Nome Carreira

Ana Paula Pedroso de Moura Correia  . . . Técnica Superior de Saúde.

 Nota Curricular
Ana Paula Pedroso de Moura Correia, nascida a 9 de fevereiro de 

1968.

Habilitações Literárias:
Licenciatura em Psicologia pela Universidade de Coimbra, 1992.
Equiparação ao Estágio da Carreira de Técnica Superior de Saú-

de — Ramo de Psicologia Clínica.

Experiência Profissional:
De maio de 1993 a 15 de março de 1998 trabalhou como Psicóloga 

da Associação Portuguesa de Paralisia Cerebral — Núcleo Regional 
do Centro.

De 16 março de 1998 a 15 de março de 2005 trabalhou como Psicóloga 
no Serviço de Prevenção e Tratamento da Toxicodependência (SPTT), 
entretanto denominado Instituto da Droga e Toxicodependência (IDT).

Em 16 março de 2005 iniciou funções de Psicóloga no Centro de 
Saúde de Oliveira de Azeméis, que em 2009 agrupou com os Centros 
de Saúde de São João da Madeira e Vale de Cambra, formando o ACES 
Aveiro Norte onde exerce funções.

Entre 11 de maio de 2009 e 18 de julho de 2013, desempenhou funções 
de Vogal do Conselho Clínico, das quais pediu demissão por motivos 
de ordem pessoal.

Formação Complementar Relevante:
De 1997 a 2002, fez a formação em Terapia familiar e Intervenção 

Sistémica, pela SPTF.

Especialidade:
Em 2016 foi reconhecida, pela Ordem dos Psicólogos Portugueses, 

com o grau de Especialidade em Psicologia Clínica e da Saúde.
10/04/2018. — O Vogal do Conselho Diretivo, Dr. Ponciano Manuel 

Castanheira de Oliveira.
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 Despacho n.º 4413/2018
Por despacho de 31 de janeiro de 2018 do Vogal do Conselho Diretivo 

deste instituto, Dr. Ponciano Oliveira, no âmbito de competência subde-
legada, foi autorizada a equiparação a bolseiro ao enfermeiro Eliseu Joel 
Oliveira Sousa, a exercer funções no ACES Vale de Sousa Sul, USF Nova 
Era, para realização do estágio curricular no âmbito da Pós -Licenciatura em 
Enfermagem, promovido pela Escola Superior de Saúde de Santa Maria, 
no período de 05/02/2018 a 29/09/2018, na modalidade de ausência a 
tempo parcial, pelo limite máximo de 18 horas semanais.

06/04/2018. — O Vogal do Conselho Diretivo, Dr. Ponciano Manuel 
Castanheira de Oliveira.
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 Despacho n.º 4414/2018
Por despacho de 12 -01 -2017, o Vogal do Conselho Diretivo deste 

instituto, Dr. Ponciano Oliveira, no âmbito de competência subdelegada, 
autorizou a equiparação a bolseiro, à técnica superior Paula Cristina 
Sousa Serôdio Dias, a exercer funções no Centro de Resposta Integrada 
(CRI) Porto Oriental, no período de 01 -02 -2017 a 31 -10 -17, para a rea-
lização da tese de Doutoramento em Epidemiologia e Saúde Pública, 


