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Unidade
curricular

opcional n.º
(0)

Unidade curricular
(1)

Área
científica

(2)

Organização 
do ano

curricular
(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto (5)

T TP PL TC S E OT O

Algoritmos para Biologia Compu-
tacional.

MTP Semestral 168 42 6 a)

Engenharia de Segurança de Infor-
mação.

MTP Semestral 168 42 6 a)

Qualidade de Dados . . . . . . . . . . . SI Semestral 168 42 6 a)
Computabilidade e Complexidade 

da Aprendizagem.
LogCom Semestral 210 56 7,5 a)

Complexidade de Kolmogorov  . . . LogCom Semestral 210 56 7,5 a)
Portfólio em Inovação Interdisci-

plinar.
CT Semestral 168 28 28 6 a)

Ensino e Divulgação Científica  . . . CT Semestral 168 42 6 a)

a) Deverão ser escolhidos 21 ECTS. Inscrição mediante aprovação do coordenador do curso.

 311042165 

 Despacho n.º 1296/2018

Alteração de Ciclo de Estudos

Mestrado Integrado em Psicologia
Sob proposta dos órgãos legais e estatutariamente competentes da 

Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, nos termos das 
disposições legais em vigor, nomeadamente o artigo 76.º do Regime 
Jurídico dos Graus e Diplomas do Ensino Superior (RJGDES), publicado 
pelo Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março (entretanto alterado pelos 
Decretos -Leis n.os 107/2008, de 25 de junho, e n.º 230/2009, de 14 de 
setembro, retificado pela Declaração de Retificação n.º 81/2009, de 27 
de outubro, e alterado pelo Decreto -Lei n.º 115/2013, de 7 de agosto, 
e pelo Decreto -Lei n.º 63/2016, de 13 de setembro), e a Deliberação 
n.º 2392/2013, de 26 de dezembro, da Agência de Avaliação e Acredi-
tação do Ensino Superior (A3ES), foi aprovada pelo Despacho Reitoral 
n.º 69/2017, de 5 de junho, de acordo com os Estatutos da Universidade 
de Lisboa, publicados pelo Despacho Normativo n.º 1 -A/2016, de 1 de 
março, a alteração do Mestrado Integrado em Psicologia.

Este ciclo de estudos foi adequado pela Deliberação n.º 1032/2009, 
publicada no Diário da República n.º 68, 2.ª série, de 7 de abril, e 
registado pela Direção -Geral do Ensino Superior (DGES) com o n.º R/
B -AD -816/2006.

O ciclo de estudos foi alterado pelo Despacho n.º 20746/2009, pu-
blicado no Diário da República n.º 179, 2.ª série, de 15 de setembro, e 
pelo Despacho n.º 8195/2012, publicado no Diário da República n.º 115, 
2.ª série, de 15 de junho.

O ciclo de estudos foi acreditado pelo Conselho de Administração 
da A3ES com o processo n.º ACEF/1112/17957, em 3 de setembro de 
2013.

1.º
Alteração

As alterações consideradas necessárias ao adequado funcionamento 
do ciclo de estudos são as que constam na estrutura curricular e no plano 
de estudos em anexo.

2.º
Entrada em vigor

Estas alterações, aprovadas pela A3ES e registadas pela DGES com 
o n.º R/A -Ef 3473/2011/AL01, em 19 de setembro de 2017, entram em 
vigor a partir do ano letivo de 2018/2019.

12 de janeiro de 2018. — O Vice -Reitor, Eduardo Pereira.

ANEXO
1 — Estabelecimento de ensino: Universidade de Lisboa
2 — Unidade orgânica: Faculdade de Psicologia
3 — Grau ou diploma: Mestre
4 — Ciclo de estudos: Psicologia
5 — Área científica predominante: Psicologia

6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 
de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 300

7 — Duração normal do ciclo de estudos: 10 Semestres
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o ciclo de estudos se estrutura:
Área de especialização em Psicologia Clínica e da Saúde — Psicologia 

Clínica Dinâmica
Área de especialização em Psicologia Clínica e da Saúde — Psico-

terapia Cognitiva -Comportamental e Integrativa
Área de especialização em Psicologia Clínica e da Saúde — Psicologia 

da Saúde e da Doença
Área de especialização em Psicologia Clínica e da Saúde — Psicologia 

Clínica Sistémica
Área de especialização em Psicologia da Educação e da Orientação
Área de especialização em Psicologia dos Recursos Humanos, do 

Trabalho e das Organizações
Área de especialização em Cognição Social Aplicada

9 — Estrutura curricular:

Tronco Comum

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 120
Métodos de Investigação  . . . . . . . . MET   24  
Ciências Afins  . . . . . . . . . . . . . . . . CA   12

Subtotal  . . . . . . . . 156 * 24

Total . . . . . . . . . . . 180

* Número de créditos das áreas científicas optativas necessários à obtenção do grau.

 Área de especialização em Psicologia Clínica e da Saúde
Psicologia Clínica Dinâmica

QUADRO N.º 2 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 108 12

Subtotal  . . . . . . . . 108 12

Total . . . . . . . . . . . 120
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 Área de especialização em Psicologia Clínica e da Saúde
Psicoterapia Cognitiva -Comportamental e Integrativa

QUADRO N.º 3 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 108 12

Subtotal  . . . . . . . . 108 12

Total . . . . . . . . . . . 120

 Área de especialização em Psicologia Clínica e da Saúde
Psicologia da Saúde e da Doença

QUADRO N.º 4 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 108 12

Subtotal  . . . . . . . . 108 12

Total . . . . . . . . . . . 120

 Área de especialização em Psicologia Clínica e da Saúde
Psicologia Clínica Sistémica

QUADRO N.º 5 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 108 12

Subtotal  . . . . . . . . 108 12

Total . . . . . . . . . . . 120

 Área de especialização em Psicologia da Educação
e da Orientação

QUADRO N.º 6 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 114 6

Subtotal  . . . . . . . . 114 6

Total . . . . . . . . . . . 120

 Área de especialização em Psicologia dos Recursos Humanos,
do Trabalho e das Organizações

QUADRO N.º 7 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 108 12

Subtotal  . . . . . . . . 108 12

Total . . . . . . . . . . . 120

 Área de especialização em Cognição Social Aplicada

QUADRO N.º 8 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 60 60

Subtotal  . . . . . . . . 60 60

Total . . . . . . . . . . . 120

Universidade de Lisboa — Faculdade de Psicologia

Ciclo de estudos em Psicologia

Grau de mestre

Tronco Comum

1.º Ano

QUADRO N.º 9 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Psicologia Social I  . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168 60 20 6
Perceção, Atenção e Memória  . . . . . . PSI 1.º Semestre 168 60 20 6
Neuropsicologia . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168 30 30 20 6

 10 — Observações: Diploma atribuído pela conclusão de 180 ECTS: 
Licenciado em Ciências Psicológicas

11 — Plano de estudos:
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Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Métodos Investigação em Psicologia: 
Noções Básicas.

MET 1.º Semestre 168 30 30 20 6

Introdução às Probabilidades e Estatís-
tica Aplicadas à Psicologia.

MET 1.º Semestre 168 30 30 20 6

Psicologia da Aprendizagem  . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168 30 30 20 6
Estatística Aplicada à Psicologia . . . . MET 2.º Semestre 168 30 30 20 6
Biologia e Genética  . . . . . . . . . . . . . . CA 2.º Semestre 168 30 30 20 6
Grandes Teorias das Ciências Sociais CA 2.º Semestre 168 60 20 6
Desenvolvimento da Criança e do Ado-

lescente I.
PSI 2.º Semestre 168 30 30 20 6

 2.º Ano

QUADRO N.º 10 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Emoções. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168  60     20  6
Pensamento e Linguagem  . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168  60     20  6
Inteligência. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168  60     20  6
Desenvolvimento da Criança e do Ado-

lescente II.
PSI 1.º Semestre 168  60     20  6

Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI/
MET/

CA

1.º Semestre 168         6

Desenvolvimento do Adulto  . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168  60     20  6
Motivação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168  60     20  6
Epistemologia e História da Psicolo-

gia.
PSI 2.º Semestre 168 30 30     20  6

Psicologia Social II  . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168  60     20  6
Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI/

MET/
CA

2.º Semestre 168         6

 3.º Ano

QUADRO N.º 11 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Psicologia da Educação e da Orienta-
ção.

PSI 1.º Semestre 168  60     20  6

Psicologia Clínica e da Saúde  . . . . . . PSI 1.º Semestre 168  60     20  6
Psicometria. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168 30 15 15    20  6
Psicologia dos Recursos Humanos, do 

Trabalho e das Organizações.
PSI 1.º Semestre 168  60     20  6

Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI/
MET/

CA

1.º Semestre 168         6

Psicopatologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168 30  30    20  6
Personalidade e Diferenças Individuais PSI 2.º Semestre 168  60     20  6
Métodos de Investigação em Psicolo-

gia: Temas Avançados.
MET 2.º Semestre 168 30  30    20  6

Temas de Neuropsicologia Cognitiva PSI 2.º Semestre 168 30  30    20  6
Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI/

MET/
CA

2.º Semestre 168         6
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 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 12 

Unidade
curricular

opcional n.º
Unidade curricular Área

científica
Organização 

do ano
curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Optativas  . . . Temas de Psicologia Social  . . . PSI Semestral 168  60      20 6 a)
Etologia Teórica . . . . . . . . . . . . PSI Semestral 168 30 30      20 6 a)
Neurobiologia do Comporta-

mento.
PSI Semestral 168 30  30     20 6 a)

Processo de Luto  . . . . . . . . . . . PSI Semestral 168 30  30     20 6 a)
Antropologia Cultural  . . . . . . . CA Semestral 168 30  30     20 6 a)
Psicopatologia da Criança e do 

Adolescente.
PSI Semestral 168 30  30     20 6 a)

Neuropsicologia Cognitiva  . . . PSI Semestral 168 30  30     20 6 a)
Comportamento Humano e Am-

biente.
PSI Semestral 168 30  30     20 6 a)

Introdução à Psicologia do En-
velhecimento.

PSI Semestral 168 30  30     20 6 a)

Temas de Biologia  . . . . . . . . . . CA Semestral 168 30  30     20 6 a)
Temas de Genética . . . . . . . . . . CA Semestral 168 30  30     20 6 a)
Psicologia da Arte  . . . . . . . . . . PSI Semestral 168  60      20 6 a)
Pragmática da Comunicação. . . PSI Semestral 168  60      20 6 a)
Competências Relacionais em 

Psicologia.
PSI Semestral 168  60      20 6 a)

Processos de Adaptação e Bem-
-Estar.

PSI Semestral 168  60      20 6 a)

Aprendizagem e Gestão de Com-
petências Académicas.

PSI Semestral 168  60      20 6 a)

Perceção de Faces e Identifica-
ção de Pessoas.

PSI Semestral 168 30  30     20 6 a)

Cognição Social em Crian-
ças — O Desenvolvimento 
da Mente Social.

PSI Semestral 168  60      20 6 a)

Violência entre pares: do bullying 
ao ciberbullying.

PSI Semestral 168  60      20 6 a)

Processos Cognitivos Automá-
ticos.

PSI Semestral 168 30  30     20 6 a)

Representações Interculturais da 
Saúde, Doença e Cura.

PSI Semestral 168  60      20 6 a)

Neurociências Afetivas  . . . . . . PSI Semestral 168 30  30     20 6 a)
Psicopatologia da Criança e do 

Adolescente.
PSI Semestral 168  60      20 6 a)

Introdução à Sexualidade Hu-
mana.

PSI Semestral 168  60      20 6 a)

a) Anualmente, o conselho científico definirá as unidades curriculares optativas que funcionam, podendo criar outras para além das referidas, da área científica de Psicologia, ou de outras 
áreas oferecidas pela Universidade de Lisboa.

 Área de especialização em Psicologia Clínica e da Saúde — Psicologia Clínica Dinâmica

4.º Ano

QUADRO N.º 13 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Avaliação Psicológica da Criança e do 
Adolescente.

PSI 1.º Semestre 168  30 30    20  6

Comunicação em Intervenção Psico-
lógica.

PSI 1.º Semestre 168  30 30    20  6

Psicopatologia Dinâmica da Criança e 
do Adolescente.

PSI 1.º Semestre 168  30 30    20  6

Consulta Psicológica da Criança e do 
Adolescente.

PSI 1.º Semestre 168  60     20  6

Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168         6
Avaliação Psicológica do Adulto . . . . PSI 2.º Semestre 168  30 30    20  6
Prevenção e Promoção. . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168  30 30    20  6
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Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Psicopatologia Dinâmica do Adulto. . . PSI 2.º Semestre 168 30  30    20  6
Estudo do Processo Psicoterapêutico PSI 2.º Semestre 168  60     20  6
Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168         6

 5.º Ano

QUADRO N.º 14 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Seminário (Estágio)   . . . . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . 840    420   65  30
Seminário (Dissertação)   . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . 840     150  58  30

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 15 

Unidade
curricular

opcional n.º
Unidade curricular Área

científica
Organização 

do ano
curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Opções 1 e 2 Qualquer unidade curricular de 
uma das outras áreas de espe-
cialização do MIP.

PSI Semestral 168         6 a)

Psicoterapias Dinâmicas . . . . . PSI Semestral 168 30  30     20 6 a)
Organização de Serviços de 

Psicologia em Instituições de 
Saúde.

PSI Semestral 168 30  30     20 6 a)

a) Anualmente, o conselho científico definirá as unidades curriculares optativas que funcionam, podendo criar outras para além das referidas.

 Área de especialização em Psicologia Clínica e da Saúde — Psicoterapia Cognitiva -Comportamental e Integrativa

4.º Ano

QUADRO N.º 16 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Avaliação Psicológica da Criança e do 
Adolescente.

PSI 1.º Semestre 168  30 30    20  6

Comunicação em Intervenção Psico-
lógica.

PSI 1.º Semestre 168  30 30    20  6

Estudo de Casos em Psicoterapia com 
Adultos.

PSI 1.º Semestre 168  60     20  6

Modelos e Métodos de Avaliação e 
Intervenção com Crianças e Ado-
lescentes.

PSI 1.º Semestre 168  60     20  6

Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168         6
Avaliação Psicológica do Adulto . . . . PSI 2.º Semestre 168  30 30    20  6
Prevenção e Promoção. . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168  30 30    20  6
Modelos e Métodos de Avaliação com 

Adultos.
PSI 2.º Semestre 168 30  30    20  6
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Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos de Casos em Psicoterapia com 
Crianças e Adolescentes.

PSI 2.º Semestre 168  60     20  6

Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168         6

 5.º Ano

QUADRO N.º 17 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Seminário (Estágio)   . . . . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . 840    420   65  30
Seminário (Dissertação)   . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . 840     150  58  30

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 18 

Unidade
curricular

opcional n.º
Unidade curricular Área

científica
Organização 

do ano
curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Opções 1 e 2 Qualquer unidade curricular de 
uma das outras áreas de espe-
cialização do MIP.

PSI Semestral 168         6 a)

Perspetivas Integrativas e Eclé-
ticas em Psicoterapia.

PSI Semestral 168  30 30     20 6 a)

a) Anualmente, o conselho científico definirá as unidades curriculares optativas que funcionam, podendo criar outras para além das referidas.

 Área de especialização em Psicologia Clínica e da Saúde — Psicologia da Saúde e da Doença

4.º Ano

QUADRO N.º 19 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Avaliação Psicológica da Criança e do 
Adolescente.

PSI 1.º Semestre 168  30 30    20  6

Comunicação em Intervenção Psico-
lógica.

PSI 1.º Semestre 168  30 30    20  6

Psicologia da Saúde . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168  60     20  6
Metodologias Clínicas Comportamen-

tais e Cognitivas.
PSI 1.º Semestre 168  60     20  6

Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168         6
Avaliação Psicológica do Adulto . . . . PSI 2.º Semestre 168  30 30    20  6
Prevenção e Promoção. . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168  30 30    20  6
Psicologia Clínica Pediátrica   . . . . . . PSI 2.º Semestre 168  60     20  6
Psicologia da Doença. . . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168  60     20  6
Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168         6
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Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Seminário (Estágio)   . . . . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . 840    420   65  30
Seminário (Dissertação)   . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . 840     150  58  30

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 21 

Unidade
curricular

opcional n.º
Unidade curricular Área

científica
Organização 

do ano
curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Opções 1 e 2 Qualquer unidade curricular de 
uma das outras áreas de espe-
cialização do MIP.

PSI Semestral 168         6 a)

a) Anualmente, o conselho científico definirá as unidades curriculares optativas que funcionam, podendo criar outras para além das referidas.

 Área de especialização em Psicologia Clínica e da Saúde — Psicologia Clínica Sistémica

4.º Ano

QUADRO N.º 22 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Avaliação Psicológica da Criança e do 
Adolescente.

PSI 1.º Semestre 168  30 30    20  6

Comunicação em Intervenção Psico-
lógica.

PSI 1.º Semestre 168  30 30    20  6

Psicologia Sistémica Familiar e Co-
munitária.

PSI 1.º Semestre 168  60     20  6

Escolas e Modelos de Intervenção 
Sistémica.

PSI 1.º Semestre 168 30  30    20  6

Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168         6
Avaliação Psicológica do Adulto . . . PSI 2.º Semestre 168  30 30    20  6
Prevenção e Promoção. . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168  30 30    20  6
Intervenção Sistémica Individual e 

Familiar.
PSI 2.º Semestre 168  60     20  6

Psicologia da Família — Temas de 
Investigação.

PSI 2.º Semestre 168  60     20  6

Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168         6

 5.º Ano

QUADRO N.º 23 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Seminário (Estágio)   . . . . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . 840    420   65  30
Seminário (Dissertação)   . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . 840     150  58  30

 5.º Ano

QUADRO N.º 20 
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 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 24 

Unidade
curricular

opcional n.º
Unidade curricular Área

científica
Organização 

do ano
curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Opções 1 e 2 Qualquer unidade curricular de 
uma das outras áreas de espe-
cialização do MIP.

PSI Semestral 168         6 a)

Mediação e Intervenção em 
Crise.

PSI Semestral 168  30 30     20 6 a)

a) Anualmente, o conselho científico definirá as unidades curriculares optativas que funcionam, podendo criar outras para além das referidas.

 Área de especialização em Psicologia da Educação e da Orientação

4.º Ano

QUADRO N.º 25 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Avaliação Psicológica em Contexto de 
Carreira.

PSI 1.º Semestre 168  60     20  6

Modelos e Intervenções em Psicologia 
Vocacional.

PSI 1.º Semestre 168  60     20  6

Áreas de Aplicação da Psicologia Edu-
cacional: Avaliação e Intervenção.

PSI 1.º Semestre 168  60     20  6

Avaliação Psicológica da Criança e do 
Adolescente.

PSI 1.º Semestre 168  30 30    20  6

Aprendizagem em Contexto Educa-
cional.

PSI 1.º Semestre 168  60     20  6

Aconselhamento em Contextos Edu-
cativos.

PSI 2.º Semestre 168  60     20  6

Intervenções Psicoeducacionais. . . . . PSI 2.º Semestre 168  60     20  6
Adaptação e Dificuldades na Apren-

dizagem.
PSI 2.º Semestre 168  60     20  6

Adaptação e Prevenção do Risco   . . . PSI 2.º Semestre 168  60     20  6
Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168         6

 5.º Ano

QUADRO N.º 26 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Seminário (Estágio)   . . . . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . 840    420   65  30
Seminário (Dissertação)   . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . 840     150  58  30
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Unidade
curricular

opcional n.º
Unidade curricular Área

científica
Organização 

do ano
curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Opção 1. . . Qualquer unidade curricular de 
uma das outras áreas de espe-
cialização do MIP.

PSI Semestral 168         6 a)

a) Anualmente, o conselho científico definirá as unidades curriculares optativas que funcionam, podendo criar outras para além das referidas.

 Área de especialização em Psicologia dos Recursos Humanos, do Trabalho e das Organizações

4.º Ano
QUADRO N.º 28 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Planeamento Integrado de Recursos 
Humanos.

PSI 1.º Semestre 168  60     20  6

Comportamento Organizacional . . . . PSI 1.º Semestre 168  60     20  6
Stress e Bem -Estar no Trabalho e nas 

Organizações.
PSI 1.º Semestre 168  60     20  6

Psicologia do Trabalho   . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168  60     20  6
Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168         6
Desenvolvimento Estratégico de Recur-

sos Humanos.
PSI 2.º Semestre 168  60     20  6

Teoria Organizacional . . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168  60     20  6
Mudança e Desenvolvimento Organi-

zacional.
PSI 2.º Semestre 168  60     20  6

Relações de Trabalho e Emprego. . . . PSI 2.º Semestre 168  60     20  6
Optativa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168         6

 5.º Ano

QUADRO N.º 29 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Seminário (Estágio)   . . . . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . 840    420   65  30
Seminário (Dissertação)   . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . 840     150  58  30

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 30 

Unidade
curricular

opcional n.º
Unidade curricular Área

científica
Organização 

do ano
curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Opções 1 e 2 Qualquer unidade curricular de 
uma das outras áreas de espe-
cialização do MIP.

PSI Semestral 168         6 a)

a) Anualmente, o conselho científico definirá as unidades curriculares optativas que funcionam, podendo criar outras para além das referidas.

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 27 
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 Área de especialização em Cognição Social Aplicada

4.º Ano

QUADRO N.º 31 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Optativa condicionada 1  . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168         6
Optativa condicionada 2  . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168         6
Optativa condicionada 3  . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168         6
Optativa condicionada 4  . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168         6
Optativa 1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre 168         6
Optativa condicionada 5  . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168         6
Optativa condicionada 6  . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168         6
Optativa condicionada 7  . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168         6
Optativa condicionada 8  . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168         6
Optativa 2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2.º Semestre 168         6

 5.º Ano

QUADRO N.º 32 

Unidade curricular Área
científica

Organização
do ano

curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Seminário de Estágio . . . . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . 840    420   65  30
Seminário de Dissertação. . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . 840     150  58  30

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 33 

Unidade
curricular

opcional n.º
Unidade curricular Área

científica
Organização 

do ano
curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O

Opções 1 e 2 Qualquer unidade curricular de 
uma das outras áreas de espe-
cialização do MIP.

PSI Semestral 168         6 a)

Optativas con-
dicionadas 
1 a 8.

Cognição Social   . . . . . . . . . . . PSI Semestral 168 30  30    20  6 a)
Pensamento Motivado  . . . . . . . PSI Semestral 168  30 30    20  6 a)
Psicologia e Direito . . . . . . . . . PSI Semestral 168  30 30    20  6 a)
Laboratório de Processos Cog-

nitivos.
PSI Semestral 168  30 30    20  6 a)

Temas Avançados de Investiga-
ção em Psicologia Cognitiva.

PSI Semestral 168  30 30    20  6 a)

Julgamento e Tomada de Decisão 
na Incerteza.

PSI Semestral 168  30 30    20  6 a)

Psicologia do Ambiente   . . . . . PSI Semestral 168 30  30    20  6 a)
Neurociência Cognitiva da Lei-

tura.
PSI Semestral 168  30 30    20  6 a)

Temas de Memória   . . . . . . . . . PSI Semestral 168 30  30    20  6 a)

a) Anualmente, o conselho científico definirá as unidades curriculares optativas que funcionam, podendo criar outras para além das referidas.
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