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Despacho n.° 10853/2017

1 — Considerando que as Dire¢des Regionais do Instituto Portugués
do Desporto e Juventude, I. P. (IPDJ, L. P.), asseguram um conjunto
vasto de fungdes, dindmicas e representagdes institucionais com um
enquadramento nas dindmicas regionais de capital importancia para a
prossecucdo da missdo do IPDJ, I. P., as quais carecem autorizagdo e
de delegac@o e subdelegacdo de competéncias do Conselho Diretivo, ao
abrigo don.® 2 do artigo 6.° e do n.° 2 do artigo 9.° da Lei n.° 2/2004, de
15 de janeiro, na redagdo em vigor, do n.° 2 do artigo 46.° do Codigo do
Procedimento Administrativo ¢ da Deliberac¢do n.° 1663/2016, de 31 de
outubro, de delegagdo e subdelegagao de competéncias, o Vogal Carlos
Manuel Pereira, no &mbito das competéncias que lhe foram subdelegadas,
com a faculdade de subdelegacao, subdelega no licenciado Custddio José
Barros Moreno, Diretor Regional da Diregdo Regional do Algarve, os
poderes e as competéncias necessarias e circunscritas as areas geogra-
ficas da respetiva Direcdo Regional para a pratica dos seguintes atos:

a) Representagdes Institucionais:

CCDR/Comissdo de coordenagdo e Desenvolvimento Regional — Con-
selho de coordenagio intersetorial — Despacho n.° 1370/2014, de 3 de
novembro;

Comissdo de Acompanhamento dos Programas Operacionais Re-
gionais 2020;

CIM/Comunidades Intermunicipais — Conselhos Estratégicos; Co-
missoes Setoriais;

IEFP/Instituto de Emprego e Formagéo Profissional — CCR/Conselho
Consultivo Regional;

CPCI/Comissoes de Proteg@o de Criangas e Jovens;

CME/Conselhos municipais de Educagao;

CLAS/Comissoes Locais de A¢do Social;

Plataformas Supraconcelhias;

CLDS/comissdes Locais de Desenvolvimento Social;

CMJ/Conselhos Municipais de Juventude;

CMD/Conselhos Municipais de Desporto;

Conselhos Gerais de Escola;

Conselhos Estratégicos/Consultivos das Universidades, Institutos
Politécnicos e Escolas Profissionais;

Consorcios de Promog@o do Empreendedorismo;

b) Assinatura de protocolos e acordos de parceria resultantes de dina-
micas regionais e locais de proximidade, com uma diversidade de par-
ceiros, com duragdo variavel e desenvolvidas sem encargos para o IPDJ;

¢) Autorizagao para a utilizagdo das instalagdes em eventos promo-
vidos em coorganizagdo de iniciativas, sem encargos;

d) Gestdo do processo de registo das entidades organizadoras de
Campos de Férias — Instrugdo do processo e atribuigdo do numero,
nos termos da legislacdo em vigor;

e) Assinatura de correspondéncia e do expediente, necessarios ao bom
funcionamento dos servigos;

/) Gestdo dos espagos do IPDJ de acordo com o estabelecido no Re-
gulamento de Gestdo e Aluguer de Espagos e Equipamentos;

2) Assinatura de protocolos ao abrigo dos Programas de Apoio ao
Associativismo Juvenil e Estudantil e dos programas desenvolvidos pela
Diviséo de Programas do Departamento de Juventude, designadamente
Agora N6s e Empreende J& — RPJN, previamente autorizados pelo
Conselho Diretivo;

h) Emitir as declaragdes confirmativas do estatuto do dirigente as-
sociativo, previstas no artigo 23.° da Lei n.° 23/2006, de 23 de junho;

i) Emitir convocatdrias e presidir as reunides do Conselho Consultivo
Regional, enviando as copias das correspondentes atas ao Conselho
Diretivo.

2 — A presente subdelegacdo de competéncias ¢ feita sem prejuizo
dos poderes de avocagdo e de revogagao dos atos praticados pelo de-
legado e subdelegado, sem que isso implique a sua derrogagdo, ainda
que parcial.

3 — No uso da faculdade conferida pelo artigo 46.%, n.° 2, do Codigo
do Procedimento Administrativo, as competéncias agora subdelegadas
podem ser objeto de subdelegacdo dentro dos limites previstos na lei.

4 — O presente despacho produz efeitos reportados a 12 de setembro
de 2016 ficando ratificados todos os atos praticados.

15 de novembro, de 2017. — O Vogal, Carlos Manuel Pereira.
310940438

Despacho n.° 10854/2017

1 — Considerando que as Direg¢des Regionais do Instituto Portugués
do Desporto e Juventude, I. P. (IPDJ, I. P.), asseguram um conjunto
vasto de fungdes, dindmicas e representagdes institucionais com um
enquadramento nas dindmicas regionais de capital importancia para a
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prossecucdo da missdo do IPDJ, I. P., as quais carecem autorizagdo e
de delegacao e subdelegagao de competéncias do Conselho Diretivo, ao
abrigo don.° 2 do artigo 6.° e don.® 2 do artigo 9.° da Lein.® 2/2004, de
15 de janeiro, na redagdo em vigor, do n.° 2 do artigo 46.° do Codigo do
Procedimento Administrativo e da Deliberagdo n.° 1663/2016, de 31 de
outubro, de delegagdo e subdelegacdo de competéncias, o Vogal Carlos
Manuel Pereira, no ambito das competéncias que lhe foram subdelega-
das, com a faculdade de subdelegacéo, subdelega no licenciado Vitor
Basilio Rodrigues Baltazar Dias, Diretor Regional da Dire¢ao Regional
do Norte, os poderes e as competéncias necessarias e circunscritas as
areas geograficas da respetiva Direcdo Regional para a pratica dos
seguintes atos:

a) Representagdes Institucionais:

CCDR/Comissdao de coordenacdo e Desenvolvimento Regio-
nal — Conselho de coordenagio intersetorial — Despacho 1370/2014,
de 3 de novembro; Comissdo de Acompanhamento dos Programas
Operacionais Regionais 2020;

CIM/Comunidades Intermunicipais — Conselhos Estratégicos;
Comissdes Setoriais;

IEFP/Instituto de Emprego e Formagéo Profissional — CCR/Conselho
Consultivo Regional;

CPCI/Comissoes de Protegdo de Criangas e Jovens;

CME/Conselhos municipais de Educagao;

CLAS/Comissdes Locais de Agdo Social;

Plataformas Supraconcelhias;

CLDS/comissdes Locais de Desenvolvimento Social;

CMJ/Conselhos Municipais de Juventude;

CMD/Conselhos Municipais de Desporto;

Conselhos Gerais de Escola;

Conselhos Estratégicos/Consultivos das Universidades, Institutos
Politécnicos e Escolas Profissionais;

Consorcios de Promogao do Empreendedorismo;

b) Assinatura de protocolos e acordos de parceria resultantes de
dinamicas regionais e locais de proximidade, com uma diversidade de
parceiros, com duragdo variavel e desenvolvidas sem encargos para o
IPDJ;

¢) Autorizagdo para a utilizagdo das instalagdes em eventos promo-
vidos em coorganizagao de iniciativas, sem encargos;

d) Gestdo do processo de registo das entidades organizadoras de
Campos de Férias— Instrugdo do processo e atribui¢do do ntimero, nos
termos da legislagdo em vigor;

e) Assinatura de correspondéncia e do expediente, necessarios ao bom
funcionamento dos servigos;

/) Gestdo dos espagos do IPDJ de acordo com o estabelecido no
Regulamento de Gestao e Aluguer de Espagos e Equipamentos;

2) Assinatura de protocolos ao abrigo dos Programas de Apoio ao
Associativismo Juvenil e Estudantil e dos programas desenvolvidos pela
Divisao de Programas do Departamento de Juventude, designadamente
Agora Nos e Empreende J4 — RPJN, previamente autorizados pelo
Conselho Diretivo;

#) Emitir as declaragdes confirmativas do estatuto do dirigente asso-
ciativo, previstas no artigo 23.° da Lei n.° 23/2006, de 23 de junho;

i) Emitir convocatdrias e presidir as reunides do Conselho Consultivo
Regional, enviando as copias das correspondentes atas ao Conselho
Diretivo.

2 — A presente subdelegacdo de competéncias ¢ feita sem prejuizo dos
poderes de avocagao e de revogagao dos atos praticados pelo delegado
e subdelegado, sem que isso implique a sua derrogacdo, ainda que
parcial.

3 — No uso da faculdade conferida pelo artigo 46.°, n.° 2, do Codigo
do Procedimento Administrativo, as competéncias agora subdelegadas
podem ser objeto de subdelegagdo dentro dos limites previstos na lei.

4 — O presente despacho produz efeitos reportados a 16 de janeiro
de 2017 ficando ratificados todos os atos praticados.

15 de novembro de 2017. — O Vogal, Carlos Manuel Pereira.
310940421

Despacho n.° 10855/2017

1 — Considerando que as Diregdes Regionais do Instituto Portugués
do Desporto e Juventude, 1. P. (IPDJ, I. P.), asseguram um conjunto
vasto de fungdes, dinamicas e representagdes institucionais com um
enquadramento nas dindmicas regionais de capital importancia para a
prossecucao da missao do IPDJ, I. P., as quais carecem autorizagdo e
de delegagdo e subdelegacdo de competéncias do Conselho Diretivo,
ao abrigo don.° 2 do artigo 6.° e don.° 2 do artigo 9.° da Lei n.® 2/2004,
de 15 de janeiro, na redagdo em vigor, do n.° 2 do artigo 46.° do Codigo
do Procedimento Administrativo e da Deliberagdo n.° 1663/2016, de
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31 de outubro, de delegagdo e subdelegacdo de competéncias, o Vogal
Carlos Manuel Pereira, no &mbito das competéncias que lhe foram sub-
delegadas, com a faculdade de subdelegagdo, subdelega no licenciado
Manuel Dias de Barros, Diretor Regional da Diregdo Regional do Norte,
no licenciado José Manuel Cardoso Silva Santos, Diretor Regional
da Diregdo Regional do Centro, na licenciada Eduarda Maria Gomes
Marques, Diretora Regional da Direcdo Regional de Lisboa e Vale do
Tejo, no licenciado Jodo David Rodrigues Aratjo, Diretor Regional da
Diregéio Regional do Alentejo e no licenciado Luis Miguel Guerreiro
Romao, Diretor Regional da Diregdo Regional do Algarve, os poderes
e as competéncias necessarias e circunscritas as areas geograficas das
respetivas Diregdes Regionais para a pratica dos seguintes atos:

a) Representagdes Institucionais:

CCDR/Comissdo de coordenacdo e Desenvolvimento Regio-
nal — Conselho de coordenagao intersectorial — Despacho 1370/2014,
de 3 de novembro; Comissdo de Acompanhamento dos Programas
Operacionais Regionais 2020;

CIM/Comunidades Intermunicipais — Conselhos Estratégicos; Co-
missdes Setoriais; IEFP/Instituto de Emprego e Formacdo Profissio-
nal — CCR/Conselho Consultivo Regional;

CPCI/Comissoes de Proteg¢do de Criangas e Jovens;

CME/Conselhos municipais de Educacao;

CLAS/Comissdes Locais de Agdo Social;

Plataformas Supraconcelhias;

CLDS/comissdes Locais de Desenvolvimento Social;

CMJ/Conselhos Municipais de Juventude;

CMD/Conselhos Municipais de Desporto;

Conselhos Gerais de Escola;

Conselhos Estratégicos/Consultivos das Universidades, Institutos
Politécnicos e Escolas Profissionais;

Consorcios de Promogdo do Empreendedorismo;

b) Assinatura de protocolos e acordos de parceria resultantes de di-
namicas regionais e locais de proximidade, com uma diversidade de
parceiros, com duragdo variavel e desenvolvidas sem encargos para
o IPDIJ;

¢) Autorizagdo para a utilizagdo das instalagcdes em eventos promo-
vidos em coorganizagao de iniciativas, sem encargos;

d) Gestao do processo de registo das entidades organizadoras de
Campos de Férias -Instru¢do do processo e atribuigdo do mimero, nos
termos da legislagdo em vigor;

e) Assinatura de correspondéncia e do expediente, necessarios a0 bom
funcionamento dos servigos;

f) Gestao dos espacos do IPDJ de acordo com o estabelecido no Re-
gulamento de Gestdo e Aluguer de Espagos e Equipamentos;

g) Assinatura de protocolos ao abrigo dos Programas de Apoio ao
Associativismo Juvenil e Estudantil e dos programas desenvolvidos pela
Diviséo de Programas do Departamento de Juventude, designadamente
Agora Nos e Empreende Ja — RPJN, previamente autorizados pelo
Conselho Diretivo;

h) Emitir as declaragdes confirmativas do estatuto do dirigente asso-
ciativo, previstas no artigo 23.° da Lei n.° 23/2006, de 23 de junho;

i) Emitir convocatorias e presidir as reunides do Conselho Consultivo
Regional, enviando as copias das correspondentes atas ao Conselho
Diretivo.

2 — A presente subdelegacdo de competéncias € feita sem prejuizo
dos poderes de avocagdo e de revogagdo dos atos praticados pelo de-
legado e subdelegado, sem que isso implique a sua derrogagdo, ainda
que parcial.

3 — No uso da faculdade conferida pelo artigo 46.%, n.° 2, do Codigo
do Procedimento Administrativo, as competéncias agora subdelegadas
podem ser objeto de subdelegagdo dentro dos limites previstos na lei.

4 — O presente despacho produz efeitos reportados a 14 de abril de
2016 ficando ratificados todos os atos praticados.

15 de novembro de 2017. — O Vogal, Carlos Manuel Pereira.
310942211

Autoridade Antidopagem de Portugal

Despacho n.° 10856/2017

Nos termos do n.° 2 do artigo 37.° da Portaria n.° 11/2013, de 11 de
janeiro, alterada pela Portaria n.° 232/2014, de 13 de novembro, compete
ao Presidente da ADoP aprovar os procedimentos inerentes ao sistema de
Autorizagao de Utilizagao Terapéutica de substancias e métodos proibi-
dos, mediante despacho publicado na 2. série do Didrio da Republica.
Desta forma, pelo presente Despacho sdo aprovados os procedimentos
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inerentes ao sistema de Autorizac@o de Utilizagdo Terapéutica de subs-
tancias e métodos proibidos para o ano de 2018, que constituem o anexo
1 do presente despacho e que dele fazem parte integrante.

14 de novembro de 2017. — O Presidente da Autoridade Antidopagem
de Portugal, Rogério Paulo Jesus Lourengo Joia.

Determinagdes da Autoridade Antidopagem de Portugal
relativamente as normas de solicitagdo de Autorizagao
para a Utilizagdo Terapéutica de substancias e métodos
proibidos para 2017.

1 — Asma e broncoconstrigdo induzida pelo exercicio

Todos os Beta-2 agonistas, seletivos e ndo seletivos, incluindo todos
0s isomeros oticos, sdo proibidos.

Incluindo mas néo limitados a:

Fenoterol; formoterol; higenamina; indacaterol; oladaterol; procaterol;
reproterol; salbutamol;salmeterol; terbutalina;tulobuterol; vilanterol;

Excetua-se o salbutamol por via inalatéria (méximo de 1600 micro-
gramas num periodo de 24 horas),ndo excedendo 800 microgramas a
cada 12 horas, do formoterol por via inalatoria (maximo de 54 micro-
gramas num periodo de 24 horas), e do salmeterol por via inalatdria,
ndo excedendo os 200 microgramas nas 24 horas.

A presenga de salbutamol na urina numa concentragdo superior a
1000 ng/mL ou do formoterol numa concentragdo superior a 40 ng/mL
ndo ¢ consistente com um uso terapéutico da substincia e serd consi-
derada como um Resultado Analitico Adverso (AAF)a ndo ser que o(a)
praticante desportivo(a) prove, através de um estudo farmacocinético
controlado, que o resultado anormal foi a consequéncia de uma utilizagdo
terapéutica, administrada por via inalatoria dentro dos limites maximos
acima indicados.

1.1 — A utilizagdo terapéutica de todos os Beta-2 agonistas (exceto
o formoterol, o salbutamol e o salmeterol nas condigdes prevista em 1
requer uma aprovagao de autorizacdo de utilizagao terapéutica de subs-
tancias proibidas, utilizando o modelo em anexo (anexo AUT, disponivel
em www.ADoP.pt/espad/autorizacao-terapeutica.aspx). O anexo AUT
devera ser acompanhado de um relatdrio médico, utilizando o modelo
em anexo (disponivel para o efeito em www.ADoP.pt/espad/autorizacao-
-terapeutica.aspx), que cumpra os seguintes requisitos minimos:

1) Um historial médico completo.

2) Um relatério exaustivo do exame clinico, com especial énfase no
sistema respiratorio.

3) Um relatorio de espirometria com medi¢ao do Volume Expiratorio
For¢ado em 1 segundo (FEV1).

4) Verificando-se uma obstrugao das vias respiratorias, a espirometria
devera ser repetida apds a inalagdo de um Beta-2 agonista de curta agdo,
para demonstrar a reversibilidade da broncoconstri¢do.

5) Na auséncia de uma obstrugao das vias respiratorias reversivel,
exige-se um teste de provocagdo bronquica para determinar a presenga
de hiper-reactividade das vias respiratorias.

6) Nome completo, especialidade, endereco (incluindo telefone,
e-mail, fax) do(a) médico(a) que realizou o relatorio.

A aprovagdo da autorizagdo de Beta-2 agonistas para tratamento da
asma e da broncoconstri¢ao induzida pelo exercicio tera uma validade
de quatro anos. O(a) praticante desportivo(o) e o(a) médico(a) deverdo
obrigatoriamente notificar de imediato a ADoP sobre alguma alteragdo
da terapéutica que eventualmente ocorra durante o periodo de validade
da aprovacao.

A utilizagdo terapéutica de formoterol, de salbutamol e de salmeterol
nas condigdes previstas em 1 ndo necessita de qualquer procedimento
junto da ADoP.

Se, para tratamento da asma e da broncoconstri¢cdo induzida pelo
exercicio, o(a) praticante desportivo(a) tiver que utilizar a associagdo
de um Beta-2 agonista que necessita do envio de um anexo AUT com
um Beta-2 agonista que ndo necessita de solicitagdo de AUT (formote-
rol, salbutamol e salmeterol), deve enviar um anexo AUT que inclua a
totalidade dos Beta-2 agonistas administrados.

Para os(as) praticantes desportivos(as) asmaticos ou com bronco-
constri¢do induzida pelo exercicio com idade igual ou inferior a 16
anos ndo ¢ necessaria uma aprovagio pela ADoP de uma autorizagdo
de utilizag@o terapéutica.

A aprovagio sera retroativa em caso de resultado analitico positivo
desde que o(a) praticante desportivo(a) apresente um anexo AUT de-
vidamente preenchido, acompanhado do respetivo relatorio médico ja
atras referido.

Este sistema de aprovacdo retroativa ndo se aplica a praticantes
desportivos(as) com idade superior a 16 anos, pelo que caso ocorra um
resultado analitico positivo reportado por um laboratorio, tal se traduzira



