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 2.º Ano

QUADRO N.º 3 

Unidade curricular (1)
Área

científica
(2)

Organização do ano 
curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto (5)

T TP PL TC S E OT O

Princípios de Farmacologia e Terapêutica  . . . BBIO 1.º Semestre. . . 81 20 13 3
Psicopatologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1.º Semestre. . . 81 20 13 3
Investigação em Fisioterapia III. . . . . . . . . . FST 1.º Semestre. . . 25 13 1
Fisioterapia Neuro-Músculo-Esquelética III FST 1.º Semestre. . . 189 23 68 7
Fisioterapia em Neurologia I . . . . . . . . . . . . FST 1.º Semestre. . . 162 26 50 6
Fisioterapia Cardiorrespiratória I . . . . . . . . . FST 1.º Semestre. . . 135 13 13 39 5
Fisiologia da Dor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BBIO 1.º Semestre. . . 54 26 2
Investigação em Fisioterapia IV  . . . . . . . . . EST 2.º Semestre. . . 54 6 26 2
Fisioterapia Neuro-Músculo-Esquelética IV FST 2.º Semestre. . . 216 23 81 8
Fisioterapia em Neurologia II  . . . . . . . . . . . FST 2.º Semestre. . . 162 26 50 6
Fisioterapia Cardiorrespiratória II  . . . . . . . . FST 2.º Semestre. . . 216 13 26 39 8
Fisiologia do Exercício  . . . . . . . . . . . . . . . . BBIO 2.º Semestre. . . 81 26 26 3
Ensino Clínico I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FST Anual  . . . . . . . 162 70 6

 3.º Ano

QUADRO N.º 4 

Unidade curricular (1)
Área

científica
(2)

Organização do ano 
curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto (5)

T TP PL TC S E OT O

Investigação em Fisioterapia V  . . . . . . . . . . FST 1.º Semestre. . . 54 11 22 2
Fisioterapia Neuro-Músculo-Esquelética V FST 1.º Semestre. . . 162 16 60 6
Fisioterapia em Neurologia III. . . . . . . . . . . FST 1.º Semestre. . . 243 22 71 9
Fisioterapia Cardiorrespiratória III  . . . . . . . FST 1.º Semestre. . . 135 11 22 22 5
Fisioterapia na Comunidade  . . . . . . . . . . . . FST 1.º Semestre. . . 162 23 21 33 6
Investigação em Fisioterapia VI  . . . . . . . . . EST 2.º Semestre. . . 54 11 22 2
Fisioterapia Neuro-Músculo-Esquelética VI FST 2.º Semestre. . . 243 27 69 9
Fisioterapia em Neurologia IV. . . . . . . . . . . FST 2.º Semestre. . . 162 16 15 33 6
Fisioterapia em Pediatria  . . . . . . . . . . . . . . . FST 2.º Semestre. . . 135 13 6 33 5
Ensino Clínico II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FST Anual  . . . . . . . 270 140 10

 4.º Ano

QUADRO N.º 5 

Unidade curricular (1)
Área

científica
(2)

Organização do ano 
curricular

(3)

Horas de trabalho

Créditos
(6)

Observações
(7)Total

(4)

Contacto (5)

T TP PL TC S E OT O

Tese de licenciatura  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FST Anual  . . . . . . . 378 195 14
Seminários  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FST 1.º Semestre. . . 54 13 13 2
Ensino Clínico III. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FST Anual  . . . . . . . 1 188 960 20 44

 310761963 

 MAIÊUTICA — COOPERATIVA DE ENSINO SUPERIOR, C. R. L.

Aviso n.º 11048/2017
A Maiêutica, Cooperativa de Ensino Superior, C. R. L., entidade 

instituidora do Instituto Universitário da Maia — ISMAI, ao abrigo 
do disposto no artigo n.º 59-A do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de 
março, objeto de várias alterações, a última das quais pelo Decreto-Lei 
n.º 63/2016, publicado no Diário da República, 1.ª série, n.º 176, de 

13 de setembro, com republicação, e ainda conforme o determinado 
pela Deliberação da Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino 
Superior — A3ES, n.º 2392/2013, de 12 de novembro, publicada no 
Diário da República, 2.ª série, n.º 250, de 26 de dezembro de 2013 e 
em conformidade com o n.º 3 do Despacho n.º 5941/2016, de 4 de maio, 
do Senhor Diretor-Geral do Ensino Superior, procede à publicação da 
estrutura curricular e do plano de estudos do curso de Mestrado de 
Psicologia Clínica Forense — Intervenção com Agressores e Vítimas, 
2.º ciclo, em anexo ao presente aviso.
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O necessário registo n.º R/A-Cr 102/2017, de 18/08/2017, está 
conforme a decisão do Senhor Diretor-Geral do Ensino Superior, ao 
abrigo do disposto no artigo 54.º-A do Decreto-Lei n.º 74/2016, de 24 
de março, na redação que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.º 63/2016, de 
13 de setembro. O referido ciclo de estudos foi objeto de acreditação 
prévia por parte da Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino 
Superior — A3ES em 26/07/2017.

4 de setembro de 2017. — O Presidente da Direção da Maiêutica, 
José Manuel Matias de Azevedo.

Instituto Universitário da Maia — ISMAI

Departamento de Ciências Sociais e do Comportamento

Mestrado em Psicologia Clínica Forense — Intervenção
com Agressores e Vítimas

2.º Ciclo

ANEXO
1 — Entidade Instituidora: Maiêutica, Cooperativa de Ensino 

Superior, C. R. L.
2 — Unidade Orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.): Instituto 

Universitário da Maia — ISMAI.
3 — Designação do ciclo de estudos: Psicologia Clínica Forense — 

Intervenção com Agressores e Vítimas.

Área científica Sigla Créditos
obrigatórios

Créditos 
optativos

Metodologia Aplicada à Psicologia MAP 10 0
Psicologia Clínica Forense. . . . . . PCF 94 6
Psicologia Clínica e da Saúde  . . . PCS 2 8

Subtotal  . . . . . . 106 14

Total . . . . . . . . . 120

 11 — Plano de Estudos: 

4 — Grau: Mestrado.
5 — Área científica predominante do ciclo de estudos: Psicologia.
6 — Classificação:
6.1 — Classificação da área principal do ciclo de estudos: 

CNAEF — 311 (Portaria n.º 256/2005, de 16 de março).
7 — Número de créditos ECTS necessários para obtenção de grau: 120.
8 — Duração normal do ciclo de estudos: 4 semestres letivos.
9 — Opções, ramos ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estrutura.
10 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a 

obtenção do grau.

QUADRO N.º 1 

 QUADRO N.º 2

1.º Ano/1.º Semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Contacto

Módulo de Orientação em Psicologia Clínica Forense  . . . . . . . . . . . . . . PCF Anual  . . . . . . . 25 TP: 8 1
Laboratórios de Investigação e Psicologia Clínica Forense  . . . . . . . . . . MAP Anual  . . . . . . . 25 PL: 8 1
Metodologias de Investigação I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MAP Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Modelos e Métodos de Avaliação em Psicologia Forense . . . . . . . . . . . . PCF Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Reinserção e Reabilitação de Ofensores — Jovens . . . . . . . . . . . . . . . . . PCF Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Intervenção Psicológica com Vítimas de Crimes — Crianças e Adolescentes PCF Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Criminologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCF Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Avaliação Clínica e Diagnóstico Diferencial . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCF Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Modelos de Psicoterapia Cognitivo-Comportamental (1)  . . . . . . . . . . . . PCS Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Treino das Competências da Relação Terapêutica (1)  . . . . . . . . . . . . . . . PCS Semestral  . . . . 100 TP: 32 4

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 750 240 30

Legendas:
TP — Ensino Teórico-Prático; PL — Prática Laboratorial; S — Seminário; E — Estágio; OT — Orientação Tutórica.
(1) Das duas unidades curriculares, escolher uma.

 QUADRO N.º 3

1.º Ano/2.º Semestre 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Contacto

Módulo de Orientação em Psicologia Clínica Forense  . . . . . . . . . . . . . . PCF Anual  . . . . . . . 25 TP: 8 1
Laboratórios de Investigação em Psicologia Clínica Forense . . . . . . . . . MAP Anual  . . . . . . . 25 PL: 8 1
Metodologias de Investigação II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MAP Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Reinserção e Reabilitação de Ofensores — Adultos/as . . . . . . . . . . . . . . PCF Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Avaliação Psicológica Forense Aplicada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCF Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Intervenção Psicológica com Vítimas de Crimes — Adultos/as . . . . . . . PCF Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Psicoterapia Cognitivo-Comportamental (2)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCS Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Intervenção Psicológica em Grupos (2)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCS Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Risco e Reincidência (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCF Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Intervenção Psicológica nos Usos e Abusos de Drogas (3)  . . . . . . . . . . . PCF Semestral  . . . . 100 TP: 32 4
Workshop em Psicologia Clínica Forense I — Direito e Psicologia Clínica 

Forense (4).
PCF Semestral  . . . . 25 TP: 8 1
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Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Contacto

Workshop em Psicologia Clínica Forense II — Prática do Relatório Forense (4) PCF Semestral  . . . . 25 TP: 8 1
Workshop em Psicologia Clínica Forense III — Psicopatologia Forense (4) PCF Semestral  . . . . 25 TP: 8 1
Workshop em Psicologia Clínica e da Saúde I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCS Semestral  . . . . 25 TP: 8 1
Workshop em Psicologia Clínica e da Saúde II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCS Semestral  . . . . 25 TP: 8 1

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 750 240 30

Notas:

(2) Das duas unidades curriculares, escolher uma.
(3) Das duas unidades curriculares, escolher uma.
(4) Das três unidades curriculares, escolher duas.

 QUADRO N.º 4

2.º Ano

1.º e 2.º Semestres 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Contacto

Dissertação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCF Anual  . . . . . . . 750 S: 40 OT: 10 30
Estágio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCF Anual  . . . . . . . 750 S: 40 OT: 10

E: 250
30

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 500 350 60

 310757679 

 Aviso n.º 11049/2017
A Maiêutica, Cooperativa de Ensino Superior, C.R.L., entidade 

instituidora do Instituto Universitário da Maia — ISMAI, ao abrigo 
do disposto no artigo n.º 59-A do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de 
março, objeto de várias alterações, a última das quais pelo Decreto-Lei 
n.º 63/2016, publicado em Diário da República, 1.ª série, n.º 176, de 
13 de setembro, com republicação, e ainda conforme o determinado 
pela Deliberação da Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino 
Superior — A3ES, N.º 2392/2013, de 12 de novembro, publicada no 
Diário da República, 2.ª série, n.º 250, de 26 de dezembro de 2013 
e em conformidade com o n.º 3 do Despacho n.º 5941/2016, de 4 
de maio, do Senhor Diretor--Geral do Ensino Superior, procede à 
publicação da estrutura curricular e do plano de estudos do 3.º ci-
clo de estudos conducente ao grau de doutoramento em Ciências do 
Desporto — Especialidade em Exercício e Saúde; e Especialidade em 
Rendimento Desportivo.

O necessário registo n.º R/A-Cr 103/2017, de 18/08/2017, está 
conforme a decisão do Senhor Diretor-Geral do Ensino Superior, ao 
abrigo do disposto no artigo 54.º-A do Decreto-Lei n.º 74/2016, de 24 
de março, na redação que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.º 63/2016, de 
13 de setembro. O referido ciclo de estudos foi objeto de acreditação 
prévia por parte da Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino 
Superior — A3ES em 26/07/2017.

6 de setembro de 2017. — O Presidente da Direção da Maiêutica, 
José Manuel Matias de Azevedo.

Instituto Universitário da Maia — ISMAI

Departamento de Ciências Sociais e do Comportamento

Doutoramento em Ciências do Desporto — 3.º Ciclo

ANEXO
1 — Entidade Instituidora: Maiêutica, Cooperativa de Ensino Su-

perior, C.R.L.

2 — Unidade Orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.): Instituto 
Universitário da Maia — ISMAI.

3 — Designação do ciclo de estudos: Ciências do Desporto.
4 — Grau: Doutoramento.
5 — Área científica predominante do ciclo de estudos: Ciências do 

Desporto.
6 — Classificação:
6.1 — Classificação da área principal do ciclo de estudos: 

CNAEF — 813 (Portaria n.º 256/2005, de 16 de março).
7 — Número de créditos ECTS necessários para obtenção de grau: 180.
8 — Duração normal do ciclo de estudos: 6 semestres letivos.
9 — Opções, ramos ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estrutura: Especialidade em “Exercício 
e Saúde”; Especialidade em “Rendimento Desportivo”.

10 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a 
obtenção do grau.

QUADRO N.º 1

Especialidade em Exercício e Saúde; Especialidade
em Rendimento Desportivo 

Área científica Sigla Créditos 

Ciências do Desporto . . . . . . . . . . . . . . . . . . CD 180

Total . . . . . . . . . . . . . 180


