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 Aviso (extracto) n.º 19097/2009

Processo de recrutamento de médicos, com a especialidade
de saúde pública, que concluíram o internato médico na 1.ª época 

de 2009, na Região de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo
1 — Nos termos do artigo 12.º -A, conjugado com o n.º 2 do ar-

tigo 3.º, do Decreto -Lei n.º 45/2009, de 13 de Fevereiro, que dá nova 
redacção ao Decreto -Lei n.º 203/2004, de 18 de Agosto, faz -se público 
que, por deliberação do Conselho Directivo da Administração Regional 
de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., de 15 de Outubro de 2009, 
se encontra aberto, pelo prazo de 10 dias úteis a contar da data de 
publicação do presente aviso do Diário da República, o processo de 
recrutamento de médicos, com a especialidade de Saúde Pública, que 
concluíram o respectivo internato médico na 1.ª época de 2009, na 
Região de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, para celebração de contrato 
de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, tendo em 
vista a ocupação de 1 (um) posto de trabalho da carreira especial mé-
dica, categoria de assistente, previsto e não ocupado, no Agrupamento 
de Centro de Saúde da Grande Lisboa VII — Amadora — Centro de 
Saúde da Amadora.

2 — Requisitos de admissão ao concurso: podem candidatar -se a 
este concurso todos os médicos, com a especialidade de saúde pública, 
que concluíram o respectivo internato médico na 1.ª época de 2009, na 
Região de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo.

3 — Método de selecção: Resultado da prova de avaliação final do 
internato médico e entrevista de selecção, nos termos do n.º 5 do arti-
go 12 -A do Decreto -Lei n.º 45/2009, de 13 de Fevereiro, que deu nova 
redacção ao Decreto -Lei n.º 203/2004, de 18 de Agosto.

4 — Formalização das candidaturas:
4.1 — As candidaturas devem ser formalizadas mediante requeri-

mento dirigido ao Presidente do Conselho Directivo da Administração 
Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., podendo ser entregues 
directamente nas instalações do serviço de expediente desta ARS de 
Lisboa e Vale do Tejo, I. P., sitas na Av. Estados Unidos da América, 
n.º 75, 1749 -096 em Lisboa, no período compreendido entre as 09.30 h 
e as 13h00 e as 14h00 e as 17h00, até ao último dia do prazo estabe-
lecido neste aviso, ou remetido pelo correio, para a mesma morada, 
considerando -se, neste caso, apresentado dentro do prazo, se o mesmo 
tiver sido expedido até ao termo do prazo fixado neste aviso.

4.2 — Do requerimento devem constar os seguintes elementos:
a) Identificação completa (nome, naturalidade, número, e data do 

bilhete de identidade, cédula profissional, residência, código postal e 
telefone);

b) Pedido para ser admitido ao concurso;

4.3 — O requerimento deve ser acompanhado da seguinte docu-
mentação:

a) Certidão comprovativa da posse do grau de assistente, com a 
especialidade de saúde pública, obtido na 1.ª época de 2009, na Região 
de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo.

5 — Afixação da lista de candidatos admitidos e excluídos: A referida 
lista será afixada nas instalações da ARS de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., 
sitas na Av. Estados Unidos da América, n.º 77, em Lisboa.

6 — O Júri tem a seguinte composição:
Presidente: Celeste Lopes Gonçalves, Chefe de Serviço de Saúde 

Pública, do Agrupamento de Centros de Saúde da Península de Setúbal 
II — Seixal -Sesimbra — Centro de Saúde do Seixal.

1.ª Vogal Efectiva: Lina Maria Guarda, Assistente Graduada de Saúde 
Pública do Agrupamento de Centros da Península de Setúbal III — Arco 
Ribeirinho — Centro de Saúde do Montijo.

2.ª Vogal Efectiva: Ana Maria Dinis, Assistente de Saúde Pública, do 
Agrupamento de Centros de Saúde do Médio Tejo I — Serra D’Aire, 
Centro de Saúde de Alcanena.

1.ª Vogal Suplente: Ana Paula Brigame Ramalho Correia, Chefe de 
Serviço de Saúde Pública, do Agrupamento de Centros de Saúde da 
Lezíria II — Lezíria, Centro de Saúde de Salvaterra de Magos.

2.º Vogal Suplente: Hélder Manuel Lourenço Mendes, Assistente 
Graduado de Saúde Pública do Agrupamento de Centros de Saúde da 
Lezíria I — Centro de Saúde de Santarém.

6.1 — O Presidente será substituído, nas suas faltas ou impedimentos, 
pelo primeiro Vogal Efectivo.

15 de Outubro de 2009. — O Presidente do Conselho Directivo, Rui 
Gentil de Portugal e Vasconcelos Fernandes.

202471329 

 Alto Comissariado da Saúde

Despacho (extracto) n.º 23509/2009
Rita Beleza de Miranda de Magalhães Collaço, Alta Comissária Ad-

junta da Saúde, cessa a seu pedido a comissão de serviço, nos termos 
e abrigo do n.º 1 do artigo n.º 34 da Lei n.º 12 -A/2008, de 27 de Fe-
vereiro.

O presente despacho produz efeitos a 20.07.2009.
(Não carece de fiscalização prévia do Tribunal de Contas.)
30 de Julho de 2009. — A Alta -Comissária, Maria do Céu Machado.

202471183 

 Despacho n.º 23510/2009
Nos termos dos números 8, 9 e 10 do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, de 

15 de Janeiro, na redacção dada pela Lei n.º 51/2005, de 30 de Agosto, 
nomeio, em comissão de serviço, pelo período de três anos, renováveis 
por iguais períodos, para o cargo de Directora de Serviços de Coorde-
nação Internacional do mapa de pessoal do Alto Comissariado da Saúde 
(ACS), a licenciada Regina Maria Ferreira de Carmona e Silva.

A nomeada revelou ser detentora das competências específicas e do 
perfil adequado que se pretendem para o exercício do cargo a prover, 
tendo demonstrado excelentes capacidades de comunicação, relaciona-
mento interpessoal, análise e argumentação, bem como grande interesse 
e motivação para a mudança, possuindo ainda uma larga experiência 
no sector da saúde, conforme resulta da nota anexa com o respectivo 
currículo académico e profissional.

A nomeação produz efeitos a partir de 29 de Setembro de 2009.
7 de Outubro de 2009. — A Alta Comissária, Maria do Céu Ma-

chado.

Sínopse curricular
I — Nota Biográfica:
Nome — Regina Maria Ferreira de Carmona e Silva.

II — Habilitações literárias/técnico científicas:
Licenciada em Medicina e Cirurgia (Faculdade de Medicina da Uni-

versidade de Lisboa; Hospital de Santa Maria).
Especialista em Medicina Geral e Familiar.
Especialista em Medicina Farmacêutica e Farmacovigilância
Mestrado em Epidemiologia Clínica/Farmacoepidemiologia 

(NIHES — Netherlands Institute for Health Sciences; Erasmus Uni-
versity, Rotterdam, The Netherlands).

Estudos Pós -Graduados: frequência de 19 cursos de formação, maio-
ritariamente nas áreas do medicamento, da Farmacologia Clínica e da 
Farmacoepidemiologia, nomeadamente no Reino Unido, Uppsala — 
Suécia (OMS), Roterdão  -Holanda e em Lisboa (Escola Nacional de 
Saúde Pública).

III — Actividade Profissional:
Directora de Serviços de Coordenação Internacional do Alto Comis-

sariado da Saúde (ACS), nomeada a partir de 01 de Maio de 2009, em 
regime de substituição.

Assessora na área da Saúde do Alto Comissariado da Saúde, desde 
01 de Fevereiro de 2008.

Coordenadora dos Programas de Apoio Financeiro do Alto Comis-
sariado da Saúde, no âmbito do Plano Nacional de Saúde, desde 01 de 
Fevereiro de 2008.

Coordenadora (em representação do ACS) de Projectos de Investi-
gação Científica apoiados pelo Alto Comissariado da Saúde, desde 01 
de Fevereiro de 2008.

Perita médica da Comissão de Avaliação de Medicamentos do 
INFARMED, I. P., desde Dezembro de 1992.

Perita Médica da EMEA (European Medicines Evaluation Agency), 
para as áreas da Farmacovigilância, Farmacoepidemiologia, Assuntos 
Regulamentares do Medicamento e Gestão de Risco de Medicamentos, 
desde 1995.

Assessora Médica do Conselho Directivo do INFARMED, IP (Se-
tembro de 2007 a Janeiro de 2008).

Directora (Nível 1) do Departamento de Farmacovigilância do 
INFARMED, I. P. (Janeiro de 2000 a Setembro de 2007).

Directora (Nível 2) do Departamento de Farmacovigilância do 
INFARMED, I. P. (1996 a 1999).

Perita médica do Centro Nacional de Farmacovigilância do 
INFARMED, I. P. (1992 a 1996).

Perita médica da Divisão de Epidemiologia e Bioestatística da 
Direcção -Geral da Saúde (1990 -1992).




