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ções correspondentes à categoria de Técnico de 2.ª classe da profissão 
de saúde ambiental da carreira técnica de diagnóstico e terapêutica, 
nos termos da Lei n.º 12 -A/2008, de 27 de fevereiro e das disposi-
ções da Lei n.º 59/2008, de 11 de setembro, conjugado ainda com a 
alínea r) do artigo 5.º e do artigo 14.º do Decreto -Lei n.º 564/99, de 
21 de dezembro, sendo posicionados no escalão 1, índice 114 a que 
corresponde a remuneração mensal de 1.020,06 €, (mil e vinte euros 
e seis cêntimos), no âmbito do mapa de pessoal desta Administração 
Regional de Saúde do Norte, I. P., para os locais de trabalho a seguir 
elencados.

ACES Alto Ave — Guimarães/Vizela/Terras de Basto
Manuel António Carvalho Marinho

ACES Cávado II — Gerês/Cabreira
Cédric Rodrigues Samorinha
Liliana Clementina Machado Sousa

ACES Douro I — Marão e Douro Norte
João Manuel Silva Martins
José Carlos Costa Fernandes Reis

ACES Douro II — Douro Sul
Andreia Sofia Ramos Pêgo
Catarina Neto Gomes

ACES Grande Porto IV — Póvoa do Varzim/Vila do Conde
Paulo Jorge Rodrigues Servo

ACES Tâmega I — Baixo Tâmega
Ana Maria Ferreira Camisa
Maria Cândida Pinto

ACES Tâmega II — Vale de Sousa Sul
Carina Alexandra Madeira Andrade

ACES Tâmega III — Vale de Sousa Norte
Maria João Marrão Pires

ACES Trás -os -Montes — Alto Tâmega e Barroso
Leonel Manso Fernandes

As referidas contratações ficam sujeitas a um período experimental 
de 240 dias, de acordo com a alínea c) do n.º 1 do artigo 76.º do Regime 
aprovado pela Lei n.º 59/2008, de 11 de setembro.

Nos termos da alínea a) do artigo 64.º do Decreto -Lei n.º 564/99, de 
21 de dezembro, foram abatidos à lista de classificação final, as candi-
datas Carla Susana Gonçalves Mariano e Patrícia Alexandra Valverde 
Campos Marques, posicionados em 1.º e 19.º lugar da aludida lista, 
respetivamente.

28 de fevereiro de 2014. — O Vogal do Conselho Diretivo, Dr. Pon-
ciano Manuel Castanheira de Oliveira.

207661015 

 Deliberação n.º 634/2014
Por deliberação de 19 de fevereiro de 2014 do Conselho Diretivo 

desta Administração Regional de Saúde do Norte, I. P., e precedendo 
processo de recrutamento simplificado de médicos, com a especiali-
dade de Saúde Pública, que concluíram o respetivo internato médico 
na 1.ª época de 2013, foi autorizada a celebração dos contratos de 
trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, para o lugar 
de assistente da carreira especial médica, da área profissional de 
Saúde Pública, com os médicos Rui Alberto Capucho Ferreira e 
Pedro Domingos Cunha Gomes Pereira, para ocupação dos postos 
de trabalho no ACES Douro II — Douro Sul, sendo posicionados 
na primeira posição remuneratória do nível 45, a que corresponde 
a remuneração mensal de 2.746,24€ (dois mil setecentos e quarenta 
e seis euros e vinte e quatro cêntimos), ao abrigo do previsto no 
Decreto-Lei n.º 177/2009, de 4 de agosto, na redação conferida pelo 
Decreto-Lei n.º 266-D/2012, de 31 de dezembro e do Decreto Re-
gulamentar n.º 51-A/2012, de 31 de dezembro, a conjugar com as 
disposições na Lei n.º 12-A/2008, de 27 de fevereiro e o disposto na 
Lei n.º 59/2008, de 11 de setembro.

25 de fevereiro de 2014. — O Vogal do Conselho Diretivo, Dr. Pon-
ciano Manuel Castanheira de Oliveira.

207661226 

 Administração Regional de Saúde do Centro, I. P.

Aviso n.º 3417/2014
Por deliberação de 27 de fevereiro de 2014 do Conselho Diretivo da 

Administração Regional de Saúde do Centro, I. P., torna -se público que 
foi anulada a deliberação, de 6 de fevereiro de 2014, de homologação 
da lista de classificação final dos candidatos ao procedimento concursal 
simplificado para preenchimento de quatro postos de trabalho na cate-
goria de Assistente de Ortopedia da Carreira Especial Médica, aberto 
pelo Aviso n.º 11823/2013, publicado no Diário da República, 2.ª série, 
n.º 183, de 23 de setembro de 2013 e publicada no Diário da República, 
2.ª série, n.º 35, de 19 de fevereiro de 2014 — Aviso n.º 2592/2014.

28 de fevereiro de 2014. — O Presidente do Conselho Diretivo da 
ARSC, I. P., José Manuel Azenha Tereso.

207662133 

 Despacho (extrato) n.º 3757/2014
Por despacho de 12 de fevereiro, de 2014 do diretor executivo do 

Agrupamento de Centros de Saúde do Dão Lafões, foi autorizada a 
acumulação de funções privadas, na Clínica Privada M Vida, Rua do 
Padre Bernardo, 10, r/c, esquerdo; na JS Clínica Médica, Rua de Santo 
António, lote 48, r/c, esquerdo, sediadas em Mangualde, e ainda no 
Sindicato dos Bancários, Rua de Nossa Senhora de Fátima, 11, em 
Viseu, à técnica superior de saúde, ramo de nutrição, Inês de Carvalho 
Lacerda, a exercer funções na URAP do ACES Dão Lafões, ao abrigo 
dos artigos 28.º e 29.º da Lei n.º 12 -A/2008, de 27 de fevereiro, com 
as alterações introduzidas pela Lei n.º 66/2012, de 31 de dezembro.

26 de fevereiro de 2014. — O Presidente do Conselho Diretivo da 
ARS Centro, I. P., José Manuel Azenha Tereso.

207662822 

 Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale 
do Tejo, I. P.

Aviso (extrato) n.º 3418/2014
Por despacho do Vogal do Conselho Diretivo de 03/12/2013 e nos 

termos do disposto no n.º 6 do artigo 12.º da Lei n.º 12 -A/2008, de 
27 de fevereiro, aplicável por remissão do n.º 2 do artigo 73.º da Lei 
n.º 59/2008, de 11 de setembro, torna -se público que Margarida Maria 
Abranches Lobão Ferreira, concluiu com sucesso o período experi-
mental, na sequência da celebração do contrato de trabalho em funções 
públicas por tempo indeterminado com a Administração Regional de 
Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., para desempenho de funções na 
categoria de assistente graduada sénior, da carreira especial médica, 
área de medicina geral e familiar, no ACES Lisboa Ocidental e Oeiras, 
sendo o tempo de duração do período experimental contado para efeitos 
da atual carreira e categoria.

30 de janeiro de 2014. — O Vogal do Conselho Diretivo da ARS 
de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., Dr. Pedro Emanuel Ventura Alexandre.

207660124 

 Aviso (extrato) n.º 3419/2014
Nos termos do disposto nos n.os 2 e 3 do artigo 49.º do Estatuto Dis-

ciplinar dos Trabalhadores que exercem Funções Públicas, anexo à Lei 
n.º 58/2008, de 9 de setembro, conjugado com o disposto na alínea d) 
do n.º 1 do artigo 70.º do Código do Procedimento Administrativo, fica 
por este meio notificada, Lara Ingrid Sena Carvalho Lima, interna de 
medicina geral e familiar, a exercer funções na USF Vale Sorraia do 
Centro de Saúde de Coruche, integrado no Aces Lezíria, de que, contra 
si, se encontra pendente o processo disciplinar n.º 4/2013, a correr seus 
trâmites no ACES Lezíria, dispondo do prazo de 30 dias úteis para 
apresentar defesa à acusação contra si deduzida.

17 de fevereiro de 2014. — O Vogal do Conselho Diretivo da AR-
SLVT, I. P., Pedro Emanuel Ventura Alexandre.

207662903 

 Deliberação (extrato) n.º 635/2014
Por deliberação do Conselho Diretivo da ARSLVT, IP, de 20 de 

janeiro de 2014 — Ata n.º 83, e tendo por base a proposta do Senhor 
Presidente do Conselho Clínico e de Saúde do Agrupamento de Centros 
de Saúde da Amadora, nos termos e ao abrigo do n.º 6 do artigo 25.º do 
Decreto -Lei n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, alterado pelos Decretos -Leis 
n.os 81/2009, de 2 de abril, 102/2009, de 11 de maio, 248/2009, de 22 de 
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setembro, 253/2012, de 27 de novembro e 137/2013, de 7 de outubro, 
foi designado o Enfermeiro -Chefe, Paulo Jorge Oliveira Bruno Moita, 
para o exercício do cargo de Vogal do Conselho Clínico e de Saúde, 
conforme nota curricular em anexo.

A presente designação reporta efeitos à presente data.
29 de janeiro de 2014. — O Vogal do Conselho Diretivo da Admi-

nistração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., Dr. Pedro 
Emanuel Ventura Alexandre.

Nota curricular
Dados pessoais
Nome: Paulo Jorge Oliveira Bruno Moita
Data nascimento: 7 de março de 1966
Categoria profissional: Enfermeiro -chefe
Licenciatura em enfermagem
Curso Geral de Enfermagem na Escola de Enfermagem das Francis-

canas Missionárias de Maria, concluído em dezembro de 1990.
Curso de Estudos Superiores Especializados de Enfermagem à Pessoa 

Adulta e Idosa em situação de doença crónica, na Escola Superior de En-
fermagem Maria Fernanda Resende, concluído em fevereiro de 2000.

Exerceu funções:
Janeiro 2010 até à presente data — Agrupamento de Centros de Saúde 

da Amadora, Unidade de Cuidados de Saúde Personalizados da Amadora, 
Unidade de Apoio à Gestão;

Agosto de 1997 até à presente data — Instituto Nacional de Emergên-
cia Médica, IP, Equipa do SHEM integrado na tripulação do Helicóptero 
1 — Lisboa;

Agosto 2005 a dezembro 2009 — Enfermeiro -Chefe do Centro de 
Saúde da Reboleira;

Junho 1993 a julho 2005 — Hospital de Egas Moniz, Serviço 
de Cirurgia Geral A — Unidade de Doenças Infeciosas e Parasitá-
rias — Bloco Operatório — Cirurgia Ambulatório/Litotrícia — Unidade 
de Dor — Consulta Cirurgia Geral e Plástica, como enfermeiro, enfer-
meiro graduado e enfermeiro especialista;

Janeiro 1991 a janeiro 2001 — Hospital de S. Francisco Xavier — Ser-
viço de Cirurgia Geral — Bloco Operatório;

Junho/novembro 1996 — Centro Apoio Social de Oeiras;
Outubro 1989 a setembro 1991 — Massagista/enfermeiro — Clube 

de Futebol «Os Belenenses».
207659818 

 Deliberação (extrato) n.º 636/2014
Por deliberação de 20 de janeiro de 2014 — ata n.º 83, e ao abrigo 

do artigo 25.º do Decreto -Lei n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, alterado 
pelos Decretos -Leis n.os 81/2009, de 2 de abril, 102/2009, de 11 de maio, 
248/2009, de 22 de setembro, 253/2012, de 27 de novembro, e 137/2013, 
de 7 de outubro, e ainda tendo por base a proposta do diretor executivo 
do Agrupamento de Centros de Saúde da Arrábida, o conselho diretivo 
da ARSLVT, I. P., delibera nos seguintes termos:

1 — Aceitar o pedido de renúncia do licenciado Jaime António Pe-
dro Brito da Torre do exercício do cargo de presidente do Conselho 
Clínico e de Saúde do Agrupamento de Centros de Saúde da Arrábida.

2 — Designar, em sua substituição e para o exercício do mesmo cargo, 
a licenciada Ana Cristina de Carvalho Fryxell, assistente graduada da 
carreira especial médica, área de medicina geral e familiar, conforme 
nota curricular em anexo.

A presente designação reporta efeitos à presente data.
29 de janeiro de 2014. — O Vogal do Conselho Diretivo da ARSLVT, 

I. P., Dr. Pedro Emanuel Ventura Alexandre.

Nota curricular
Dados pessoais:
Nome: Ana Cristina de Carvalho Fryxell;
Data de nascimento: 4 de junho de 1957;
Naturalidade: Aldeia de S. Francisco de Assis, Covilhã;
Residente: Praceta de Manuel Nunes de Almeida, 32, 6.º, esquerdo, 

Setúbal;
Telefone: 917349105;
Nacionalidade: portuguesa;
Bilhete de identidade n.º 4136464, emitido pelo arquivo de identifi-

cação de Évora, em 5 de novembro de 2007;
Número de contribuinte: 105997544;
Cédula profissional n.º 26667 da Ordem dos Médicos;
E -mail: acfryxell @gmail.com.

Funções profissionais:
Médica de família na USF de São Filipe, Setúbal, desde 19 de julho 

de 2012;
Coordenadora da Equipa Comunitária de Suporte em Cuidados Pa-

liativos do ACES da Arrábida, desde maio de 2012;
Médica de família no Centro de saúde do Bonfim/Viso de setembro 

de 2011 a julho de 2012;
Até 31 de agosto de 2011, esteve colocada no ACES Alentejo Central 1, 

ARS Alentejo, onde exerceu as seguintes funções:
Médica de família no Centro de Saúde de Estremoz, desde 1986 até 

31 de agosto de 2011;
Médica da UCC de Estremoz desde dezembro de 2010, altura em 

que foi inaugurada;
Membro da Comissão de Farmácia e Terapêutica da Administração 

Regional de Saúde do Alentejo (novembro de 2009);
Presidente do Conselho Clínico do ACES Alentejo Central 1, desde 

abril de 2009 até dezembro de 2010;
Coordenadora da Equipe Comunitária de Suporte em Cuidados Palia-

tivos de Estremoz, Borba, Vila Viçosa e Redondo, desde julho de 2008 
até 31 agosto de 2011;

Médica da ECL de Estremoz desde a sua formação, em 2007;
Responsável pela Equipa de Cuidados Integrados do Centro de Saúde 

de Estremoz, desde 1 de março de 2006 até à sua extinção em 2007;
Coordenadora do serviço de internamento do Centro de Saúde de 

Estremoz, desde setembro de 1988 até ao seu encerramento, em 1993;
Coordenadora concelhia do ROR, de 1990 a 1996;
Assistente graduada de clínica geral, desde 1996;
Assistente de clínica geral, desde 1995.

Formação académica:
Curso PACES TEAM, Programa Avançado de Gestão, Governança 

Clínica, Liderança e TI para Conselhos Clínicos dos ACES, 2009-2010 
(num total de 200 horas), coordenador: Prof. Doutor Luís Velez Lapão 
(INA);

Curso Avançado em Cuidados Paliativos Extremadura — Alentejo 
2007 -2008,com a duração de 600 horas (INTERREG III A, cooperação 
transfronteiriça Portugal -Espanha). O estágio prático foi de 140 horas, 
realizado no Hospital do Mar, sob a orientação da Dr.ª Ana Bernardo;

Pós -graduação em Bioética, 2001, pela Faculdade de Medicina da 
Universidade de Lisboa;

Consultor de clínica geral desde 1996;
Assistente de clínica geral desde 1995, após conclusão do 7.º Programa 

de Formação Específica em Exercício, em 9 de junho de 1995, com a 
classificação de Apto;

Médica interna do internato geral, de 1 de janeiro de 1983 a 30 de 
junho de 1984, no Hospital Distrital de Setúbal, tendo obtido a classi-
ficação de Apto;

Estágio do internato policlínico em saúde pública, no Centro de Saúde 
de Beja, de 1 de julho a 31 de dezembro de 1983, com a classificação 
final Apto;

Licenciatura em Medicina, em 14 de outubro de 1982, com a média 
de 14 valores, na Faculdade de Ciências Médicas da Universidade 
Nova de Lisboa.

Atividades didáticas e científicas:
Orientadora de internato de MGF desde 2013;
Formadora do curso «Paliativos e Dor Crónica», 2010/11, na ARS 

Alentejo;
Apresentação do poster «Equipa Comunitária de Suporte em Cuidados 

Paliativos de Estremoz, integrado no V Congresso Nacional de Cuidados 
Paliativos, 2010/3;

Membro do júri de vários concursos de recrutamento de médicos, 
com a especialidade de medicina geral e familiar, que concluíram o 
respetivo internato médico, na Administração Regional de Saúde do 
Alentejo, 2009 -2011;

Tutora de alunos finalistas em Medicina, na disciplina de Medicina 
Geral e Familiar da Faculdade de Ciências Médicas da Universidade 
Nova de Lisboa;

Acompanhamento e ensino de cuidados de saúde primários a alunas 
do Curso Superior de Enfermagem da Escola Superior de Enfermagem 
de Évora que estagiam no Centro de Saúde de Estremoz.

207662839 

 Despacho (extrato) n.º 3758/2014

Por despacho do Vogal do Conselho Diretivo da Administração Regional 
de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, IP, de 15/02/2013, foi autorizada a conso-
lidação da mobilidade interna, nos termos do artigo 64.º da Lei n.º 12 -A/2008, 
de 27 de fevereiro, com as alterações introduzidas pelas Leis n.os 64 -A/2008 




