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 INSTITUTO PIAGET — COOPERATIVA
PARA O DESENVOLVIMENTO HUMANO,

INTEGRAL E ECOLÓGICO, C. R. L.

Aviso n.º 9422/2014
Sob proposta do Instituto Piaget — Cooperativa para o Desenvolvi-

mento Humano, Integral e Ecológico, C. R. L., entidade instituidora da 
Escola Superior de Saúde Jean Piaget de Viseu, reconhecida como de 
interesse público pelo Decreto -Lei n.º 271/97, de 4 de outubro, e pelo 
Decreto 33/2002, de 3 de outubro, ouvidos os órgãos legal e estatuta-
riamente competentes, considerando o disposto nos artigos 75.º a 80.º 
do Decreto  -Lei n.º 74/2006, de 24 de março (entretanto alterado pelos 
Decretos —Lei n.º 107/2008, de 25 de junho, e n.º 230/2009, de 14 de 
setembro, retificado pela Declaração de Retificação n.º 81/2009, de 27 
de outubro, e alterado pelo Decreto  -Lei n.º 115/2013, de 7 de agosto), 
a seguir se publica a alteração ao plano de estudos da Licenciatura 
em Enfermagem, publicado no Diário da República, 2.ª série, n.º 209, 
Despacho n.º 14800/2011 /2011, de 31 de outubro.

Esta alteração do plano de estudos foi alvo de registo junto da Direção 
 -Geral do Ensino Superior, com o número R/A  -Ef 182/2011/AL01, de 
28 de julho de 2014.

7 de agosto de 2014. — O Presidente da Direção, Luís Manuel Car-
doso

Formulário
1 — Estabelecimento de ensino: Escola Superior de Saúde Jean Piaget 

de Viseu
2 — Unidade orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.): N/A
3 — Curso: Enfermagem
4 — Grau ou diploma: Licenciatura
5 — Área científica predominante do curso: Ciências da Saúde — En-

fermagem

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Ciências da Saúde — Enferma-
gem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU -Enf 159 –

Ciências da Saúde . . . . . . . . . . . SAU 35 –
Ciências Sociais . . . . . . . . . . . . . CS 15 –
Ciências Biológicas  . . . . . . . . . . BIO 14 –
Ciências Computacionais. . . . . . COM 4 –
Matemática. . . . . . . . . . . . . . . . . MAT 4 –
Ciências da Saúde/Humanística SAU/HUM 3
Humanística . . . . . . . . . . . . . . . . HUM 2 –
Gestão e Administração . . . . . . . GES 2 –
A definir consoante a opção do 

estudante na UC de Portfólio 
Pessoal . . . . . . . . . . . . . . . . . . — – 2

Total. . . . . . . . . 238 2

 10 — Observações: NA 

6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 
de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 240

7 — Duração normal do curso: 4 anos — 8 semestres
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estruture (se aplicável): N/A
9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-

tenção do grau ou diploma:

QUADRO N.º 1 

 Escola Superior de Saúde Jean Piaget de Viseu

Enfermagem

Licenciatura

Ciências da Saúde — Enfermagem

1.º Ano/1.º semestre curricular

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Anatomofisiologia I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . . 168 T:40; PL:20 6
Fundamentos de Enfermagem I . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU -Enf Semestral  . . . . 168 T:40; PL:40; OT:10 6
Bioquímica e Biofísica. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BIO Semestral  . . . . 140 T:30; TP:30 5
Introdução à Profissão  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU -Enf Semestral  . . . . 84 T:30; OT:10 3
Tecnologias de Informação e Comunicação  . . . . . . . COM Semestral  . . . . 56 TP:30 2
Biologia Celular e Genética . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BIO Semestral  . . . . 140 T:30; PL:20 5
Primeiros Socorros e Reanimação . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . . 84 T:20; PL:20 3

 1.º Ano/2.º semestre curricular

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Fundamentos de Enfermagem II  . . . . . . . . . . . . . . . . SAU -Enf Semestral  . . . . 224 T:60; PL:40; OT:10 8
Anatomofisiologia II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . . 168 T:40; PL:20 6
Microbiologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BIO Semestral  . . . . 112 T:30; TP:20 4



21498  Diário da República, 2.ª série — N.º 157 — 18 de agosto de 2014 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Patologia Geral. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . . 112 T:60 4
Antropossociologia e Trabalho de Campo. . . . . . . . . CS Semestral  . . . . 84 T:20; TC:20 3
Nutrição e Dietoterapia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . . 84 T:40 3
Epistemologia e Sistema das Ciências. . . . . . . . . . . . HUM Semestral  . . . . 56 T:30 2

 2.º Ano/1.º semestre curricular

QUADRO N.º 4 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Ensino Clínico: Fundamentos de Enfermagem  . . . . . SAU -Enf Semestral  . . . . 392 O(*):300; OT:12 14 (*) Outra: Ensino Clí-
nico, conforme pre-
visto no artigo 28.º 
da Lei n.º 9/2009, 
de 4 de março.

Enfermagem nos Cuidados de Saúde Primários e Ci-
clos de Vida I.

SAU -Enf Semestral  . . . . 112 T:50; OT:4 4

Farmacologia e Farmacoterapia. . . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . . 112 T:70 4
Fundamentos de Enfermagem III. . . . . . . . . . . . . . . . SAU -Enf Semestral  . . . . 84 T:30; PL:20; OT:4 3
Psicologia do Desenvolvimento: Epigénese e Ciclos 

de Vida.
CS Semestral  . . . . 84 T:40 3

Sistemas de Informação em Saúde  . . . . . . . . . . . . . . COM Semestral  . . . . 56 T:20; TP:10 2

 2.º Ano/2.º semestre curricular

QUADRO N.º 5 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Ensino Clínico: Cuidados de Saúde Primários  . . . . . SAU -Enf Semestral  . . . . 392 O(*):300; OT:10 14 (*) Outra: Ensino Clí-
nico, conforme pre-
visto no artigo 28.
º da Lei n.º 9/2009, 
de 4 de março

Enfermagem nos Cuidados de Saúde Primários e Ci-
clos de Vida II

SAU -Enf Semestral  . . . . 112 T:40; TP:20; OT:4 4

Estatística . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MAT Semestral  . . . . 112 TP:50 4
Epidemiologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . . 84 T:30; PL:10 3
Psicologia da Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS Semestral  . . . . 84 T:30 3
Educação para a Saúde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . . 56 T:30 2

 3.º Ano/1.º semestre curricular

QUADRO N.º 6 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Enfermagem Médico -Cirúrgica e de Especialidades I SAU -Enf Semestral  . . . . 252 T:160; TP:20; OT:10 9
Enfermagem da Saúde Materna, Obstétrica e Gine-

cológica.
SAU -Enf Semestral  . . . . 168 T:40; TP:20; OT:8 6

Enfermagem de Cuidados Paliativos . . . . . . . . . . . . . SAU -Enf Semestral  . . . . 112 T:30; TP:10; OT:4 4
Enfermagem em Saúde do Idoso . . . . . . . . . . . . . . . . SAU -Enf Semestral  . . . . 112 T:30; TP:10; OT:4 4
Infeciologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU Semestral  . . . . 112 T:40 4
Bioética  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU/HUM Semestral  . . . . 84 T:30 3
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 3.º Ano/2.º semestre curricular

QUADRO N.º 7 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Ensino Clínico: Enfermagem Médico -Cirúrgica e de 
Especialidades.

SAU -Enf Semestral  . . . . 560 O(*):480; OT:20 20 (*) Outra: Ensino Clí-
nico, conforme pre-
visto no artigo 28.º 
da Lei n.º 9/2009, 
de 4 de março.

Enfermagem Médico -Cirúrgica e de Especialidades II SAU -Enf Semestral  . . . . 112 T:60; TP:10; OT:4 4
Métodos de Investigação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS Semestral  . . . . 112 TP:30; OT:10 4
Portfólio Pessoal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (A) Semestral  . . . . 56 N/A 2 (A): A definir conso-

ante a opção do 
estudante na UC.

 4.º Ano/1.º semestre curricular

QUADRO N.º 8 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Ensino Clínico: Enfermagem de Saúde Infantil e Pe-
diátrica.

SAU -Enf Semestral  . . . . 224 O(*):180; OT:10 8 (*) Outra: Ensino Clí-
nico, conforme pre-
visto no artigo 28.º 
da Lei n.º 9/2009, 
de 4 de março.

Ensino Clínico: Enfermagem de Saúde Mental e Psi-
quiátrica.

SAU -Enf Semestral  . . . . 224 O(*):180; OT:10 8 (*) Outra: Ensino Clí-
nico, conforme pre-
visto no artigo 28.º 
da Lei n.º 9/2009, 
de 4 de março.

Enfermagem de Saúde Infantil e Pediátrica. . . . . . . . SAU -Enf Semestral  . . . . 112 T:50; OT:4 4
Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica  . . . . . . SAU -Enf Semestral  . . . . 112 T:50; OT:4 4
Empreendedorismo e Gestão em Saúde. . . . . . . . . . . GES Semestral  . . . . 56 T:30; TP:10 2
Investigação em Enfermagem I . . . . . . . . . . . . . . . . . SAU -Enf Semestral  . . . . 56 TP:10; OT:10 2
Psicossociologia e Dinâmica de Grupo  . . . . . . . . . . . CS Semestral  . . . . 56 T:20; PL:10 2

 4.º Ano/2.º semestre curricular

QUADRO N.º 9 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Ensino Clínico: Integração na Vida Profissional . . . . SAU -Enf Semestral  . . . . 560 O(*):500; OT:20 20 (*) Outra: Ensino Clí-
nico, conforme pre-
visto no artigo 28.º 
da Lei n.º 9/2009, 
de 4 de março.

Ensino Clínico: Enfermagem em Saúde do Idoso . . . SAU -Enf Semestral  . . . . 140 O(*):100; OT:8 5 (*) Outra: Ensino Clí-
nico, conforme pre-
visto no artigo 28.º 
da Lei n.º 9/2009, 
de 4 de março.

Investigação em Enfermagem II  . . . . . . . . . . . . . . . . SAU -Enf Semestral  . . . . 140 S:8; OT:20 5
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 Aviso n.º 9423/2014
Sob proposta do Instituto Piaget — Cooperativa para o Desenvol-

vimento Humano, Integral e Ecológico, C. R. L., entidade instituidora 
da Escola Superior de Saúde Jean Piaget de Vila Nova de Gaia, reco-
nhecida como de interesse público pelo Decreto -Lei n.º 52/2003, de 

25 de março, ouvidos os órgãos legal e estatutariamente competen-
tes, considerando o disposto nos artigos 75.º a 80.º do Decreto  -Lei 
n.º 74/2006, de 24 de março (entretanto alterado pelos Decretos -Lei 
n.º 107/2008, de 25 de junho, e n.º 230/2009, de 14 de setembro, 
retificado pela Declaração de Retificação n.º 81/2009, de 27 de 


