
Diário da República, 2.ª série — N.º 153 — 8 de agosto de 2012  27823

2009, determina -se, sob proposta do conselho diretivo da Administração 
Regional de Saúde do Norte, I. P., o seguinte:

1 — É designado para o cargo de diretor executivo do Agrupamento 
de Centros de Saúde do Cávado I — Braga, pelo período de três anos, 
o licenciado José Manuel de Araújo Cardoso, atendendo à competência 
técnica, aptidão, experiência profissional e formação adequada eviden-
ciadas na respetiva sinopse curricular que se anexa ao presente despacho, 
dele fazendo parte integrante.

2 — O presente despacho produz efeitos no dia imediato ao da sua 
assinatura.

13 de julho de 2012. — O Ministro da Saúde, Paulo José de Ribeiro 
Moita de Macedo.

Curriculum vitae
Nome: José Manuel de Araújo Cardoso.
Morada: Rua do Brigadeiro Francisco Caravana, 85, 4750 -296 Barcelos.
Data de nascimento: 1 -12 -1971.
Nacionalidade: portuguesa.
Habilitações literárias:
2000 -2001 — pós -graduação em Finanças Empresariais, Universidade 

Lusíada, V. N. Famalicão;
1991 -1999 — licenciatura em Economia, Universidade Lusíada, 

Porto.

Experiência profissional:
Desde 2009 — Gestão Financeira e Sócio da empresa Puro & Prag-

mático — Unipessoal, L.da;
2002 -2005 — membro do Conselho de Administração do Hospital 

Santa Maria Maior E. P. E. — Barcelos (vogal não executivo);
Desde 2001 — consultor financeiro da Farmácia de Vila Sêca — Bar-

celos;
Desde 1999 — Gestão Financeira e Contabilidade da empresa 

DECORBARCELOS — Construções, L.da;
Desde 1993 — diretor financeiro e sócio da empresa João Maria 

Ferreira Cardoso & C.ª, L.da

Formação complementar:
2008 — certificado de aptidão profissional — formador — emitido 

pelo IEFP, I. P.;
2004 — participação no 1.º Congresso Internacional — O Hospital;
2003 — Programa Avançado de Logística Hospitalar — promovido 

pelo INDEG/ISCTE.
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 Despacho n.º 10742/2012
Nos termos e ao abrigo das disposições conjugadas do artigo 19.º do 

Decreto -Lei n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, com as alterações introdu-
zidas pelos Decretos -Leis n.os 248/2009, de 22 de setembro, 102/2009, 
de 11 de maio, e 81/2009, de 2 de abril, e ainda da Portaria n.º 273/2009, 
de 18 de março, retificada pela Declaração de Retificação n.º 32/2009, 
publicada no Diário da República, 1.ª série, n.º 94, de 15 de maio de 
2009, determina -se, sob proposta do conselho diretivo da Administração 
Regional de Saúde do Norte, I. P., o seguinte:

1 — É designado para o cargo de diretor executivo do Agrupamento 
de Centros de Saúde do Douro I — Marão e Douro Norte, pelo período 
de três anos, o licenciado Armando José Silva Barrias Vieira, atendendo 
à competência técnica, aptidão, experiência profissional e formação 
adequada evidenciadas na respetiva sinopse curricular que se anexa ao 
presente despacho, dele fazendo parte integrante.

2 — O presente despacho produz efeitos no dia imediato ao da sua 
assinatura.

13 de julho de 2012. — O Ministro da Saúde, Paulo José de Ribeiro 
Moita de Macedo.

Curriculum vitae
Informação pessoal
Nome: Armando José Silva Barrias Vieira
Morada: Rua de Santa Iria, n.º 9 -A, 2.º, direito, 5000 -446 Vila Real.
Nacionalidade: portuguesa
Data de nascimento: 16 de abril de 1978

Área funcional
Economia

Experiência profissional
Desde novembro de 2009

Administrador executivo
Vila Real Social — Habitação EEM (Sector empresarial do Estado)

De 2004 a 2009
Responsável pelos Serviços Administrativos e Financeiros
Vila Real Social — Habitação EEM (Sector empresarial do Estado)

De 2003 a 2004
Assessor do Presidente da Câmara Municipal de Vila Real
Câmara Municipal de Vila Real

Educação e formação
2007
Mestrado em Economia e Gestão de Cidades (a frequentar)
Faculdade de Economia da Universidade do Porto (FEP)

2004
Curso de Pós -graduação em Gestão Autárquica
Faculdade de Economia da Universidade do Porto (FEP)

2003
Licenciatura em Economia
Universidade de Trás -os -Montes e Alto Douro

2002
Estágio Curricular em Economia — Desenvolvimento Económico
Arizona State University (ASU) — Estados Unidos da América
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 Despacho n.º 10743/2012
Nos termos e ao abrigo das disposições conjugadas do artigo 19.º do 

Decreto -Lei n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, com as alterações introdu-
zidas pelos Decretos -Leis n.os 248/2009, de 22 de setembro, 102/2009, 
de 11 de maio, e 81/2009, de 2 de abril, e ainda da Portaria n.º 273/2009, 
de 18 de março, retificada pela Declaração de Retificação n.º 32/2009, 
publicada no Diário da República, 1.ª série, n.º 94, de 15 de maio de 
2009, determina -se, sob proposta do conselho diretivo da Administração 
Regional de Saúde do Norte, I. P., o seguinte:

1 — É designado para o cargo de diretor executivo do Agrupa-
mento de Centros de Saúde de Entre Douro e Vouga II — Aveiro 
Norte, pelo período de três anos, o mestre Miguel Ângelo Carvalho 
Santos Portela, atendendo à competência técnica, aptidão, experiên-
cia profissional e formação adequada evidenciadas na respetiva 
sinopse curricular que se anexa ao presente despacho, dele fazendo 
parte integrante.

2 — O presente despacho produz efeitos no dia imediato ao da sua 
assinatura.

13 de julho de 2012. — O Ministro da Saúde, Paulo José de Ribeiro 
Moita de Macedo.

Curriculum Vitae
Informação pessoal
Nome: Miguel Ângelo Carvalho Santos Portela
Morada: Rua de António Bernardo, n.º 500, 1.ª fase, 2.º, esquerdo, 

3720 -301 Oliveira de Azeméis (Portugal)
Nacionalidade: portuguesa
Data de nascimento: 22 de dezembro 1970

Experiência profissional
01/11/2003
Técnico Especialista de Análises Clínicas e Saúde Pública
CHEDV — Unidade de Oliveira de Azeméis
Em abril de 2004, nomeado Técnico Coordenador do Serviço de 

Patologia Clínica, por despacho do Conselho de Administração do 
Hospital de S. Miguel.

01/03/1994 -31/12/1995
Técnico de Análises Clínicas — Laboratório de Patologia Clínica do 

Dr. Luís Aguiar Soares

01/09/2004 -31/08/2006
Professor regente de cadeira «Analista: Profissão, Carreira e Deon-

tologia, Sensibilizações às Funções e à Profissão»
Escola Superior de Saúde Jean Piaget em Vila Nova de Gaia
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01/09/2004 -31/08/2006
Coordenador de estágios de Análises Clínicas e Saúde Pública 

sendo responsável pelos «Estágio de aprendizagem e integração na 
vida profissional I» e «Estágio de aprendizagem e integração na vida 
profissional II»

Escola Superior de Saúde Jean Piaget

01/09/2008 -31/08/2009
Professor regente de cadeira «Saúde, Direitos do Homem e Bioética»
Escola Superior de Saúde Jean Piaget

01/09/2009 -31/08/2010
Professor regente de cadeira «Ética e Deontologia»
Escola Superior de Saúde Jean Piaget

Educação e formação
01/09/1991 -30/09/1993
Técnico de Análises Clínicas e Saúde Pública (janeiro de 1996, equi-

valência a Bacharelato)
Escola Técnica dos Serviços de Saúde do Porto

01/09/1999 -30/09/2000
Licenciatura Bietápica em Análises Clínicas e Saúde Pública
Escola Superior das Tecnologias da Saúde do Porto

01/01/2003 -30/12/2003
Pós -graduação em Gestão de Hospitais e de Serviços de Saúde
Universidade Moderna do Porto

01/10/2009 -11/07/2011
Mestrado em Gestão e Administração Pública
Universidade de Aveiro
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 Despacho n.º 10744/2012
Nos termos e ao abrigo das disposições conjugadas do artigo 19.º do 

Decreto -Lei n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, com as alterações introdu-
zidas pelos Decretos -Leis n.os 248/2009, de 22 de setembro, 102/2009, 
de 11 de maio, e 81/2009, de 2 de abril, e ainda da Portaria n.º 273/2009, 
de 18 de março, retificada pela Declaração de Retificação n.º 32/2009, 
publicada no Diário da República, 1.ª série, n.º 94, de 15 de maio de 
2009, determina -se, sob proposta do conselho diretivo da Administração 
Regional de Saúde do Norte, I. P., o seguinte:

1 — É designada para o cargo de diretor executivo do Agrupamento 
de Centros de Saúde de Entre Douro e Vouga I — Feira/Arouca, pelo 
período de três anos, a licenciada Ana Maria Martinho Guedes Mendes 
Prata, atendendo à competência técnica, aptidão, experiência profissional 
e formação adequada evidenciadas na respetiva sinopse curricular que 
se anexa ao presente despacho, dele fazendo parte integrante.

2 — O presente despacho produz efeitos no dia imediato ao da sua 
assinatura.

13 de julho de 2012. — O Ministro da Saúde, Paulo José de Ribeiro 
Moita de Macedo.

Sinopse curricular
Identificação: Ana Maria Martinho Guedes Mendes Prata nasceu a 29 

de dezembro de 1963, naturalidade portuguesa, residente em Espinho.
Habilitações literárias:
Licenciatura em Ciências da Nutrição, em dezembro de 1988;
Pós -graduação em Nutrição Clínica, Faculdade de Nutrição e Ali-

mentação da Universidade do Porto, em dezembro 2001;
Obtém o grau de formadora em Igualdade de Oportunidades, IPFEL, 

em abril 2006;
Formadora pelo Ministério do Trabalho e da Solidariedade, com 

certificado de aptidão profissional, renovada em agosto 2008.
Atividade profissional:
Assessora da carreira de técnico superior de saúde — ramo de nu-

trição;
Membro da Unidade de Investigação Clínica da ARS Norte desde 

janeiro de 2012;
Vogal do conselho clínico do ACES Espinho/Gaia desde março de 2009;
Coordenadora do Núcleo de Saúde Escolar do Centro de Saúde de 

Espinho, de junho de 2007 a março de 2009;
Centro de Saúde e Espinho 1, de julho de 2004 a março de 2009;

SSHST da Sub -Região de Saúde do Porto, de janeiro de 2002 a 
junho de 2004;

Direção dos Serviços de Saúde da Sub -Região de Saúde do Porto, 
de 13 de agosto de 2001 a 30 de junho de 2004, como responsável da 
área de nutrição;

Centro Regional de Saúde Pública do Norte, de 1 de julho de 2000 
a 12 agosto de 2001;

Responsável pela área de nutrição, na Direção dos Serviços de Saúde 
da Sub -Região de Saúde do Porto, de agosto de 1996 a 30 de junho de 
2000;

Serviço de pediatria do Hospital de São João, de julho de 1989 até 
31 de julho de 1996.

Atividade pedagógica:
Curso de Ciências de Nutrição, aulas teórico -práticas na cadeira de 

Alimentação Pediátrica;
Orientação de estágios académicos de alunas do 5.º ano do Curso de 

Ciências de Nutrição/FCNAUP.
Atividade científica:
Publicou 19 trabalhos em revistas nacionais e internacionais;
Foram -lhe atribuídos quatro prémios como coautora de trabalhos de 

investigação;
Colaborou no Estudo da Prevalência de Obesidade Infantil do ACES 

Espinho/Gaia.
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 Despacho n.º 10745/2012
Nos termos e ao abrigo das disposições conjugadas do artigo 19.º do 

Decreto -Lei n.º 28/2008, de 22 de fevereiro, com as alterações introdu-
zidas pelos Decretos -Leis n.os 248/2009, de 22 de setembro, 102/2009, 
de 11 de maio, e 81/2009, de 2 de abril, e ainda da Portaria n.º 273/2009, 
de 18 de março, retificada pela declaração de retificação n.º 32/2009, 
publicada no Diário da República, 1.ª série, n.º 94, de 15 de maio de 
2009, determina -se, sob proposta do conselho diretivo da Administração 
Regional de Saúde do Norte, I. P., o seguinte:

1 — É designada para o cargo de diretor executivo do Agrupamento 
de Centros de Saúde do Tâmega II — Vale do Sousa Sul, pelo período 
de três anos, a licenciada Sandra Marina Duque Rita, atendendo à com-
petência técnica, aptidão, experiência profissional e formação adequada 
evidenciadas na respetiva sinopse curricular que se anexa ao presente 
despacho, dele fazendo parte integrante.

2 — O presente despacho produz efeitos no dia imediato ao da sua 
assinatura.

13 de julho de 2012. — O Ministro da Saúde, Paulo José de Ribeiro 
Moita de Macedo.

Currículo
Informação pessoal:
Nome: Sandra Marina Duque Rita;
Morada: Rua Eugénio Cunha e Freitas n.º 15 — 3.º AB trás, 4490 -200 

Póvoa de Varzim, Portugal;
Nacionalidade: Portuguesa;
Data de nascimento: 24 de julho de 1976;
Cartão de Cidadão: n.º 10807311.

Área de competência — jurista.
Formação académica:
Mestranda em Direito das Autarquias Locais (a decorrer); Univer-

sidade do Minho.
Tese dissertação no âmbito do poder local.
Orientador de tese: Prof. Doutor Carlos Abreu Amorim;
2009/2010 — pós -graduada em Direito das Autarquias Locais e Con-

tratação; Universidade do Minho.
Conclusão da parte curricular do Mestrado da 3.ª edição;
1998/2003 — licenciatura em Direito; Universidade do Mi-

nho — Braga.

Experiência profissional:
2006 até a 2011:
Gabinete Jurídico; Município da Póvoa de Varzim;
Técnica Superior Jurista (Apoio jurídico; Recursos Humanos; Con-

tratação Pública; Habitação Social e Desenvolvimento);

2006:
Gabinete Jurídico; Município da Póvoa de Varzim.
Estágio Profissional — técnica superior Jurista estagiária;




