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Exerceu as fungodes de assistente da cadeira de“Marketing, no curso
de Gestdo de Empresas do Instituto Politécnico de Beja no ano de
1991-1992.

Consultor e coordenador de acgdes de formagao profissional/FSE
em Beja, em 1986-1987.

Professor do ensino secundario (Matematica e Trabalhos Especiais)
durante quatro anos 1980-1984.

V — Outros dados relevantes

Curso de «Introdugdo a administragdo dos hospitais e outros servigos
de satide» — Escola Nacional de Satude Publica, 1989.

Curso «Desburocratizar, como fazer? — INA,1998.

Seminario «A Reinvenc¢do da Fungdo Publica: Da Burocracia a
Gestao» — INA, 2002.

Curso «A gestao privada dos servigos publicos, modalidades de par-
cerias publico-privadas — PPP» — INA, 2002.

Seminario «As PPP no Sector da Saude: Da Formulagdo Politica a
Implementagao do Projecto» — INA. 2003.

Seminario de alta direc¢do — INA, 2006.

Curso «Estrutura de avaliagdo da qualidade — aplicagdo prati-
ca— (CAF)» — INA, 2006.

Deliberagao n.° 3235/2008

Presente a deliberagdo do Conselho Directivo de 15 de Junho de
2006 (ponto 1).

Considerando que para a prossecucao das suas atribui¢des o IDT, I. P.,
nos termos do n.° 1 e 4 do artigo 1.° dos seus Estatutos, aprovados pela
Portaria n.® 648/2007, de 30 de Maio, dispde de servigos desconcentra-
dos designados por Delegacoes Regionais, dirigidas por um delegado
regional, cargo de direcgdo nivel 1;

Considerando que o exercicio daquele cargo de direcgao se efectua
em regime de comissdo de servigo, nos termos previstos no Codigo de
Trabalho, ao abrigo do n.° 7 do artigo 1.° dos Estatutos;

Considerando por ultimo que o Regulamento do Pessoal de Direcgao
do IDT, L.P. se encontra ainda para aprovagdo dos Ministros de Estado e
das Finangas e da Saude em cumprimento do estatuido no artigo 17.° dos
Estatutos, e sem prejuizo da ulterior aprovacao e publicagdo do mesmo;

O Conselho Directivo delibera designar o Licenciado Adelino Fer-
nando do Vale Ferreira, Assistente Principal da carreira Técnica Superior
de Satde do quadro de pessoal transitorio do IDT, em comissdo de
servigo mediante cedéncia especial nos termos previstos no Codigo do
Trabalho e no n.° 2 do artigo 10.° da Lei n.° 53/2006, de 7 de Dezembro,
ao abrigo do n.° 7 do artigo 1.° dos Estatutos do IDT, I. P., aprovados
pela Portaria n.® 648/2007, de 30 de Maio, para as fungdes de Delegado
Regional da Delegac@o Regional do Norte, cujo perfil e aptidao para
o desempenho do cargo sdo evidenciados na sinopse curricular anexa
a presente deliberagao, dela fazendo parte integrante, ao qual cabe o
exercicio das competéncias previstas no artigo 8.° dos Estatutos do
IDT, I. P. e as que lhe venham a ser delegadas ou subdelegadas, com
efeitos a 1 de Outubro de 2008.

25 de Setembro de 2008. — O Conselho Directivo: Jodo Castel-
-Branco Gouldo, presidente — Manuel Ribeiro Cardoso, vogal — Maria
do Rosario Torégao Romao Sequeira Gil, vogal.

ANEXO

Sinopse Curricular de Adelino Fernando do Vale Ferreira
Formagédo Académica:

Licenciatura em Psicologia e Bacharel em Enfermagem

Formacgao profissional:

Formagao pos-graduada em terapias cognitivas e em Psicoterapia
psicanalitica.
Varias formagdes na area da toxicodependéncia.

Actividade profissional (Ministério da Saude):

Actualmente e desde 19 de Setembro de 2006 — Exergo as fun¢des de
Delegado Regional Norte do IDT, I. P., por nomeagao do Ministro da Satide.

Actualmente — Psicologo Clinico do quadro de pessoal da Delegacao
Regional Norte do IDT, pertencendo aos quadros do Ministério da satde
desde 1 de Setembro de 1981.

2004-2006 — Exerci fungdes de Director da Unidade de Prevengao
do Porto, equiparado a Chefe de Divisdo, do Instituto da Droga e da
Toxicodependéncia, por nomeagdo do Sr. Presidente do Conselho de
Administrag@o, Unidade Especializada para a ligacdo a Comunidade
na area da prevengdo da toxicodependéncia.
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1995-2003 — Exerci as fun¢des de Coordenador do Centro de Infor-
magao e Acolhimento (CI4C — NORTE), nomeado pelo Presidente do
Conselho de Administragdo do SPTT, incluindo a sua criagdo, servigo
orientado para a Prevengao Primaria da Toxicodependéncia (expressando
o contributo da Satide na regido norte), para a Formagéo de Técnicos,
para a supervisdo técnica de projectos, para a consulta de Familias e
para a consulta de Adolescentes.

1994-1997 — Membro do Conselho Redactorial da revista “TOXI-
CODEPENDENCIA (S)”, publicagdo da responsabilidade do S.P.T.T./
Ministério da Saude, desde a sua criagdo.

1992 ¢ 1998 — Membro das Comissdes portuguesas organizadoras da
I e da Il Semanas Europeias de Prevencao das Toxicodependéncias.

1991-1992 — Co-responsavel pelo protocolo entre o C.A.T. de Ce-
dofeita e o Estabelecimento prisional do Porto (Custéias), para imple-
mentagdo de uma consulta especializada e para a implementagido de um
programa de educagdo para a saude, em colaboragdo com os técnicos
do E.P.P,, do qual fui supervisor.

1992 — Designado, por despacho do Ministro da Saude, corres-
pondente nacional no Semindrio Europeu “Toxicomania no meio Pe-
nitenciario”.

1990 — Nomeado membro da Comissdo de Coordenagdo das Ac-
tividades de Preveng@o Primaria dependentes do Ministério da Saut-
de — SPTT- Servigo de Prevengao e Tratamento da Toxicodependéncia.

1989-1995 — Vogal da Comissdo Instaladora do Centro de Apoio
a Toxicodependentes da Cedofeita (Porto), equiparado a Director de
servigo, nomeado pela Ministra da saude, desde a sua criago até ao seu
termo, na sequéncia da criagdo do Servigo de Prevengéo e Tratamento
da Toxicodependéncia (SPTT).

1981-1989 — Exerci fungdes numa unidade de internamento
(5. Enf. Homens) do Hospital Conde de Ferreira, na area da Psiquia-
tria e Saude Mental.

Entre outras actividades, nomeadamente publicagdes, participagdes
em projectos e grupos de trabalho, como Formador, etc..

Outras actividades:

1998 — Participacdo, em representagdo de Portugal, no grupo de
trabalho da Federagdo Europeia de Intervenientes em Toxicodependéncia
(ERIT) que elaborou as recomendagdes técnicas para servigos orientados
para adolescentes ndo consumidores de drogas.

1992-1999 — Membro da direcgdo da Associa¢ao Nacional de Inter-
venientes em Toxicodependéncia — ANIT / PORTUGAL.

1995 — Autor do Video de Prevengdo da Toxicodependéncia “Va-
mos Falar de Nos ”, dirigido a Pais, patrocinado pelo Gabinete do Alto
Comissario para o Projecto Vida.

1991-1993 — Assessor do Governador Civil do Porto, para as ques-
tdes relacionadas com a Toxicodependéncia.

Deliberacao n.° 3236/2008

Presente a deliberagdo do Conselho Directivo de 15 de Junho de
2006 (ponto 1).

Considerando que para a prossecugao das suas atribuigdes o IDT, I. P.,
nos termos do n.° 1 e 4 do artigo 1.° dos seus Estatutos, aprovados pela
Portaria n.° 648/2007, de 30 de Maio, dispde de servigos desconcentra-
dos designados por Delegacdes Regionais, dirigidas por um delegado
regional, cargo de direcgdo nivel 1;

Considerando que o exercicio daquele cargo de direcgdo se efectua
em regime de comissdo de servi¢o, nos termos previstos no Codigo de
Trabalho, ao abrigo do n.° 7 do artigo 1.° dos Estatutos;

Considerando por ultimo que o Regulamento do Pessoal de Direcgao
do IDT, L. P. se encontra ainda para aprovagao dos Ministros de Estado e
das Finangas e da Satde em cumprimento do estatuido no artigo 17.° dos
Estatutos, e sem prejuizo da ulterior aprovagéo e publicagdo do mesmo;

O Conselho Directivo delibera designar o Licenciado Anténio Carlos
de Paiva Ramalheira, Assistente Graduado de Psiquiatria da carreira
Médica Hospitalar do quadro de pessoal do Hospital da Universidade de
Coimbra, em comissdo de servigo mediante cedéncia especial nos termos
previstos no Codigo do Trabalho e no artigo 9.° da Lei n.° 53/2006, de
7 de Dezembro, ao abrigo do n.° 7 do artigo 1.° dos Estatutos do IDT, I P.,
aprovados pela Portaria n.° 648/2007, de 30 de Maio, para as fun¢des
de Delegado Regional da Delegacdo Regional do Centro, cujo perfil e
aptiddo para o desempenho do cargo s@o evidenciados na sinopse curri-
cular anexa a presente deliberagao, dela fazendo parte integrante, ao qual
cabe o exercicio das competéncias previstas no artigo 8.° dos Estatutos
do IDT, I.P. e as que lhe venham a ser delegadas ou subdelegadas, com
efeitos a 1 de Outubro de 2008.

25 de Setembro de 2008 — O Conselho Directivo: Jodo Castel-Branco
Gouldo, Presidente; Manuel Ribeiro Cardoso, Vogal;, Maria do Rosdrio
Torégdo Romdo Sequeira Gil, Vogal.
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ANEXO

Sinopse Curricular

Antonio Carlos de Paiva Ramalheira, nascido a 28 de Dezembro de
1957 em Aveiro, nacionalidade Portuguesa. Casado.

Graus académicos e de diferenciagdo profissional: curso de Pos-
-graduag@o em Gestao de Unidades de Saude da Universidade Catolica
Portuguesa. Assistente Graduado de Psiquiatria das Carreiras Médicas
Hospitalares, do quadro dos Hospitais da Universidade de Coimbra
(por prova curricular publica, nacional). Especializagdo em Psiquiatria
pela Ordem dos Médicos (OM) em prova publica nacional, com “Una-
nimidade com distingdo” (1991). Especializagdo em Psiquiatria no
Hospital da Universidade de Coimbra (19 valores, 1990). Licenciado
em Medicina pela Faculdade de Medicina de Coimbra (1982, 16 valores,
Muito Bom).

Situacdo profissional: Delegado Regional (da regido Centro) do Ins-
tituto da Droga e da Toxicodependéncia, em regime de Comissao de
Servigo, desde 21 de Janeiro de 2005 até ao presente. Assistente con-
vidado da Faculdade de Medicina de Coimbra (Instituto de Higiene e
Medicina Social); Médico Psiquiatra Graduado do quadro do Hospital
da Universidade de Coimbra desde 1998 (desde Janeiro de 2005 ausente
em licenga para exercicio de fungdes dirigentes).

Cargos: Membro eleito do Conselho Regional do Centro da Ordem
dos Médicos (eleito em 2004; reeleito em 2007); Ex-membro eleito
da Direcgdo do Colégio de Especialidade de Psiquiatria da OM (dois
mandatos); Membro da Comissao Directiva da Competéncia Técnica
em Epidemiologia da OM; Ex-membro eleito da Assembleia da Uni-
versidade de Coimbra; Ex-membro eleito do Conselho Pedagégico da
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (dois mandatos,
1993-95 e 1995-97), em representagdo dos Assistentes.

Actividade docente: Docente de aulas tedrico-praticas da disciplina
Epidemiologia e Satide Comunitaria, do 4.° ano da licenciatura em Me-
dicina e da licenciatura em Medicina Dentaria; docente de Introdugéo a
Satde Comunitaria do 2.° ano da Licenciatura em Medicina; Leccionagdo
das disciplinas de Introdug@o a bioestatistica e Informatica médica do
curso de Mestrado em Saude Publica da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra.

Projectos de investigagéo e colaboragdo com entidades externas: Mem-
bro da equipa consultora da faculdade de Medicina de Coimbra/I[HMS
no projecto conjunto com a ARS — Centro para desenvolvimento de
um programa de avaliacdo do estado de saude da populacdo da Regiao
Centro, com particular atengdo as popula¢des de Souselas, Leirosa e
Maceira — [em finalizagao].

Actividade editorial: Membro do Conselho Editorial da revista Psi-
quiatria Clinica. Editor Associado da Acta Reumatologica Portuguesa.

Outras actividades: Ex-membro de uma equipa de consultores da
Direcc¢ao-Geral de Saude — Grupo de Trabalho sobre Indicadores em
Satde Mental—que elaborou o Grossdrio pE TERMOS TECNICOS PARA
Avariacdo peE Cuipapos EM SAUDE MENTAL. Em 1999 obteve reconheci-
mento, pelo conselho cientifico-Pedagogico da Formagao Continua do
Ministério da Educag¢ao, como formador da area/dominio A11/Ciéncias
da Saude, com aplicagdo a Professores do Ensino Basico e Secundario
(nos termos do Dec. Lei 207/96). Fundador e membro do Conselho Geral
da ADAV — Coimbra, uma IPSS com utilidade publica reconhecida que
presta assisténcia a mulheres gravidas e maes em dificuldades.

Trabalhos publicados e comunicagdes: Autor e ou co-autor de dois
livros e de mais de 50 artigos cientificos em publicagdes portuguesas e
estrangeiras. Colaboragdo regular como prelector em reunides cientificas
nacionais e internacionais. Mais de 100 comunicagdes orais em congres-
sos das areas da Psiquiatria e da Saude Publica/Epidemiologia.

Associacdes e Sociedades Cientificas: Membro da Competéncia Téc-
nica da Ordem dos Médicos em Gestdo de Unidades de Satide; Membro
da Comissdo Fundadora da Competéncia Técnica em Epidemiologia
da OM; Membro do Colégio de Especialidade de Psiquiatria da Ordem
dos Médicos; Socio Aderente da Associagdo Portuguesa de Terapia do
Comportamento; Membro Efectivo da Associacdo Portuguesa de Epi-
demiologia; Membro da Sociedade Portuguesa de Psicodrama; Sécio
Aderente da Associagdo Portuguesa de Psiquiatria Biologica; Membro
da Direc¢do da Sociedade Portuguesa de Psiquiatria ¢ Satide Mental.

Deliberagao n.° 3237/2008

Presente a deliberagdo do Conselho Directivo de 15 de Junho de
2006 (ponto 1).

Considerando que para a prossecucao das suas atribui¢des o IDT, I. P.,
nos termos do n.° 1 e 4 do artigo 1.° dos seus Estatutos, aprovados pela
Portaria n.® 648/2007, de 30 de Maio, dispde de servigos desconcentra-
dos designados por Delegacdes Regionais, dirigidas por um delegado
regional, cargo de direc¢do nivel 1;
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Considerando que o exercicio daquele cargo de direcgao se efectua
em regime de comissao de servigo, nos termos previstos no Codigo de
Trabalho, ao abrigo do n.° 7 do artigo 1.° dos Estatutos;

Considerando por ultimo que o Regulamento do Pessoal de Direc¢éo
do IDT, L. P. se encontra ainda para aprovagdo dos Ministros de Estado e
das Finangas e da Saade em cumprimento do estatuido no artigo 17.° dos
Estatutos, e sem prejuizo da ulterior aprovagdo e publicagdo do mesmo;

O Conselho Directivo delibera designar o licenciado Antonio Ma-
nuel Figueiredo Maia, Assessor da carreira Técnica Superior de Saude
— ramo de psicologia clinica do quadro de pessoal transitorio do IDT, em
comissao de servico mediante cedéncia especial nos termos previstos no
Cadigo do Trabalho e no n.° 2 do artigo 10.° da Lei n.° 53/2006, de 7 de
Dezembro, ao abrigo do n.° 7 do artigo 1.° dos Estatutos do IDT, I. P,
aprovados pela Portaria n.° 648/2007, de 30 de Maio, para as fun¢des
de Delegado Regional da Delegagao Regional de Lisboa e Vale do Tejo,
cujo perfil e aptidao para o desempenho do cargo sdo evidenciados na
sinopse curricular anexa a presente deliberagdo, dela fazendo parte
integrante, ao qual cabe o exercicio das competéncias previstas no ar-
tigo 8.° dos Estatutos do IDT, I. P. e as que lhe venham a ser delegadas
ou subdelegadas, com efeitos a 1 de Outubro de 2008.

25 de Setembro de 2008 — O Conselho Directivo: Jodo Castel-Branco
Gouldo, presidente; Manuel Ribeiro Cardoso, vogal; Maria do Rosario
Torégdo Romdo Sequeira Gil, vogal.

ANEXO

Sinopse Curricular de Anténio Manuel Figueiredo Maia
Habilitagoes:

Curso de mestrado em Psicopatologia e Psicologia Clinica em
1989-1990, Instituto Superior de Psicologia Aplicada € o Centre de
Recherches et Etudes Freudiennes (Univ. Paris x).

Licenciado em Psicologia na area de Psicologia Clinica em 1986,
pela Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagdo da Universidade
de Lisboa.

Curso de Psicoterapia da Crianga e do Adolescente, Centro de Satde
Mental Infantil e Juvenil de Lisboa — Clinica Psiquiatrica da Adoles-
céncia e Juventude, 1987.

Curso de Formagao de Formadores em Educagdo Sexual e Plane-
amento Familiar, Organizado pelo Movimento de Defesa da Vida e
Subsidiado pelo Fundo Social Europeu, em Lisboa de Maio a Setembro
de 1987.

Formagao Psicanalitica Pessoal, Instituto Portugués de Psicanalise
1985-1991.

Curso de Terapia Familiar e Intervengdo Sistémica, Sociedade Por-
tuguesa de Terapia Familiar, 1990-92.

Experiéncia profissional:

Clinica Psiquiétrica da Adolescéncia e Juventude do Centro de Satde
Mental Infantil e Juvenil de Lisboa (1986-1988).

Grupo permanente de analise da problematica relacionada com
a jurisdicdo de menores e familia, do centro de estudos judiciarios
(1988-1991).

Equipa de prevengdo primaria do centro de estudos e profilaxia da
droga (1988).

Projecto Vida, linha vida (198-19/89).

Centro de Atendimento a Toxicodependentes das Taipas. Consulta de
extens@o de Oeiras (1988/91).

Centro Psicotécnico da Forga Aérea (1991-1992).

Gabinete de Prevengido da Toxicodependéncia/Plano Municipal de
Prevengdo da Toxicodependéncia da Camara Municipal de Lisboa
(1992-1997).

Psicologo no Centro de Atendimento a Toxicodependentes de Xa-
bregas (1997/2001).

Dirigiu o Gabinete de Estudos e Planeamento do Servigo de Prevencao
e Tratamento da Toxicodependéncia (2001-2003).

Subdelegado Regional da Delegacao Regional de Lisboa e Vale do
Tejo do Instituto da Droga e da Toxicodependéncia (Setembro 2006/
Setembro 2008).

Actualmente delegado regional da Delegagdo Regional de Lisboa
e Vale do Tejo do Instituto da Droga e da Toxicodependéncia (desde
Setembro de 2008);

Revista Toxicodependéncia(s). Membro do Conselho Redactorial da
Revista ‘Toxicodependéncia(s).

Membro associado da Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar
(desde 1993). Supervisor: Prof. Dr. Daniel Sampaio;

Varias comunicagdes.





