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 MINISTÉRIOS DAS FINANÇAS E DA ADMINISTRAÇÃO 
PÚBLICA E DA SAÚDE
Despacho n.º 30411/2008

1 — Nos termos e ao abrigo do disposto no artigo 6.º dos estatutos 
aprovados em anexo ao Decreto -Lei n.º 183/2008, de 4 de Setembro, 
são nomeados para o conselho de administração da Unidade Local de 
Saúde do Baixo Alentejo, E. P. E., para o triénio 2008 -2010:

Presidente e director clínico — licenciado Rui Manuel Nogueira 
Sousa Santos.

Vogais executivos:
Director clínico — licenciado José Aníbal Fernandes Soares.
Enfermeiro -director — mestre José Álvaro Guerreiro Pereira.
Licenciado Manuel Francisco Carvalho Soares.
Mestre José Manuel Lourenço Mestre.

2 — O presente despacho produz efeitos a partir de 1 de Outubro 
de 2008.

17 de Novembro de 2008. — Pelo Ministro de Estado e das Finan-
ças, Carlos Manuel Costa Pina, Secretário de Estado do Tesouro e 
Finanças. — Pela Ministra da Saúde, Francisco Ventura Ramos, Se-
cretário de Estado Adjunto e da Saúde.

Sinopse curricular
Rui Manuel Nogueira Sousa Santos, nascido em 30 de Março de 1955, 

no Porto, casado, com dois filhos.
Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina do Porto em 

31 de Julho de 1979.
Formação pós -graduada em Terapia Familiar (Sociedade Portuguesa 

de Terapia Familiar).
Chefe de serviço da carreira médica de clínica geral do quadro do 

Centro de Saúde de Beja.
Coordenador das actividades de saúde infantil e de saúde materno -fetal 

da ARS Beja e da Sub -Região de Saúde de Beja entre 1986 e 1993.
Membro da Unidade Coordenadora Funcional de Saúde Infantil de 

Beja entre 1990 e 1993.
Director do Centro de Saúde de Beja entre Janeiro de 1994 e Junho 

de 1996.
Formador e orientador de formação em exercício do ex -Instituto de 

Clínica Geral da Zona Sul (1990 -1993).
Coordenador do projecto de investigação «Gravidez em mães ado-

lescentes no distrito de Beja», financiado pela Comissão de Fomento 
da Investigação do Ministério da Saúde (1993 -1995).

Membro do conselho fiscal da Associação Portuguesa dos Médicos 
de Clínica Geral (1991 -1993).

Membro da direcção do Colégio da Especialidade de Medicina Geral 
e Familiar da Ordem dos Médicos (1990 -2000).

Colaborador do Departamento de Clínica Geral da Faculdade de 
Ciências Médicas da Universidade Nova de Lisboa.

Director do Serviço Sub -Regional de Beja do Centro Regional de 
Segurança Social do Alentejo de Junho de 1996 a Dezembro de 1999.

Chefe do Gabinete do Secretário de Estado Adjunto do Ministro do 
Trabalho e da Solidariedade de Dezembro de 1999 a Março de 2001.

Chefe do Gabinete do Secretário de Estado dos Transportes e Adjunto 
do Ministro do Equipamento Social de Março de 2001 a Abril de 2002.

Vários artigos científicos publicados.
Membro de sociedades e associações profissionais e científicas por-

tuguesas e europeias.
Vogal do conselho de administração da ARS Alentejo entre Junho de 

2005 e Dezembro de 2005
Presidente do conselho de administração do Centro Hospitalar do 

Baixo Alentejo, E. P. E., desde 31 de Dezembro de 2005.

Sinopse curricular
Dados biográficos — José Aníbal Fernandes Soares, nascido a 14 de 

Julho de 1958 em Angola, casado, com 2 filhos, residente em Beja.
Formação:
Licenciatura em Medicina no Instituto de Ciências Biomédicas Abel 

Salazar da Universidade do Porto, concluída em Outubro de 1985.
Especialidade de Cirurgia Geral.
Pós -graduação em Educação Médica pelo Instituto de Ciências da 

Saúde da Universidade Católica Portuguesa.

Títulos profissionais:
Inscrito na Ordem dos Médicos, Secção Regional do Sul, com a cédula 

profissional n.º 29794;

Grau de assistente de cirurgia geral em 1994;
Grau de consultor da carreira médica hospitalar desde Janeiro de 

2002.

Experiência profissional:
Cirurgião do serviço de cirurgia geral do HJJF desde 1994, nomeado 

assistente de cirurgia geral do quadro de pessoal deste hospital em 
1996;

Responsável pela implementação e desenvolvimento da Unidade de 
Cirurgia Ambulatória do HJJF, desde 2001 até Janeiro de 2005;

Director do serviço de urgência do HJJF desde Janeiro de 2005;
Responsável da Unidade A do serviço de cirurgia geral do HJJF desde 

Janeiro de 2005;
Actividade em vários grupos de trabalho dos quais salienta:
Implementação da emergência pré -hospitalar do HJJF;
Grupo de controlo da infecção da ferida operatória;
Grupo de trabalho de luta contra a hidatidose;
Comissão Nacional para o Desenvolvimento da Cirurgia Ambula-

tória.

Formação/docência:
Orientador de formação na área da Cirurgia Geral do Internato Ge-

ral;
Orientador de formação do internato da especialidade de Cirurgia 

Geral;
Regente da disciplina de Cirurgia na Escola Superior de Saúde de Beja 

do Instituto Politécnico de Beja, de 1990 a 1992 e regente da disciplina 
de Anatomofisiologia na mesma instituição, desde 1992;

Formador em cursos de Suporte Básico de Vida; Básico de Trauma 
e outros.

Actividade científica:
Autor e co -autor de vários trabalhos na área da Cirurgia Geral, Cirur-

gia Ambulatória e Hidatidologia apresentados em reuniões científicas 
nacionais e internacionais;

Autor e co -autor de trabalhos publicados em revistas científicas;
Orador e moderador em várias reuniões científicas.

Júri de concursos:
Júri de avaliação anual do internato complementar;
Júri de concurso de provimento de cirurgia geral;
Júri de avaliação final do internato complementar de cirurgia geral.

Sociedades e associações a que pertence:
Sociedade Portuguesa de Cirurgia;
Sociedade Portuguesa de Hidatidologia;
Sociedade Portuguesa de Senologia;
Sociedade Médica dos Hospitais Distritais da Zona Sul;
Associação Portuguesa de Cirurgia Ambulatória;
Associacion Española de Cirugia Mayor Ambulatória.

Sinopse curricular
José Álvaro Guerreiro Pereira, nascido a 28 de Março de 1965 em 

Castro Verde, casado.
1 — Habilitações literárias e profissionais:
12.º ano de escolaridade, média de 14 valores.
Curso de Enfermagem Geral (1983 -1985). Escola de Enfermagem 

de Beja. Classificação final de 15 valores.
Equivalência ao Bacharelato em Enfermagem (23 de Abril de 

1993).
Curso Complemento de Formação em Enfermagem (2000 -2001), 

na Escola Superior de Enfermagem de Beja, que lhe confere o grau de 
licenciado em Enfermagem, com a classificação final de 16 valores.

Mestrado em Observação e Análise da Relação Educativa (2004 -2006), 
pela Universidade do Algarve.

Programa de Alta Direcção de Instituições de Saúde, PADIS, pela 
AESE — Escola de Direcção e Negócios (2007).

Concluiu em 2008 o diploma de especialização em Gestão de Unidades 
de Saúde (cento e vinte horas), pelo Instituto Nacional de Administração, 
I. P., (INA).

2 — Actividade profissional:
Enfermeiro 1985 -1990;
Enfermeiro graduado — 1990 -2005;
Enfermeiro -director — Dezembro 2005 até à actualidade.
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3 — Participação em grupos de trabalho de carácter técnico -científico:

Integrou a comissão de controlo de infecção do Hospital José Joaquim 
Fernandes, como representante do serviço de ortopedia, no período de 
1 de Janeiro de 1996 a 30 de Dezembro 1998;

Em 1997 integrou o grupo de trabalho que organizou as «2.as Jornadas 
de Enfermagem do Hospital José Joaquim Fernandes — Beja», que 
se realizaram em 23 e 24 de Outubro desse ano, com o tema «Pensar 
enfermagem no Alentejo»;

De Fevereiro de 1997, até final de 2002 integrou a Comissão de 
Humanização e Qualidade do Hospital José Joaquim Fernandes;

Em 2001 integrou a comissão organizadora do Encontro Nacional do 
Conselho Português de Ressuscitação (CPR), que decorreu em Beja, de 
12 a 16 de Outubro. Fez parte deste grupo de trabalho, como membro 
da ALENTO (Associação para a Formação em Reanimação);

Integra a bolsa de formadores, do Centro de Formação Multiprofis-
sional do Hospital José Joaquim Fernandes, S. A., nas seguintes áreas: 
Reanimação Cárdio -Respiratória; Melhoria Contínua da Qualidade; 
Sistema Informático da Classificação de Doentes e Geriatria;

Integrou a Comissão Técnica de Avaliação do Desempenho em En-
fermagem, do Hospital José Joaquim Fernandes;

Integra desde 2002, o grupo de registos do Centro Hospitalar do Baixo 
Alentejo, com funções de auditor interno do Sistema de Classificação 
de Doentes em Enfermagem (SCD/E);

Integrou (2004 -2005) o grupo de auditores externos do Instituto de 
Gestão Informática e Financeira da Saúde (IGIF), para a aplicação do 
(SCD/E).

4 — Funções de planeamento e coordenação:

No período de Setembro de 1987 a Junho de 1988, desenvolveu a sua 
actividade na área de Saúde Pública, com particular relevo na coorde-
nação concelhia (Centro de Saúde de Castro Verde) da Saúde Escolar 
e Educação para a Saúde;

Responsável pela Formação em Serviço, no Serviço de Ortopedia, 
de Dezembro de 1994 a Dezembro de 2001.

Sinopse curricular
Dados pessoais

Nome: Manuel Francisco Carvalho Soares;
Data de nascimento: 13 de Agosto de 1966;
Naturalidade: Aljustrel — Beja
Bilhete de identidade: 7453105, emitido a 8 de Julho de 2002, em 

Beja;
Nacionalidade: portuguesa.

Habilitações académicas:

Licenciatura em Ciências Farmacêuticas pela Faculdade de Farmácia 
da Universidade de Lisboa em 1991 com a nota final de 15 valores;

Frequência, até final do 1.º semestre do 4.º ano, do curso de Gestão 
de Empresas da Escola Superior de Tecnologia e Gestão do Instituto 
Politécnico de Beja.

Habilitações profissionais:

Curso de especialização em Gestão de Unidades de Saúde ministrado 
pelo Instituto Nacional de Administração, I. P.;

Programa de Alta Direcção de Instituições de Saúde da AESE, Escola 
de Direcção de Negócios em colaboração com a Clínica Universitária 
de Navarra;

Pós -graduação em Administração Hospitalar na Escola Nacional de 
Saúde Pública da Universidade Nova de Lisboa.

Experiência profissional:

Vogal executivo do conselho de administração do Centro Hospitalar 
do Baixo Alentejo, E. P. E. (2005 -…);

Administrador hospitalar no Hospital José Joaquim Fernandes, entre-
tanto integrado no Centro Hospitalar do Baixo Alentejo (2003 -2005);

Administrador hospitalar no Hospital Sousa Martins na Guarda (2003);
Proprietário e director técnico da Farmácia Silva em Brinches 

(1994 -2003);
Director Técnico da VeteriSerpa (armazém de medicamentos e pro-

dutos veterinários) em Serpa (1994);
Farmacêutico -Adjunto da Farmácia Fonseca em Beja (1993 -1994);
Farmacêutico -Adjunto da Farmácia Central na Bobadela (1992 -1993);
Farmacêutico na Farmácia Luso -Britânica no Funchal (1991 — 1992);

Outras experiências:

Docente do ensino recorrente nocturno 2.º ciclo para Adultos 
(1993 -1994);

Presidente da direcção da IPSS Creche -Jardim -de -Infância Nossa 
Senhora da Conceição em Serpa (1998 -2002).

Sinopse curricular
José Manuel Lourenço Mestre, portador do bilhete de identidade 

n.º 7719878, de 6 de Novembro de 1996, nasceu em Lobito, Angola, a 
20 de Dezembro de 1954.

Carreira hospitalar — técnico superior assessor da área de planea-
mento do Centro Hospitalar do Baixo Alentejo (CHBA) — Beja.

Habilitações académicas:
Mestrado em Gestão dos Serviços de Saúde — Controlo de Ges-

tão, pelo Instituto Superior de Ciências do Trabalho e da Empresa 
(ISCTE);

Licenciatura em Organização e Gestão de Empresas — área 
Económico -Financeira, pela Universidade Moderna;

Curso de pós -graduação em Gestão dos Serviços de Saúde, pelo 
ISCTE;

Curso de pós -graduação e de especialização em Gestão de Unidades 
de Saúde pelo Instituto Nacional da Administração;

Curso de Fisioterapia pela Escola Superior de Saúde de Alcoitão.

Outras habilitações sem grau académico:
Curso de Inglês II do Instituto Weltsprachen;
Curso de Formação de Formadores.

Docente convidado na Universidade Moderna, desde 2002, das se-
guintes disciplinas da Licenciatura em Gestão de Empresas:

Auditoria Financeira (4.º ano — 1.º semestre);
Análise de Projectos de Investimento e Viabilidade (4.º ano — 2.º 

semestre);
Prática de Gestão (5.º ano).

Exerce o cargo de vogal executivo do conselho de administração do 
Centro Hospitalar do Baixo Alentejo, E. P. E., desde 31 de Dezembro 
de 2005, tendo -lhe sido delegadas competências nas seguintes áreas 
hospitalares:

Área Financeira;
Área de Aprovisionamento;
Área de Projectos de Investimento;
Área de Instalações e Equipamentos;
Presidência do conselho de administração, na ausência do presi-

dente.

É membro da Ordem dos Economistas, no colégio de Gestão Econó-
mica e Financeira, com o n.º 10267.

Trabalho relevante — dissertação do mestrado: O Sistema de Custeio 
Baseado em Actividades nas Organizações de Saúde. 

 MINISTÉRIO DA DEFESA NACIONAL

ESTADO-MAIOR-GENERAL DAS FORÇAS ARMADAS

Secretaria Central

Despacho n.º 30412/2008
No uso da delegação de competências que me foi conferida pelo 

despacho n.º 1181/2007, de 10 de Janeiro, do general Chefe do Estado-
-Maior -General das Forças Armadas, publicado no Diário da República, 
2.ª série, n.º 17, de 24 de Janeiro de 2007, nomeio o primeiro -tenente 
M (21394) Eduardo Luís Pousadas Godinho para o cargo de chefe do 
Centro de Comunicações do Comando Operacional dos Açores (cargo 
de código 100.016.18), em substituição do primeiro -tenente M (22792) 
Nuno Miguel Brazuna Ranhola, que fica exonerado do referido cargo 
pelo presente despacho, o qual produz efeitos desde 14 de Outubro de 
2008. (Isento de visto do Tribunal de Contas.)

23 de Outubro de 2008. — O Adjunto do CEMGFA para o Planea-
mento e Operações, António Carlos Mimoso e Carvalho, tenente -general 
piloto -aviador. 




