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Sinopse curricular

Eduardo Martins Alves da Silva
Naturalidade — Seia.
Formação académica — licenciado em Economia pela Universidade 

de Coimbra (1973 -1978).

Formação complementar
Gestão Avançada de Seguradora (Pós -Graduação), Universidade Ca-

tólica, de Fevereiro a Dezembro de 2004.
Curso de Especialização em Marketing, Instituto Superior de Gestão, 

Fevereiro e Março de 2003.
MBA em Promoção Imobiliária, Escola Superior de Administração 

Imobiliária (ESAI), três trimestres de 2001.
Diversos cursos de formação intensiva no âmbito dos CTT — Correios 

e Companhia de Seguros Império.

Currículo profissional
De Outubro de 2005 a 30 de Setembro de 2008 desempenhou as 

funções de presidente do conselho de administração do Hospital de 
Nossa Senhora da Assunção — Seia.

De Janeiro de 2004 a Outubro de 2005 foi responsável pela Direcção 
Comercial Região Norte na Companhia de Seguros Sagres (participada 
maioritariamente pela Fundação Oriente).

De Fevereiro de 2003 a Janeiro de 2004 foi responsável pelo Gabinete 
de Marketing da Companhia de Seguros Sagres.

De Janeiro de 2000 a Janeiro de 2003 foi gerente em empresa de 
promoção imobiliária e investimentos turísticos em Seia.

De Janeiro de 1997 a 31 de Dezembro de 1999 foi director Regional 
Litoral Norte (distrito de Aveiro) na Companhia de Seguros Império, 
tendo neste período participado no projecto «Franchising de Lojas 
Império», cuja primeira experiência foi desenvolvida na direcção sob 
a sua responsabilidade.

De Março de 1995 a Janeiro de 1997 foi director Regional do Centro 
Norte (distritos de Aveiro e Viseu) na Companhia de Seguros Império, 
tendo participado no projecto «Rede Império», que visava a venda de 
produtos bancários aos balcões das sucursais e dos mediadores.

De Janeiro de 1992 a Março de 1995 foi director Regional da Beira 
Alta (distritos de Viseu e Guarda) na Companhia de Seguros Impé-
rio.

De Agosto de 1986 a Janeiro de 1992 foi responsável pelo Depar-
tamento Postal do Distrito de Viseu (CTT — Correios) com cerca de 
320 trabalhadores.

De Outubro de 1980 a Agosto de 1986 foi responsável pelo Depar-
tamento Postal do Distrito da Guarda (CTT — Correios), coordenando 
uma equipa de cerca de 180 trabalhadores (atendimentos, distribuição 
e serviços de apoio).

De Março a Outubro e 1980 foi responsável pela Repartição de Fi-
nanças, Planeamento e Recursos Humanos de Departamento Postal da 
Guarda (CTT — Correios). 

 Despacho n.º 28325/2008
1 — Nos termos e ao abrigo do disposto no artigo 6.º dos Estatutos 

aprovados pelo Decreto -Lei n.º 233/2005, de 29 de Dezembro, aplicáveis 
por força do n.º 2 do artigo 1.º do Decreto -Lei n.º 326/2007, de 28 de 
Setembro, nomeia -se o licenciado Luís Carlos Martins Delgado vogal 
do conselho de administração do Centro Hospitalar do Porto, E. P. E., 
para o triénio de 2007 -2009.

2 — Considerando o disposto no n.º 1 do artigo 15.º do Estatuto do 
Gestor Público, aprovado pelo Decreto -Lei n.º 71/2007, de 27 de Março, 
aplicável por força do n.º 1 do artigo 13.º dos Estatutos aprovados pelo 
Decreto -Lei n.º 233/2005, de 29 de Dezembro, e n.º 2 do artigo 1.º do 
Decreto -Lei n.º 326/2007, de 28 de Setembro, o mandato do nomeado 
acompanha o do conselho de administração em curso.

3 — O presente despacho produz efeitos desde 1 de Setembro de 
2008.

24 de Outubro de 2008. — O Ministro de Estado e das Finanças, 
Fernando Teixeira dos Santos. — A Ministra da Saúde, Ana Maria 
Teodoro Jorge.

Sinopse curricular
1 — identificação:
Nome — Luís Carlos Martins Delgado;
Local e data de nascimento — Chaves — 15 de Maio de 1961;
Estado civil — casado.

2 — Habilitações:
AMP — Advanced Management Program — IE — Instituto de Em-

presa, Madrid, Espanha;
Executive MBA pela EOI — Escuela de Negócios, Madrid, 

Espanha;
Diplomado em Administração Hospitalar pela ENSP da Universidade 

Nova de Lisboa;
Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito de Lisboa.
3 — Experiência profissional:
De 2 Novembro de 2005 a 31 de Agosto de 2008 — Hospital Infante 

D. Pedro, Aveiro;
Presidente do conselho de administração — de Novembro de 2004 a 

Outubro de 2005 — Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia;
Administrador da área dos serviços MCDT e da área de qualida-

de — de Fevereiro a Outubro de 2004 — Hospital Dr. José Maria 
Grande — Portalegre;

Administrador da área dos serviços MCDT e da área da 
qualidade — 1998 -Janeiro de 2004 — Hospital Distrital de Santarém;

Administrador da área dos serviços MCDT; de TI e da formação e 
qualidade;

1994 -1997 — Hospital Distrital de Tomar — administrador da área 
de operações e logística.

4 — Línguas — inglês, francês e espanhol.
5 — Conhecimentos de informática — informática a nível de utili-

zador (Word, Excel, Internet)
6 — Hobbies:
Música — cinco anos de estudos de piano;
Desporto — ténis
Outros — música (jazz), ciência política. 

 Despacho n.º 28326/2008
1 — Nos termos e ao abrigo do disposto no artigo 6.º dos Estatutos 

aprovados em anexo ao Decreto -Lei n.º 183/2008, de 4 de Setembro, 
são nomeados para o conselho de administração da Unidade Local de 
Saúde do Alto Minho, E. P. E., para o triénio de 2008 -2010:

Presidente — Licenciado Manuel António Martins Alves.
Vogais executivos:
Directores clínicos — Licenciada Maria Amélia Marques Ferreira da 

Silva e Licenciado Manuel João Bastos Machado Carneiro.
Enfermeira -directora — Licenciada Maria do Céu Faia Galvão 

Pinto.
Licenciado Manuel Amaro Fernandes Ferreira.

2 — O presente despacho produz efeitos a partir de 1 de Outubro 
de 2008

24 de Outubro de 2008. — O Ministro de Estado e das Finanças, 
Fernando Teixeira dos Santos. — A Ministra da Saúde, Ana Maria 
Teodoro Jorge.

Sinopse curricular
Nome: Manuel António Martins Alves.
Data de nascimento: 22 de Novembro de 1947.
Naturalidade: Paderne, Melgaço.
Estado civil: casado.
Habilitações académicas:
Licenciado em Direito, pela Faculdade de Direito da Universidade 

de Coimbra, em 1975;
Pós -graduado em Estudos Europeus, variante de Direito, pela mesma 

Faculdade.

Carreira profissional:
Fez estágios na advocacia e nos registos e notariado, em 1976 e 

1977.
Foi professor provisório no período de 1976 -1978.
Em 1983, é admitido na segurança social como técnico superior de 

1.ª classe, ao abrigo do Decreto -Lei n.º 322/83, de 5 de Julho.
Em 1993, é nomeado assessor principal.
Em 2002, por despacho do Secretário de Estado da Segurança So-

cial, transita para a carreira de inspecção com a categoria de inspector 
superior principal.

Cargos exercidos:
1978 — Director Distrital da Segurança Social de Viana do Cas-

telo.
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1980 — Vogal da Comissão Instaladora do Centro Regional de Se-
gurança Social de Viana do Castelo.

1984 — Presidente do Conselho Directivo do Centro Regional de 
Segurança Social de Viana do Castelo, sendo -lhe renovada, em 1987, 
a comissão de serviço.

1991 — Director de Serviços do Centro Regional de Segurança Social 
de Viana do Castelo.

1993 — Director de Serviços de Atribuição de Prestações do Serviço 
Sub -Regional do Porto do Centro Regional de Segurança Social do 
Norte.

1996 — Presidente do Conselho Directivo do Centro Regional de 
Segurança Social do Norte.

2000 — Vice -Presidente da Comissão de Instalação do Instituto da 
Segurança Social e, posteriormente, Vice -Presidente do Conselho Direc-
tivo e Administrador Delegado Regional do Norte do mesmo Instituto.

2001 — Presidente do Conselho Directivo do Instituto da Segurança 
Social, cargo de que foi exonerado, a seu pedido, em Maio de 2002.

2005 — Presidente do Conselho de Administração do Centro Hospi-
talar do Alto Minho, S. A.

2005 — Presidente do Conselho de Administração do Centro Hospi-
talar do Alto Minho, EPE.

Actividade complementar:
É Sócio Fundador da Associação Portuguesa de Segurança Social.
Participou nas reuniões do Conselho Municipal de Segurança da 

Câmara do Porto.
Foi Presidente do Conselho Geral da Fundação para o Desenvolvi-

mento da Zona Histórica do Porto.
Foi membro do Conselho Geral do Instituto de Gestão Financeira 

da Segurança Social.
Foi membro do Conselho Geral da Fundação Cartão do Idoso.

Sinopse curricular
Maria Amélia Marques Ferreira da Silva, nascida em 13 de Março de 

1951 no Concelho de Vila Nova de Famalicão.
Licenciada em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade 

do Porto, em 1974.
Especialista em Medicina Interna, após frequência do internato com-

plementar no Hospital de S. João, em 1985.
Especialista de Imunoalergologia Clínica, pela Ordem dos Médicos 

em 1985.
Assistente Hospitalar de Medicina Interna no Hospital de Santa Luzia, 

Viana do Castelo, 1986.
Grau de Consultor de Medicina Interna da carreira médica hospitalar 

em 1993.
Provida no lugar de Chefe de Clínica do serviço de Medicina do 

Hospital de Santa Luzia, em 1998
Coordenadora de uma unidade de internamento do Serviço de Medi-

cina do Hospital de Santa Luzia em 1990 -1995.
Directora do Serviço de Medicina 2 do Hospital de Santa Luzia em 

1995 -2001.
Directora do Serviço de Medicina 1 do Centro Hospitalar do Alto 

Minho, em 2001 -2006.
Directora Clínica do Centro Hospitalar do Alto Minho em 

2006 -2008.

Sinopse curricular
Manuel João Bastos Machado Carneiro nasceu em 17 de Maio de 

1952, na Freguesia de Rossas, Concelho de Vieira do Minho, Distrito 
de Braga.

Fez a instrução primária na Escola Primária da Igreja, na Freguesia 
de Rossas e o ensino secundário, no Liceu Nacional de Sá de Miranda, 
em Braga.

Licenciou -se em Medicina, pela Faculdade de Medicina da Univer-
sidade do Porto, em 1978.

Fez o internato geral no Hospital Distrital de Viana do Castelo e 
Centro de Saúde de Viana do Castelo, desde Janeiro de 1979 a Dezem-
bro de 1980.

Cumpriu o serviço militar obrigatório, desde Março de 1981 até 
Agosto de 1982.

Ingressou na carreira de Clínica Geral no dia 1 de Dezembro de 1983 
no Centro de Saúde de Alfândega de Fé, da Administração Regional de 
Saúde de Bragança.

Foi transferido para o Centro de Saúde de Viana do Castelo em 1 de 
Agosto de 1986 e colocado na Extensão de Saúde de Chafé, do Centro 
de Saúde de Viana do Castelo, em 9 de Dezembro de 1986

Desempenhou as funções em regime de exclusividade ou em tempo 
completo prolongado.

Fez Formação Específica desde Abril de 1991 ate Março de 1992, e 
obteve o grau de Generalista.

Passou a Assistente Graduado em 1993; Adquiriu o grau de Chefe de 
Serviço de Clínica Geral em 30 de Maio de 2001.

Cargos de Gestão ou Coordenação:
Director de Enfermaria no serviço militar obrigatório, bem como 

Comandante da Unidade de Saúde em exercícios militares incluindo o 
internacional, Orion1982, em Castelo Branco.

Director da Extensão de Saúde da EDP, nos anos de 1983 ate 1985.
Coordenador de Saúde escolar nos anos 1990/92.
Gestor do Programa Plano Nacional de Vacinação incluído no Plano 

de Actividades da Administração Regional de Saúde de Viana do Castelo 
entre 1992 e 1995.

Chefe dos Cuidados Personalizados do Centro de Saúde de Darque 
desde 1 de Fevereiro de 1995 até Fevereiro de 1996.

Elemento da Comissão de Farmácia e Terapêutica da Sub -Região de 
Saúde de Viana do Castelo, desde 20 de Março de 1996.

Coordenador das Equipes de Urgência no Hospital de Viana do Castelo 
de Clínicos Gerais.

Director do Centro de Saúde de Darque, de 16 de Setembro de 1996 
até 2003.

Coordenador da Sub -Região de Saúde de Viana do Castelo desde 28 
de Novembro de 2005.

Actividades Formativas:
Preparação de socorristas no serviço militar obrigatório.
Orientador de Formação.
Elemento de Júris de Avaliação.
Participou em varias acções de Formação, das quais destaca:
Programa de Formação Especifica em exercício, dos médicos de 

clínica geral, desde Abril de 1991 a Março de 1992, em Viana do Cas-
telo.

Seminário sobre Sistemas Locais de Saúde da Direcção -Geral de 
Saúde, em 27 de Março de 1998, em Viana do Castelo.

Curso de Formação, A Qualidade e a Produtividade nos Serviços 
Públicos de Saúde, pela administração Regional de Saúde do Norte, de 
25 de Setembro a 14 de Outubro de 1997, no Porto.

Curso de Formação, Liderar um Processo de Mudança, pela Ad-
ministração Regional de Saúde do Norte, de 15 a 18 de Dezembro de 
1997, no Porto.

Curso de Formação, Avaliação Sub -Regional de Satisfação do Utente, 
pela Administração Regional de Saúde do Norte, no dia 12 de Novembro 
de 1999, em Viana do Castelo.

Reunião Internacional sobre Modelos de Cuidados Continuados, or-
ganizada pelo Alto Comissariado da Saúde /Coordenação Nacional para 
a Saúde das Pessoas Idosas e Cidadãos em Situação de dependência, na 
F.I.L., Parque das Nações, no dia 18 de Outubro de 2006.

Fórum Nacional da Saúde — Implementação do PNS, que se realizou 
no Centro de Congressos dos Hospitais da Universidade de Coimbra, 
no dia 3 de Novembro de 2006.

Frequentou o curso O Sistema Integrado de Avaliação de Desempenho 
na Administração Pública em Viana do Castelo nos dias 11,12 e 13 de 
Dezembro de 2006.

Equipas e Novos Modelos Organizacionais em Saúde.
Seminário A Reforma da Saúde na Região Norte — Os profissionais 

de Saúde como Agentes da Mudança, no dia 30 de Junho de 2008 pro-
movido pela ARS NORTE IP.

Outras Actividades:
Presidente do Centro Académico de Braga, nos anos 1970/1971.
Elemento da Ordem dos Médicos Distrital de Viana do Castelo.
Médico da Cruz Vermelha Portuguesa.
Presidente da Mesa de Assembleia geral da Associação de Pais da 

Escola C+S Monte da Ola.
Vogal da Assembleia da Junta de Freguesia de Vila Nova de Anha.

Sinopse curricular
Maria do Céu Faia Galvão Pinto.
Data de nascimento: 17 de Novembro de 1964.
Nacionalidade: portuguesa.
Obteve o curso de Enfermagem, no ano de1985 e é licenciada em 

Enfermagem pela Escola Superior de Enfermagem de Viana do Castelo, 
com a classificação final de 17 valores, em 1998.

Tem o curso de estudos superiores especializados em enfermagem 
na comunidade. Iniciou actividade profissional como enfermeira nos 
Cuidados de Saúde Primários, nos serviços da Administração Regional 
de Saúde do Norte, Sub -região de Saúde de Viana do Castelo, no Centro 
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de Saúde de Arcos de Valdevez, entre 1986 e 1994, e no Centro de Saúde 
de Ponte de Lima, entre 1994 -1997.

Entre 1998 e1999, nomeada vogal de direcção do Centro de Saúde 
de Ponte de Lima, com funções de gestão do serviço de Enfermagem.

Em 2000, nomeada enfermeira especialista no Centro de Saúde de 
Arcos de Valdevez. Em 2000 e até esta data, integra o Gabinete de 
Administração em Saúde e Epidemiologia do Serviço de Saúde Pública 
do Alto Minho.

Em 2003, nomeada formadora no Centro de Saúde de Arcos de Val-
devez, função que exerceu até 2006.

Em 2005, nomeada enfermeira Chefe no Centro de Saúde de Arcos 
de Valdevez.

Em 2005 e 2006, integra o grupo de trabalho para a realização do 
projecto de investigação “European Union Study on Local Learnig 
Centres and Local Learning Partnerships, na Unidade de Educação de 
Adultos da Universidade do Minho.

Em 2006 e até esta data, integra a Equipa Regional de Apoio à Missão 
para os Cuidados de Saúde Primários, da Administração Regional de 
Saúde do Norte, IP.

Em 2007, integra o grupo que preparou a proposta do Plano Estratégico 
para a ULS do Alto Minho 2008 -2010.

Participa em actividades científicas como docente convidada na Uni-
versidade Fernando Pessoa e como tutora de alunos da licenciatura em 
Enfermagem e orientadora de alunos de cursos de estudos superiores 
especializados em Enfermagem.

Participou na elaboração e publicação de trabalhos científicos, Evo-
lução da demografia no Distrito de Viana do Castelo e seus Concelhos 
(2002), Risco de Morrer no Alto Minho(2003), Evolution of Winter 
Mortality 1969 -2001 in Viana do Castelo(2004) Journal Epdemiol Health 
2004; 58(sppl l):67.

Tem apresentações de temas em jornadas científicas, Projecto de apoio 
a idosos no Centro de Saúde de Ponte de Lima, nas Jornadas Geriátricas: 
A pessoa Idosa no Alto Minho, na Escola Superior de Enfermagem de 
Viana do Castelo (1999); Intervenção dos Enfermeiros Portugueses 
no contexto da Saúde Familiar, na Conferência: A cada família o seu 
Enfermeiro, no Funchal pela Secção Regional da Madeira da Ordem 
dos Enfermeiros (2000), Consulta de enfermagem do idoso no contexto 
familiar, no Fórum: Desafios em Enfermagem, em Coimbra pela Forma-
sau, Formação e Saúde da Revista Sinais Vitais, Enfermagem na Comu-
nidade na Comunidade: que prioridades, no 6.º Congresso Nursing em 
Lisboa (2002), Saúde dos idosos e integração de cuidados continuados 
e paliativos, no Encontro do Internato Complementar de Clínica geral 
da Zona Norte (2004), Cuidados de Saúde Primários: a Chave para mais 
saúde, nas Jornadas de Enfermagem da Escola Superior de Enfermagem 
Calouste Gulbenkian da Universidade do Minho (2007).

Sinopse curricular
Informação pessoal:
Nome: Manuel Amaro Fernandes Ferreira.
Nacionalidade: portuguesa.
Data nascimento: 21 de Março de 1969.
Estado civil: casado.

Formação académica:
Matriculado no Mestrado de Finanças e Fiscalidade da Faculdade de 

Economia do Porto.
Pós -Graduação em Finanças e Fiscalidade na Faculdade de Economia 

do Porto.
Licenciatura em Gestão de Empresas (Ramo de Organização e Gestão) 

pela Universidade de Évora.

Experiência profissional:
Vogal Executivo do Conselho de Administração do Centro Hospitalar 

do Alto Minho, EPE desde Agosto de 2005, com os Pelouros de: Plane-
amento e Controlo de Gestão, Gestão Financeira, Gestão de Sistemas 
de Informação, Instalações e Equipamentos e Controlo da produção 
hospitalar desde o registo até à facturação;

Coordenador da equipa de trabalho que elaborou o Plano Estratégico 
da futura Unidade Local de Saúde do Alto Minho, EPE;

Gerente de Conta da Banca de Empresas do Banco BPI — Centro de 
Empresas de Braga com a categoria de Técnico de Grau II (1997 -Agosto 
de 2005);

Gestor de Cliente Empresas do Banco de Fomento e Exterior — Porto 
com a categoria de Técnico de Grau II (1995 -1997);

Assistente Comercial do Banco de Fomento e Exterior — Porto com 
a categoria de Técnico de Grau III (1993 -1995);

Assessor da Gerência da empresa TMC — Transportes Mário Car-
dadeiro, L.da (1992 -1993).

Outros:
Inscrito na Ordem dos Economistas;
Inscrito na ATOC — Associação dos Técnicos Oficiais de Contas;

Curso Frequentados:
Como Escolher KPI’s (Key Performers Indicators);
Técnicas de Negociação;
Condução e Animação de Reuniões;
Consolidação de Contas;
Gestão Avançada de Riscos de Crédito. 

 Despacho n.º 28327/2008
1 — Nos termos e ao abrigo do disposto no artigo 6.º dos Estatutos 

aprovados pelo Decreto -Lei n.º 233/2005, de 29 de Dezembro, aplicáveis 
por força do n.º 2 do artigo 1.º do Decreto -Lei n.º 180/2008, de 26 de 
Agosto, são nomeados para o conselho de administração do Hospital 
de Faro, E. P. E., para o triénio de 2008 -2010:

Presidente — licenciada Ana Paula Pereira Gonçalves.
Directora clínica — licenciada Maria Helena Marques Pereira Branco 

Gomes.
Enfermeira -directora — licenciada Maria Filomena do Rosário Rafael 

Martins.
Vogais executivos:
Prof. Doutor Francisco Manuel Dionísio Serra.
Licenciado António Miguel Ventura Pina.

2 — O presente despacho produz efeitos a partir de 1 de Setembro 
de 2008.

24 de Outubro de 2008. — O Ministro de Estado e das Finanças, 
Fernando Teixeira dos Santos. — A Ministra da Saúde, Ana Maria 
Teodoro Jorge.

Sinopse curricular

Ana Paula Pereira Gonçalves

Experiência profissional
Desde Fevereiro de 2006 — presidente do conselho de administração 

do Hospital de Faro.
Fevereiro de 2004 -Fevereiro de 2006 — assessora do conselho de 

administração da Administração Regional de Saúde do Algarve.
Novembro de 2002 -Janeiro de 2004 — administradora hospitalar no 

Hospital Distrital de Faro.
Abril de 1999 -Novembro de 2002 — administradora delegada e mem-

bro do conselho de administração do Hospital Distrital de Faro.
Outubro de 1997 -Março de 1999 — assessora do conselho de admi-

nistração da Administração Regional de Saúde do Algarve.
Novembro de 1994 -Outubro de 1997 — Direcção de Serviços de 

Administração Geral da Sub -Região de Saúde de Faro.
Abril de 1991 -Outubro de 1994 — administradora hospitalar.
Outubro de 1988 -Março de 1991 — administradora hospitalar no 

Hospital Distrital do Fundão.
Setembro de 1984 -Setembro de 1988 — administradora hospitalar 

no Hospital Distrital da Covilhã.
Janeiro de 1978 -Setembro de 1982 — professora do ensino secundário 

nas Escolas Secundárias da Covilhã e Fundão.

Formação académica
1977 — conclusão da Licenciatura em Direito.
Faculdade de Direito da Universidade Clássica de Lisboa — com a 

classificação de 11 valores.

Formação profissional
1981 — título de advogada concedido pela Ordem dos Advogados.
1984 — conclusão de Pós -Graduação em Administração Hospitalar 

na Escola Nacional de Saúde Pública — com a classificação de 16 
valores.

Informação adicional
Foi nomeada em 8 de Outubro de 2007 pelo Ministro da Saúde para 

integrar o grupo de trabalho para elaborar o programa funcional do novo 
Hospital Central do Algarve.




