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Artigo 102.°

Grupos sécio-profissionais

A lei define os termos em que se efectiva a integracio
no sistema previdencial dos trabalhadores e respectivas
entidades empregadoras por aquele parcialmente abran-
gidos.

Artigo 103.°
Regimes especiais

Os regimes especiais vigentes a data da entrada em
vigor da presente lei continuam a aplicar-se, incluindo
as disposicoes sobre o seu funcionamento, aos grupos
de trabalhadores pelos mesmos abrangidos, com res-
peito pelos direitos adquiridos e em formagao.

Artigo 104.°
Regimes da funcao piblica

Deve ser prosseguida a convergéncia dos regimes da
fungao publica com os regimes do sistema de seguranga
social.

Artigo 105.°

Financiamento do sistema de proteccao social de cidadania

A lei define os termos da transicao para a forma
de financiamento do sistema de protec¢ao social de cida-
dania prevista no n.° 1 do artigo 90.°

Artigo 106.°
Aplicacao as instituicées de previdéncia

Mantém-se autonomas as institui¢des de previdéncia
criadas anteriormente a entrada em vigor do Decre-
to-Lei n.° 549/77, de 31 de Dezembro, com os seus regi-
mes juridicos e formas de gestao privativas, ficando sub-
sidiariamente sujeitas as disposicoes da presente lei e
a legislacdo dela decorrente, com as necessarias adap-
tacoes.

CAPITULO IX

Disposicoes finais

Artigo 107.°

Proteccao nos acidentes de trabalho

A lei estabelece o regime juridico da protecgao obri-
gatéria em caso de acidente de trabalho, definindo os
termos da respectiva responsabilidade.

Artigo 108.°

Regioes Autonomas

A aplicagao da presente lei as Regides Autdnomas
dos Acgores e da Madeira ndo prejudica a regulamen-
tacdo propria em matéria de organizacdo e funciona-
mento, bem como a regionalizagio dos servicos de segu-
ranga social.

Artigo 109.°
Norma revogatéria
1 — E revogada a Lei n.° 32/2002, de 20 de Dezembro.

2 — Até revogagao expressa, mantém-se em vigor as
disposigoes legais e regulamentares aprovadas ao abrigo
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das Leis n.° 28/84, de 14 de Agosto, n.° 17/2000, de
8 de Agosto e n.° 32/2002, de 20 de Dezembro.

Artigo 110.°

Entrada em vigor e producao de efeitos

1 — A presente lei entra em vigor no dia seguinte
ao da sua publicacio.

2 — O disposto no artigo 68.° produz efeitos a partir
de 1 de Janeiro de 2007.

Aprovada em 14 de Dezembro de 2006.

O Presidente da Assembleia da Republica, Jaime
Gama.

Promulgada em 6 de Janeiro de 2007.

Publique-se.

O Presidente da Republica, ANIBAL CAVACO SILVA.

Referendada em 9 de Janeiro de 2007.

O Primeiro-Ministro, José Socrates Carvalho Pinto de
Sousa.

Lei n.° 5/2007

de 16 de Janeiro
Lei de Bases da Actividade Fisica e do Desporto

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da
alinea c¢) do artigo 161.° da Constituicdo, o seguinte:

CAPITULO I

Objecto e principios gerais

Artigo 1.°
Objecto

A presente lei define as bases das politicas de desen-
volvimento da actividade fisica e do desporto.

Artigo 2.°

Principios da universalidade e da igualdade

1 — Todos tém direito a actividade fisica e desportiva,
independentemente da sua ascendéncia, sexo, raca,
etnia, lingua, territério de origem, religido, conviccoes
politicas ou ideoldgicas, instrucéo, situacdo econdmica,
condicao social ou orientagao sexual.

2 — A actividade fisica e o desporto devem contribuir
para a promog¢ao de uma situacido equilibrada e nao
discriminatdria entre homens e mulheres.

Artigo 3.°

Principio da ética desportiva

1 — A actividade desportiva é desenvolvida em obser-
vancia dos principios da ética, da defesa do espirito des-
portivo, da verdade desportiva e da formacao integral
de todos os participantes.

2 — Incumbe ao Estado adoptar as medidas tenden-
tes a prevenir e a punir as manifestagoes antidesportivas,
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designadamente a violéncia, a dopagem, a corrupgao,
o racismo, a xenofobia e qualquer forma de discri-
minacao.

3 — Sao especialmente apoiados as iniciativas e os
projectos, em favor do espirito desportivo e da tole-
rancia.

Artigo 4.°

Principios da coesao e da continuidade territorial

1 — O desenvolvimento da actividade fisica e do des-
porto € realizado de forma harmoniosa e integrada, com
vista a combater as assimetrias regionais e a contribuir
para a inserc¢ao social e a coesido nacional.

2 — O principio da continuidade territorial assenta
na necessidade de corrigir os desequilibrios originados
pelo afastamento e pela insularidade, por forma a garan-
tir a participacdo dos praticantes e dos clubes das
Regides Auténomas nas competi¢does desportivas de
ambito nacional.

Artigo 5.°

Principios da coordenacao, da descentralizacao
e da colaboracao

1 — O Estado, as Regioes Auténomas e as autarquias
locais articulam e compatibilizam as respectivas inter-
vengdes que se repercutem, directa ou indirectamente,
no desenvolvimento da actividade fisica e no desporto,
num quadro descentralizado de atribui¢des € compe-
téncias.

2 — O Estado, as Regides Autonomas e as autarquias
locais promovem o desenvolvimento da actividade fisica
e do desporto em colaboragao com as instituigdes de
ensino, as associagoes desportivas e as demais entidades,
publicas ou privadas, que actuam nestas areas.

CAPITULO I1

Politicas pablicas

Artigo 6.°

Promocao da actividade fisica

1 — Incumbe ao Estado, as Regidoes Auténomas e
as autarquias locais, a promocao e a generalizagao da
actividade fisica, enquanto instrumento essencial para
a melhoria da condigao fisica, da qualidade de vida e
da satude dos cidadaos.

2 — Para efeitos do disposto no ntimero anterior, sdo
adoptados programas que visam:

a) Criar espacos publicos aptos para a actividade
fisica;

b) Incentivar a integragdo da actividade fisica nos
habitos de vida quotidianos, bem como a adopg¢ao de
estilos de vida activa;

¢) Promover a conciliagdo da actividade fisica com
a vida pessoal, familiar e profissional.

Artigo 7.°

Desenvolvimento do desporto

1 — Incumbe a Administracao Pablica na area do des-
porto apoiar e desenvolver a prética desportiva regular
e de alto rendimento, através da disponibilizacao de
meios técnicos, humanos e financeiros, incentivar as acti-
vidades de formacao dos agentes desportivos e exercer
fungdes de fiscalizacdo, nos termos da lei.
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2 — Junto do membro do Governo responsavel pela
area do desporto funciona, de forma permanente, o Con-
selho Nacional do Desporto, composto por represen-
tantes da Administracio Publica e do movimento asso-
ciativo desportivo.

3 — No ambito da administracao central do Estado,
funciona a Autoridade Antidopagem de Portugal, com
fungdes no controlo e combate a dopagem no desporto.

4 — As competéncias, composicao e funcionamento
dos 6rgaos referidos nos nimeros anteriores sao defi-
nidos na lei.

Artigo 8.°

Politica de infra-estruturas e equipamentos desportivos

1— O Estado, em estreita colaboracdo com as
Regides Auténomas e com as autarquias locais e enti-
dades privadas, desenvolve uma politica integrada de
infra-estruturas e equipamentos desportivos com base
em critérios de distribuicdo territorial equilibrada, de
valorizacao ambiental e urbanistica e de sustentabilidade
desportiva e econdmica, visando a criacao de um parque
desportivo diversificado e de qualidade, em coeréncia
com uma estratégia de promocdo da actividade fisica
e desportiva, nos seus varios niveis e para todos os esca-
16es e grupos da populagao.

2 — Os instrumentos de gestao territorial devem pre-
ver a existéncia de infra-estruturas de utilizagao colectiva
para a prética desportiva.

3 — Com o objectivo de incrementar e requalificar
o parque das infra-estruturas desportivas ao servi¢o da
populacdo o Estado assegura:

a) A realizagdo de planos, programas e outros ins-
trumentos directores que regulem o acesso a financia-
mentos publicos e que diagnostiquem as necessidades
e estabelecam as estratégias, as prioridades e os critérios
de desenvolvimento sustentado da oferta de infra-es-
truturas e equipamentos desportivos;

b) O estabelecimento e desenvolvimento de um qua-
dro legal e regulamentar que regule a edificacdo e a
utilizacao dos espacos e infra-estruturas para actividades
fisicas e desportivas, bem como a concessao das res-
pectivas licencas de construcao e utilizacao;

¢) A adopcao de medidas adequadas a melhoria efec-
tiva das condicOes de acessibilidade, de seguranga e de
qualidade ambiental e sanitaria das infra-estruturas e
equipamentos desportivos de uso publico.

4 — A comparticipacado financeira do Estado na edi-
ficagdo de instalagdes desportivas publicas e privadas,
carece de parecer prévio e vinculativo do membro do
Governo responsavel pela drea do desporto.

5 — As comparticipacdes financeiras publicas para
construcdo ou melhoramento de infra-estruturas des-
portivas propriedade de entidades privadas, quando a
natureza do investimento o justifique, e, bem assim, os
actos de cedéncia gratuita do uso ou da gestao de patri-
monio desportivo publico as mesmas, sdo condicionados
a assuncdo por estas de contrapartidas de interesse
publico.

6 — Nos termos da lei, e observadas as garantias dos
particulares, o Governo pode determinar, por periodos
limitados de tempo, a requisicdo de infra-estruturas des-
portivas de propriedade de entidades privadas para rea-
lizacao de competicoes desportivas adequadas a natu-
reza daquelas, quando o justifique o interesse publico
e nacional e se verifique urgéncia.



358

Artigo 9.°

Carta Desportiva Nacional

1 — Aleidetermina a elaboragao da Carta Desportiva
Nacional, a qual contém o cadastro e o registo de dados
e de indicadores que permitam o conhecimento dos
diversos factores de desenvolvimento desportivo, tendo
em vista o conhecimento da situacdo desportiva nacio-
nal, nomeadamente quanto a:

a) Instalacoes desportivas;

b) Espacos naturais de recreio e desporto;

¢) Associativismo desportivo;

d) Habitos desportivos;

e) Condigao fisica das pessoas;

f) Enquadramento humano, incluindo a identificagao
da participacdo em fungao do género.

2 — Os dados constantes da Carta Desportiva Nacio-
nal sao integrados no sistema estatistico nacional, nos
termos da lei.

Artigo 10.°
Investigacao

O Estado, em colaboracdo com as instituigoes de
ensino superior, promove e apoia a realizagio de estudos
e trabalhos de investigacio sobre os indicadores da pra-
tica desportiva e os diferentes factores de desenvolvi-
mento da actividade fisica e do desporto.

Artigo 11.°

Cooperacao internacional

1 — No sentido de incrementar a cooperagao na area
do desporto, o Estado assegura a plena participacao
portuguesa nas instancias desportivas europeias e inter-
nacionais, designadamente as instituicoes da Unido
Europeia, o conselho da Europa, a UNESCO e o Con-
selho Iberoamericano do Desporto.

2 — O Estado estabelece programas de cooperagao
com outros paises e dinamiza o intercAmbio desportivo
internacional nos diversos escaldes etarios.

3 — O Estado privilegia o intercAmbio desportivo
com paises de lingua portuguesa, em particular no qua-
dro da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa.

4 — O Estado providencia para que sejam implemen-
tados programas desportivos vocacionados para as
comunidades portuguesas estabelecidas em outros
paises, com vista ao desenvolvimento dos lagos com a
sua comunidade de origem.

CAPITULO III
Associativismo desportivo
SECCAO1
Organizacao Olimpica
Artigo 12.°
Comité Olimpico de Portugal

1 — O Comité Olimpico de Portugal € uma associacio
sem fins lucrativos, dotada de personalidade juridica,
que se rege pelos seus estatutos e regulamentos, no res-
peito pela lei e pela Carta Olimpica Internacional.

2 — O Comité Olimpico de Portugal tem competén-
cia exclusiva para constituir, organizar e dirigir a dele-
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gacdo portuguesa participante nos Jogos Olimpicos e
nas demais competicdes desportivas realizadas sob a
égide do Comité Olimpico Internacional, colaborando
na sua preparacao e estimulando a prética das activi-
dades ai representadas.

3 — O Comité Olimpico de Portugal mantém actua-
lizado o registo dos praticantes desportivos olimpicos.

4 — O Comité Olimpico de Portugal tem direito ao
uso exclusivo dos simbolos olimpicos em territdrio nacio-
nal, nos termos da lei.

Artigo 13.°

Comité Paralimpico de Portugal

Ao Comité Paralimpico de Portugal aplica-se, com
as necessdrias adaptagoes, o disposto no artigo anterior,
relativamente aos praticantes desportivos com deficién-
cia e as respectivas competi¢oes desportivas interna-
cionais.

SECCAO 11
Federacgoes desportivas

SUBSECCAO I
Disposigoes gerais

Artigo 14.°

Conceito de federacao desportiva

As federacdes desportivas sdo, para efeitos da pre-
sente lei, pessoas colectivas constituidas sob a forma
de associagao sem fins lucrativos que, englobando clubes
ou sociedades desportivas, associacoes de ambito ter-
ritorial, ligas profissionais, se as houver, praticantes, téc-
nicos, juizes e arbitros, e demais entidades que pro-
movam, pratiquem ou contribuam para o desenvolvi-
mento da respectiva modalidade, preencham, cumula-
tivamente, os seguintes requisitos:

a) Se proponham, nos termos dos respectivos esta-
tutos, prosseguir, entre outros, os seguintes objectivos
gerais:

i) Promover, regulamentar e dirigir, a nivel nacional,
a pratica de uma modalidade desportiva ou de um con-
junto de modalidades afins ou associadas;

ii) Representar perante a Administragado Publica os
interesses dos seus filiados;

iif) Representar a sua modalidade desportiva, ou con-
junto de modalidades afins ou associadas, junto das orga-
nizagdes desportivas internacionais, bem como assegurar
a participagao competitiva das seleccoes nacionais;

b) Obtenham o estatuto de pessoa colectiva de uti-
lidade publica desportiva.

Artigo 15.°

Tipos de federacoes desportivas

1 — As federagoes desportivas sdo unidesportivas ou
multidesportivas.

2 — Sao federacdes unidesportivas as que englobam
pessoas ou entidades dedicadas a pratica da mesma
modalidade desportiva, incluindo as suas varias disci-
plinas, ou a um conjunto de modalidades afins ou
associadas.
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3 — Sao federagoes multidesportivas as que se dedi-
cam, cumulativamente, ao desenvolvimento da pratica
de diferentes modalidades desportivas, em areas espe-
cificas de organizacao social, designadamente no &mbito
do desporto para cidadaos portadores de deficiéncia e
do desporto no quadro do sistema educativo.

Artigo 16.°

Direitos desportivos exclusivos

1 — Os titulos desportivos, de nivel nacional ou regio-
nal, sdo conferidos pelas federagdes desportivas e so
estas podem organizar selecgoes nacionais.

2 — A lei define as formas de protecgdo do nome,
imagem e actividades desenvolvidas pelas federacoes
desportivas, estipulando o respectivo regime contra-
-ordenacional.

Artigo 17.°

Deliberacdes sociais

1 — Nas assembleias gerais das federagdes despor-
tivas, ligas profissionais e associacoes de ambito ter-
ritorial ndo sdo permitidos votos por representagao.

2 —No ambito das entidades referidas no nimero
anterior, as deliberacoes para a designacao dos titulares
de 6rgdos, ou que envolvam a apreciacdo de compor-
tamentos ou das qualidades de qualquer pessoa, sdao
tomadas por escrutinio secreto.

Artigo 18.°

Justica desportiva

1 — Os litigios emergentes dos actos e omissoes dos
Orgaos das federagdes desportivas e das ligas profissio-
nais, no ambito do exercicio dos poderes publicos, estao
sujeitos as normas do contencioso administrativo,
ficando sempre salvaguardados os efeitos desportivos
entretanto validamente produzidos ao abrigo da ultima
decisdo da instdncia competente na ordem desportiva.

2 — Nao sao susceptiveis de recurso fora das instan-
cias competentes na ordem desportiva as decisoes e deli-
beragdes sobre questdes estritamente desportivas.

3 — Sao questdes estritamente desportivas as que
tenham por fundamento normas de natureza técnica
ou de cardcter disciplinar, enquanto questoes emergen-
tes da aplicacao das leis do jogo, dos regulamentos e
das regras de organizacdo das respectivas competicoes.

4 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, as
decisoes e deliberacoes disciplinares relativas a infrac-
¢Oes a ética desportiva, no ambito da violéncia, da dopa-
gem, da corrupgao, do racismo e da xenofobia nao sao
matérias estritamente desportivas.

5 — Os litigios relativos a questoes estritamente des-
portivas podem ser resolvidos por recurso a arbitragem
ou mediacao, dependendo de prévia existéncia de com-
promisso arbitral escrito ou sujei¢ao a disposigao esta-
tutaria ou regulamentar das associacOes desportivas.

SUBSECCAO II
Utilidade publica desportiva
Artigo 19.°
Estatuto de utilidade publica desportiva

1— O estatuto de utilidade ptublica desportiva con-
fere a uma federacdo desportiva a competéncia para
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o exercicio, em exclusivo, por modalidade ou conjunto
de modalidades, de poderes regulamentares, disciplina-
res e outros de natureza publica, bem como a titula-
ridade dos direitos e poderes especialmente previstos
na lei.

2 — Tém natureza publica os poderes das federagoes
desportivas exercidos no ambito da regulamentacdo e
disciplina da respectiva modalidade que, para tanto, lhe
sejam conferidos por lei.

3 — A federacdo desportiva a qual é conferido o esta-
tuto mencionado no n.° 1 fica obrigada, nomeadamente,
a cumprir os objectivos de desenvolvimento e genera-
lizacdo da pratica desportiva, a garantir a representa-
tividade e o funcionamento democratico internos, em
especial através da limitagdo de mandatos, bem como
a transparéncia e regularidade da sua gestio, nos termos
da lei.

Artigo 20.°

Atribuicao, suspensio e cancelamento
do estatuto de utilidade piiblica desportiva

1 — Para efeitos da alinea b) do artigo 14.°, o estatuto
de utilidade publica desportiva s6 pode ser atribuido
a pessoas colectivas titulares do estatuto de mera uti-
lidade ptblica.

2 — As condicoes de atribuicdo, por periodo deter-
minado, do estatuto de utilidade publica desportiva, bem
como a sua suspensao e cancelamento, sao definidas
por lei.

Artigo 21.°
Fiscalizacao

A fiscalizacdo do exercicio dos poderes publicos, bem
como do cumprimento das regras legais de organizacao
e funcionamento internos das federacdes desportivas €
efectuada, nos termos da lei, por parte da Administracao
Puablica, mediante a realizagdo de inquéritos, inspeccoes
e sindicancias.

SUBSECCAO III
Organizagdo das competigOes desportivas profissionais

Artigo 22.°

Ligas profissionais

1 — As federacdes unidesportivas em que se disputem
competi¢des desportivas de natureza profissional, como
tal definidas na lei, integram uma liga profissional, sob
a forma de associacdo sem fins lucrativos, com perso-
nalidade juridica e autonomia administrativa, técnica e
financeira.

2 — As ligas profissionais exercem, por delegagao das
respectivas federagoes, as competéncias relativas as com-
peticoes de natureza profissional, nomeadamente:

a) Organizar e regulamentar as competicoes de natu-
reza profissional, respeitando as regras técnicas defi-
nidas pelos competentes Orgaos federativos nacionais
e internacionais;

b) Exercer, relativamente aos seus associados, as fun-
¢Oes de controlo e supervisdo que sejam estabelecidas
na lei ou nos respectivos estatutos e regulamentos;

¢) Definir os pressupostos desportivos, financeiros e
de organizacdo de acesso as competigdes profissionais,
bem como fiscalizar a sua execug¢ao pelas entidades nelas
participantes.
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3 — As ligas profissionais sdo integradas, obrigato-
riamente, pelos clubes e sociedades desportivas que dis-
putem as competigdes profissionais.

4 — As ligas profissionais podem ainda, nos termos
da lei e dos respectivos estatutos, integrar representantes
de outros agentes desportivos.

Artigo 23.°

Relacoes da federacao desportiva com a liga profissional

1 — O relacionamento entre a federacido desportiva
e a respectiva liga profissional € regulado por contrato
a celebrar entre essas entidades, nos termos da lei.

2—No contrato mencionado no nimero anterior
deve acordar-se, entre outras matérias, sobre o nimero
de clubes que participam na competi¢io desportiva pro-
fissional, o regime de acesso entre as competicoes des-
portivas nao profissionais e profissionais, a organizacio
da actividade das selec¢oes nacionais e o apoio a acti-
vidade desportiva nao profissional.

3 — Os quadros competitivos geridos pela liga pro-
fissional constituem o nivel mais elevado das compe-
tigoes desportivas desenvolvidas no &mbito da respectiva
federacgao.

4 — Na falta de acordo entre a federacdo desportiva
e a respectiva liga profissional para a celebragdo ou
renovacao do contrato a que se refere o n.° 1, compete
ao Conselho Nacional do Desporto regular, provisoria-
mente e até que seja obtido consenso entre as partes,
as matérias referidas no n.° 2, com excepgao do apoio
a actividade desportiva nao profissional que fica sub-
metido ao regime de arbitragem constante da Lei n.°
31/86, de 29 de Agosto.

Artigo 24.°

Regulamentacio das competicoes desportivas profissionais

1 — Compete a liga profissional elaborar e aprovar
o respectivo regulamento de competicao.

2 — A liga profissional elabora e aprova, igualmente,
os respectivos regulamentos de arbitragem e disciplina,
que submete a ratificagdo pela assembleia geral da fede-
ragdo no seio da qual se insere, nos termos da lei.

Artigo 25.°

Disciplina e arbitragem

1 — Nas federacoes desportivas em que se disputem
competi¢cdes de natureza profissional, o 6rgao de arbi-
tragem e de disciplina deve estar organizado em seccoes
especializadas, conforme a natureza da competicio.

2 — A arbitragem € estruturada de forma a que as
entidades que designam os 4rbitros para as competicoes
sejam necessariamente diferentes das entidades que ava-
liam a prestagao dos mesmos.

SECCAO III

Clubes e sociedades desportivas

Artigo 26.°

Clubes desportivos

1 — Sao clubes desportivos as pessoas colectivas de
direito privado, constituidas sob a forma de associacdo
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sem fins lucrativos, que tenham como escopo o fomento
e a prética directa de modalidades desportivas.

2 — Os clubes desportivos participantes nas compe-
tigoes profissionais ficam sujeitos ao regime especial de
gestao, definido na lei, salvo se adoptarem a forma de
sociedade desportiva com fins lucrativos.

Artigo 27.°

Sociedades desportivas

1 — Sao sociedades desportivas as pessoas colectivas
de direito privado, constituidas sob a forma de sociedade
anénima, cujo objecto € a participagdo em competicoes
desportivas, a promogao e organizacdo de espectaculos
desportivos € o fomento ou desenvolvimento de acti-
vidades relacionadas com a préatica desportiva profis-
sionalizada no Ambito de uma modalidade.

2 — A lei define o regime juridico das sociedades
desportivas, salvaguardando, entre outros objectivos, a
defesa dos direitos dos associados do clube fundador,
do interesse publico e do patriménio imobilidrio, bem
como o estabelecimento de um regime fiscal adequado
a especificidade destas sociedades.

CAPITULO IV

Actividade fisica e pratica desportiva

SECCAO1

Actividade fisica e pratica desportiva

Artigo 28.°

Estabelecimentos de educacio e ensino

1 — A educacao fisica e o desporto escolar devem
ser promovidos no ambito curricular e de complemento
curricular, em todos os niveis e graus de educacao e
ensino, como componentes essenciais da formagao inte-
gral dos alunos, visando especificamente a promocao
da saude e condicdo fisica, a aquisicao de habitos e
condutas motoras e o entendimento do desporto como
factor de cultura.

2 — As actividades desportivas escolares devem valo-
rizar a participagao € o envolvimento dos jovens, dos
pais e encarregados de educagao e das autarquias locais
na sua organizacao, desenvolvimento e avaliacao.

3 — As instituicoes de ensino superior definem os
principios reguladores da prética desportiva das respec-
tivas comunidades, reconhecendo-se a relevancia do
associativismo estudantil e das respectivas estruturas
dirigentes em sede de organizagdo e desenvolvimento
da prética do desporto neste ambito.

Artigo 29.°

Pessoas com deficiéncia

A actividade fisica e a pratica desportiva por parte
das pessoas com deficiéncia € promovida e fomentada
pelo Estado, Regides Auténomas e autarquias locais
com as ajudas técnicas adequadas, adaptada as respec-
tivas especificidades, tendo em vista a plena integracao
e participacao sociais, em igualdade de oportunidades
com os demais cidadaos.
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Artigo 30.°

Jogos tradicionais

Os jogos tradicionais, como parte integrante do patri-
monio cultural especifico das diversas regioes do Pafs,
sao fomentados e apoiados pelo Estado, Regioes Auto-
nomas e autarquias locais.

Artigo 31.°

Desporto na natureza

1 — A actividade fisica e a pratica desportiva em espa-
¢os naturais devem reger-se pelos principios do respeito
pela natureza e da preservacao dos seus recursos, bem
como pela observancia das normas dos instrumentos de
gestao territorial vigentes, nomeadamente das que res-
peitam as areas classificadas, de forma a assegurar a
conservagao da diversidade bioldgica, a proteccdo dos
ecossistemas e a gestao dos recursos, dos residuos e
da preservagao do patrimonio natural e cultural.

2 — As actividades mencionadas no niimero anterior
devem contribuir para a divulgacio e interpretacdo do
patrimoénio natural e cultural, a sensibilizacdo e edu-
cagao ambientais e a promocgao do turismo de natureza.

Artigo 32.°

Provas ou manifestacoes desportivas em espacos piiblicos

1 — Deve ser obrigatoriamente precedida de parecer,
a emitir pela respectiva federagdo desportiva, a reali-
zagdo de provas ou manifestagdoes desportivas, que
cumulativamente:

a) Decorram na via publica ou demais espagos
publicos;

b) Estejam abertas a participacdo de praticantes ins-
critos nas federagoes desportivas; e

¢) No ambito das quais se atribuam prémios, em
dinheiro ou em espécie, superiores a montante a fixar
na lei.

2 — A federacao desportiva competente deve homo-
logar o regulamento da prova ou manifestacao despor-
tiva referida no nimero anterior, a fim de assegurar
o respeito pelas regras de proteccdo da sadde e segu-
ranca dos participantes, bem como o cumprimento das
regras técnicas da modalidade.

3 — As provas ou manifestagoes desportivas referidas
nos numeros anteriores sdo inscritas no calenddrio da
federacao respectiva.

Artigo 33.°

Associacdes promotoras de desporto

Sao associagdes promotoras de desporto as entidades,
sem fins lucrativos, que tém por objecto a promocao
e organizagao de actividades fisicas e desportivas, com
finalidades ladicas, formativas ou sociais, nao compreen-
didas na area de actuag@o propria das federacoes des-
portivas, cujo regime juridico é definido na lei.

SECCAOII
Agentes desportivos
Artigo 34.°

Praticantes desportivos

1 — O estatuto do praticante desportivo é definido
de acordo com o fim dominante da sua actividade, enten-
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dendo-se como profissionais aqueles que exercem a acti-
vidade desportiva como profissao exclusiva ou principal.

2 — O regime juridico contratual dos praticantes des-
portivos profissionais e do contrato de formacdo des-
portiva € definido na lei, ouvidas as entidades sindicais
representativas dos interessados, tendo em conta a sua

especificidade em relacao ao regime geral do contrato
de trabalho.

Artigo 35.°

Formacao de técnicos

1 — A lei define as qualificagdes necessarias ao exer-
cicio das diferentes funcoes técnicas na area da acti-
vidade fisica e do desporto, bem como o processo de
aquisi¢do e de actualizagdo de conhecimentos para o
efeito, no quadro da formagao profissional inserida no
mercado de emprego.

2 — Nao ¢é permitido, nos casos especialmente pre-
vistos na lei, o exercicio de profissoes nas areas da acti-
vidade fisica e do desporto, designadamente no dmbito
da gestao desportiva, do exercicio e saude, da educagao
fisica e do treino desportivo, a titulo de ocupacao prin-
cipal ou secundéria, de forma regular, sazonal ou oca-
sional, sem a adequada formacdo académica ou pro-
fissional.

Artigo 36.°

Titulares de cargos dirigentes desportivos

A lei define os direitos e deveres dos titulares de
cargos dirigentes desportivos.

Artigo 37.°

Empresarios desportivos

1 — Sdo empresdrios desportivos, para efeitos do dis-
posto na presente lei, as pessoas singulares ou colectivas
que, estando devidamente credenciadas, exercam a acti-
vidade de representagao ou intermediagao, ocasional ou
permanente, mediante remuneracdo, na celebragiao de
contratos de formagao desportiva, de trabalho despor-
tivo ou relativos a direitos de imagem.

2 — O empresario desportivo nao pode agir em nome
e por conta de praticantes desportivos menores de idade.

3 — Os factos relativos a vida pessoal ou profissional
dos agentes desportivos de que o empresario desportivo
tome conhecimento em virtude das suas funcgoes, estdo
abrangidos pelo sigilo profissional.

4 — A lei define o regime juridico dos empresérios
desportivos.

Artigo 38.°

Apoio ao voluntariado

1 — O Estado reconhece o papel essencial dos agen-
tes desportivos em regime de voluntariado, na promocao
e no apoio ao desenvolvimento da actividade fisica e
do desporto, sendo garantidas as condigdes necessarias
a boa prossecu¢ao da missao socialmente relevante que
lhes compete.

2 — A lei define as medidas de apoio aos agentes
desportivos em regime de voluntariado.

Artigo 39.°

Regime de incompatibilidades

A lei define o regime juridico de incompatibilidades
aplicavel aos agentes desportivos.
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SECCAO III

Proteccao dos agentes desportivos

Artigo 40.°

Medicina desportiva

1— O acesso a prética desportiva, no ambito das
federacoes desportivas, depende de prova bastante da
aptidao fisica do praticante, a certificar através de exame
médico que declare a inexisténcia de quaisquer con-
tra-indicacdes, a regulamentar em legislacdo comple-
mentar.

2 — No ambito das actividades fisicas e desportivas
nao incluidas no ndmero anterior, constitui especial
obrigacao do praticante assegurar-se, previamente, de
que nao tem quaisquer contra-indicacdes para a sua
prética.

3 — Incumbe aos servigos de medicina desportiva da
administragao central do Estado a investigacao e a par-
ticipacao em acgdes de formagao, bem como a prestacao
de assisténcia médica especializada ao praticante des-
portivo, designadamente no quadro do regime do alto
rendimento, no apoio as selecgcdes nacionais e, quando
solicitado, para tratamento de lesoes.

4 — O disposto no n.° 1, com as devidas adaptacoes,
aplica-se aos arbitros.

Artigo 41.°

Seguranca social

O sistema de seguranga social dos praticantes e
demais agentes desportivos ¢ definido no ambito do
regime geral da seguranca social, e no caso dos pra-
ticantes profissionais e de alto rendimento, respeitando
a especificidade das suas carreiras contributivas.

Artigo 42.°

Seguros

1 — E garantida a institucionalizacio de um sistema
de seguro obrigatério dos agentes desportivos inscritos
nas federagdes desportivas, o qual, com o objectivo de
cobrir os particulares riscos a que estao sujeitos, protege
em termos especiais o praticante desportivo de alto
rendimento.

2 —Tendo em vista garantir a protec¢ao dos pra-
ticantes nao compreendidos no nimero anterior, é asse-
gurada a institucionalizacdo de um sistema de seguro
obrigatdrio para:

a) Infra-estruturas desportivas abertas ao publico;
b) Provas ou manifestacoes desportivas.

3 — A lei define as modalidades e os riscos cobertos
pelos seguros obrigatdrios referidos nos nimeros ante-
riores.

Artigo 43.°

Obrigacoes das entidades
prestadoras de servicos desportivos

As entidades que proporcionam actividades fisicas ou
desportivas, que organizam eventos ou manifestacoes
desportivas ou que exploram instalagbes desportivas
abertas ao publico, ficam sujeitas ao definido na lei,
tendo em vista a proteccdo da sadde e da seguranga
dos participantes nas mesmas, designadamente no que
se refere:

a) Aos requisitos das instalagdes e equipamentos
desportivos;
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b) Aos niveis minimos de formacdo do pessoal que
enquadre estas actividades ou administre as instalacoes
desportivas;

¢) A existéncia obrigatéria de seguros relativos a aci-
dentes ou doencas decorrentes da pratica desportiva.

SECCAO IV
Alto rendimento

Artigo 44.°
Medidas de apoio

1 — Considera-se desporto de alto rendimento, para
efeitos do disposto na presente lei, pratica desportiva
que visa a obtencao de resultados de exceléncia, aferidos
em funcdo dos padrdes desportivos internacionais, sendo
objecto de medidas de apoio especificas.

2 — As medidas referidas no nimero anterior sao
estabelecidas de forma diferenciada, abrangendo o pra-
ticante desportivo, bem como os técnicos e drbitros par-
ticipantes nos mais altos escaldes competitivos, a nivel
nacional e internacional.

3 — Os agentes desportivos abrangidos pelo regime
de alto rendimento beneficiam, também, de medidas
de apoio apds o fim da sua carreira, nos termos e con-
dicoes a definir em legislacdo complementar.

Artigo 45.°

Seleccées nacionais

A participagio nas seleccdes ou em outras represen-
tacoes nacionais € classificada como missao de interesse
publico e, como tal, objecto de apoio e de garantia espe-
cial por parte do Estado.

CAPITULO V

Apoios financeiros e fiscalidade

Artigo 46.°

Apoios financeiros

1— Sem prejuizo do disposto no nimero seguinte,
podem beneficiar de apoios ou comparticipacoes finan-
ceiras por parte do Estado, das Regides Auténomas
e das autarquias locais as associagdes desportivas, bem
como os eventos desportivos de interesse publico como
tal reconhecidos por despacho de membro do Governo
responsavel pela area do desporto.

2 — Os clubes desportivos participantes em compe-
ticoes desportivas de natureza profissional ndo podem
beneficiar, nesse ambito, de apoios ou comparticipagoes
financeiras por parte do Estado, das Regidoes Auténomas
e das autarquias locais, sob qualquer forma, salvo no
tocante a constru¢ao ou melhoramento de infra-estru-
turas ou equipamentos desportivos com vista a reali-
zacao de competigoes desportivas de interesse publico,
como tal reconhecidas pelo membro do Governo res-
ponsavel pela 4rea do desporto.

3 — Os apoios ou comparticipagdes financeiras con-
cedidas pelo Estado, pelas Regides Auténomas e pelas
autarquias locais, na area do desporto, sao tituladas por
contratos-programa de desenvolvimento desportivo, nos
termos da lei.

4 — As entidades beneficidrias de apoios ou compar-
ticipacOes financeiras por parte do Estado, das Regides



Didrio da Repuiblica, 1.* série — N.° 11 — 16 de Janeiro de 2007

Auténomas e das autarquias locais na area do desporto,
ficam sujeitas a fiscalizacdo por parte da entidade con-
cedente, bem como a obrigagao de certificagdo das suas
contas quando os montantes concedidos sejam supe-
riores ao limite para esse efeito definido no regime juri-
dico dos contratos-programa de desenvolvimento des-
portivo.

5 — As federagbdes desportivas, ligas profissionais e
associagoes de ambito territorial t€ém obrigatoriamente
de possuir contabilidade organizada segundo as normas
do Plano Oficial de Contabilidade, adaptadas, se disso
for caso, ao plano de contas sectorial aplicdvel ao
desporto.

6 — O disposto no niimero anterior aplica-se, tam-
bém, aos clubes desportivos e sociedades desportivas,
com as adaptacOes constantes de regulamentagao ade-
quada a competicdo em que participem.

7 — Sem prejuizo de outras consequéncias que resul-
tem da lei, ndo podem beneficiar de novos apoios finan-
ceiros por parte do Estado, das Regides Auténomas
e das autarquias locais, as entidades que estejam em
situagdo de incumprimento das suas obrigacdes fiscais
ou para com a seguranca social, devendo ser suspensos
os beneficios financeiros decorrentes de quaisquer con-
tratos-programa em curso enquanto a situagdo se
mantiver.

Artigo 47.°

Contratos-programa

1— A concessdo de apoios ou comparticipagdes
financeiras na area do desporto, mediante a celebracao
de contratos-programa, depende, nomeadamente, da
observancia dos seguintes requisitos:

a) Apresentagdo de programas de desenvolvimento
desportivo e sua caracterizacdo pormenorizada, com
especificacdo das formas, dos meios e dos prazos para
0 seu cumprimento;

b) Apresentacdo dos custos e afericdo dos graus de
autonomia financeira, técnica, material e humana, pre-
vistos nos programas referidos na alinea anterior;

c¢) Identificagdo de outras fontes de financiamento,
previstas ou concedidas.

2 — Os apoios previstos no artigo anterior encon-
tram-se exclusivamente afectos as finalidades para as
quais foram atribuidos, sendo insusceptiveis de apreen-
sdo judicial ou oneragao.

Artigo 48.°

Regimes fiscais

1 — O regime fiscal para a tributacio dos agentes
desportivos € estabelecido de modo especifico e, no caso
dos praticantes desportivos, de acordo com parametros
ajustados a natureza de profissoes de desgaste rdpido.

2 — As bolsas atribuidas ao abrigo do regime geral
de apoio ao alto rendimento, por entidades de natureza
publica e ou privada, destinam-se a apoiar 0s custos
inerentes a preparacdo dos praticantes desportivos,
sendo o seu regime fiscal estabelecido na lei.

3 — Nos termos do Estatuto do Mecenato, tém rele-
vancia fiscal os donativos em dinheiro ou em espécie
concedidos sem contrapartidas que configurem obriga-
¢Oes de cardcter pecunidrio ou comercial as entidades
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publicas ou privadas nele previstas cuja actividade con-
sista, predominantemente, na realizacdo de iniciativas
na area desportiva.

CAPITULO VI

Disposicoes finais

Artigo 49.°

Acesso a espectaculos desportivos

1— A lei define as medidas de proteccdo dos con-
sumidores, nomeadamente no que se refere a proteccao
dos interesses econdmicos e ao direito a informagao
prévia quanto ao valor a pagar nos espectaculos des-
portivos praticados ao longo da temporada.

2 — A entrada em recintos desportivos por parte de
titulares do direito de livre transito, durante o periodo
em que decorrem espectaculos desportivos com entradas
pagas, s6 € permitida desde que estejam em efectivo
exercicio de fungoes e tal acesso seja indispensavel ao
cabal desempenho das mesmas, nos termos da lei.

Artigo 50.°
Situacées especiais

1 — As politicas puiblicas promovem e incentivam a
actividade fisica e desportiva nos estabelecimentos que
acolhem cidadaos privados de liberdade, incluindo os
destinados a menores € jovens sujeitos ao cumprimento
de medidas e decisOes aplicadas no ambito do processo
tutelar educativo.

2 — A organizacao e a realizacao de actividades des-
portivas no ambito das Forgas Armadas e das forcas
de seguranca obedece a regras préprias, sem prejuizo
da aplicagao dos principios gerais fixados na presente lei.

Artigo 51.°

Regulamentacao

A presente lei, nas matérias que ndo sejam reserva
da Assembleia da Republica, deve ser objecto de regu-
lamentagdo, por decreto-lei, no prazo de 180 dias.

Artigo 52.°

Norma revogatoria

E revogada a Lei n.° 30/2004, de 21 de Julho.

Aprovada em 7 de Dezembro de 2006.

O Presidente da Assembleia da Republica, Jaime
Gama.

Promulgada em 6 de Janeiro de 2007.
Publique-se.

O Presidente da Republica, ANIBAL CAVACO SILVA.

Referendada em 9 de Janeiro de 2007.

O Primeiro-Ministro, José Socrates Carvalho Pinto de
Sousa.



