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Artigo 24.°
Fichas de notacdo
Os modelos das fichas de notagdo a que se referem a alinea ¢)
do artigo 9.° ¢ o n.” 2 do artigo 18.° sdo aprovados em regulamento

interno, a publicar em ordem de servico do Comando-Geral, apds
homologagio do Ministro da Administracdo Interna.

APENDICE

Programa de instrugdo do curso de promog¢éo
a subchefe principal

Plano de estudos do curso de promocdo a subchefe principal

Disciplinas :e“hm::;
Area cultural:
Servico Interno e Etica Profissional ........... 15
Relagdes Pablicas . ... ... ..o 5
lLingua Portuguesa...........coveuiiunnnnen... 12
Soma................. 32
Arca juridica:
Direito Penal. ... ... i 23
Direito Processual Penal e Investigagdo Criminal 23
Nogdes Gerais do Direito Civil ............... 12
Direito  Constitucional — Direitos, Liberdades e
GArantias. ... ..ot e 12
Soma................. 70
Arca técnica:
Licenciamento de Armas e Explosivos ......... 8
Armamento ¢ Tiro........... . ..o i 8
Informagdes € Seguranga ..................... 8
Tactica das Forgas de Seguranga . ............. 25
Servi¢o Policial Urbano ......... .. .. . ..., 55
Transito ... e 25
Administragdo ¢ Contabilidade ................ 8
Soma................. 162
Arca de educagio fisica:
Gindstica Educativa e Desporto ............... 8
DIVersos ... . e i e 8
Total ................. 280

MINISTERIOS DA A.DMINISTHA(,‘AO INTERNA
E DAS OBRAS PUBLICAS, TRANSPORTES
E COMUNICAGOES

Decreto-Lei n.° 64/90

de 21 de Fevereiro

O problema da seguranga contra incéndio nos edifi-
cios ndo tem ainda na legislagdo portuguesa um esta-
tuto proprio. Com efeito, pouco mais existe do que um
conjunto de 20 artigos reunidos num capitulo do Re-
gulamento Geral das Edificagées Urbanas (RGEU),
abrangendo todos os tipos de ocupacgdo, de desenvol-
vimento em planta e de porte dos edificios, 29 artigos
dispersos no Regulamento das Condigdes Técnicas e de
Seguranga dos Recintos de Espectdculos e Divertimen-
tos Publicos, cobrindo todos os tipos de recintos, e,

no caso tdo sensivel das casas de saude, apenas um ar-
tigo do respectivo regulamento é dedicado a este as-
sunto. Esta exemplificagdo, embora nio exaustiva, con-
figura, com verdade, uma situacdo de caréncia, que
importa colmatar.

Acresce ainda que em qualquer dos diplomas referi-
dos o articulado ndo é suficientemente explicito para
evidenciar os critérios de seguranga que lhe estdo sub-
jacentes e tudo quanto respeita a exigéncias de com-
portamento ao fogo dos materiais e dos elementos de
construg¢do nao esta expresso em termos susceptiveis de
verificacdo objectiva. E certo que a data de elabora-
¢do daqueles documentos, entre 1951 e 1967, o estado
dos conhecimentos sobre seguranga contra incéndio em
edificios e sobre o comportamento face ao fogo dos
materiais ¢ dos elementos de constru¢do nio permiti-
ria ir mais além, mas é igualmente certo que de entdo
para ca se verificaram progressos considerdaveis, sem
que as referidas disposi¢des tenham sido objecto de
qualquer previsao; apenas o Batalhdo de Sapadores-
-Bombeiros de Lisboa tomou a iniciativa de publicar
algumas aclaragdes aos textos em vigor € um conjunto
de regras, em Outubro de 1974, para permitir no ime-
diato o licenciamento de edificios com mais de 10 pi-
sos e de edificagdes de natureza especial, nomeada-
mente caves, estacionamentos cobertos para veiculos
automdoveis e estabelecimentos com espacos acessiveis
ao publico.

Com a criagdo do Servigo Nacional de Proteccdo Ci-
vil — ao qual estdo atribuidas missdes de plancamento,
coordenagdo e geréncia global do processo de defini-
¢do e de concretizacdo dos instrumentos legais e das
estruturas indispensdveis a satisfacdo das necessidades
do Pais em matéria de seguranga contra incéndio — ¢
com a instituicdo do Servico Nacional de Bombeiros
— vocacionado para exprimir a posi¢do das corpora-
¢Oes de bombeiros nesta matéria e para servir de ga-
rante, a nivel autarquico, pelo cumprimento dos regu-
lamentos de seguranga contra incéndio, quer nos
processos de licenciamento de construgdo dos edificios
e de exploragdo das ocupacdes, quer na realizacdo das
inspecgdes a que ficardo sujeitos, nomeadamente, 0s
edificios de elevado porte e as ocupagdes por estabele-
cimentos com espagos acessiveis ao publico —, ficou
a Administragdo dotada com os meios necessdrios para
poder repensar esta problematica e estabelecer progra-
mas de desenvolvimento progressivo da legislagdo, me-
diante a realizagdo de estudos especificos e procurando
tirar partido da experiéncia entretanto adquirida por di-
versos paises europeus nesta matéria.

Foi nesta dindmica que o Servi¢o Nacional de Pro-
tecgdo Civil promoveu os necessarios contactos com 0s
ministérios interessados nos diversos aspectos do pro-
blema e que, no dmbito do Ministério das Obras Pu-
blicas, Transportes e Comunicagdes, foi encarregado o
Conselho Superior de Obras Publicas e Transportes da
elaboragdo dos documentos regulamentares de segu-
ranga contra incéndio em determinados tipos de edifi-
cios. O Conselho, ouvidas as direc¢des-gerais relacio-
nadas com a construgdo de edificios e com capacidade
para proceder aos estudos e 4 preparacdo dos corres-
pondentes projectos de regulamentos, decidiu criar, no
ambito da Comissdo de Revisdo e Instituicio de Re-
gulamentos Técnicos, a Subcomissdo dos Regulamen-
tos de Segurang¢a contra Incéndio em Edificios, com o
encargo de preparar os diplomas relativos a edificios
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de habitagdo, a edificios de cardcter administrativo ou

de escritérios, a estabelecimentos de ensino, a estabe-

lecimentos hospitalares e de cuidados de saide, a mu-
seus e a estabelecimentos prisionais. Da preparagio dos
documentos de base foram encarregados o Laborato-
rio Nacional de Engenharia Civil, para os edificios de
habitacdo — aos quais se deu prioridade —, e, para os
restantes, as direcgdes-gerais mais directamente relacio-
nadas com os tipos de edificios considerados.

O projecto de regulamento de seguranga contra in-
céndio em edificios de habitagdo foi enviado a diver-
sas entidades consideradas como mais directamente in-
teressadas neste dominio e ndo representadas na
Subcomissdo — faculdades e institutos superiores de en-
genharia, associagdes de classe de arquitectos, de en-
genheiros e de engenheiros técnicos, associagdes de in-
dustriais € de empresas de construgdo civil, comissdes
de coordenagdo regionais e cimaras municipais das ca-
pitais de distrito e de outras cidades com populagio
significativa, num total de 62 entidades — para reco-
lha de sugestdes e criticas, visando o aperfeicoamento
do projecto. As respostas recebidas foram undnimes em
dar o seu acordo ao documento enviado para aprecia-
¢do, algumas propondo ajustamentos j4 considerados
no regulamento a publicar e outras sugerindo a conve-
niéncia de previsdo de um periodo transitorio entre a
publicacdo e a obrigatoriedade de aplica¢do do regula-
mento para permitir a regular preparagio de todos os
interessados neste processo, aspecto este incorporado
no articulado do presente diploma.

Estudos elaborados para andlise do impacte das dis-
posigoes deste regulamento no custo final da constru-
¢do concluem ndo haver agravamento de custos no que
se refere a edificios unifamiliares e de altura nio su-
perior a 28m, dado que as exigéncias resultantes da
aplicagdo deste regulamento sdo facilmente superadas
por solucdes correntes.

Finalmente, nos edificios de altura superior a 28m,
uma infima parcela do parque habitacional, admite-se
que existam agravamentos significativos do custo final,
dada a necessidade de prever solu¢des que garantam
os niveis de seguranca exigidos.

Convém, no entanto, referir que muitas das solugdes
preconizadas neste diploma sdo j4 contempladas na pra-
tica corrente da execugdo dos projectos, o que contri-
bui para atenuar o agravamento de custos nos edifi-
cios de altura superior a 28m.

O presente regulamento substitui, para os edificios
de habitagdo, o preceituado no capitulo 111 do titulo v
do Regulamento Geral das Edificagdes Urbanas; porém,
os artigos daquele capitulo que nido se referem expres-
samente a edificios de habitacdo terdo de se manter em
vigor enquanto ndo forem publicados os regulamentos
especificos de edificios com outro tipo de ocupagio.

Foram ouvidos os 6rgdos de governo préprio das Re-
gides Auténomas dos Ag¢ores e da Madeira.

Assim:

Nos termos da alinea @) do n.® 1 do artigo 201.° da
Constituigdo, o Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.° E aprovado o Regulamento de Seguranga
contra Incéndio em Edificios de Habitacdo, que faz
parte integrante do presente diploma.

Art. 2.° E revogado, relativamente a edificios de ha-
bita¢do, o capitulo 111 do titulo v do Regulamento Ge-
ral das Edifica¢gdes Urbanas, aprovado pelo Decreto-
-Lei n.° 38 382, de 7 de Agosto de 1951.

Art. 3.° Durante o prazo de dois anos a partir da
data de entrada em vigor do presente diploma podem
ser submetidos & aprovagdo das entidades competentes
projectos de edificios de habitagdo, ja elaborados, de
acordo com a legislacdo revogada no artigo anterior.

Art. 4.° O presente decreto-lei aplica-se as Regides
Auténomas dos Agores e da Madeira, sem prejuizo de
diploma regional que proceda as necessarias adaptagoes.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 16 de
Novembro de 1989. — Anibal Antdnio Cavaco
Silva — Vasco Joaquim Rocha Vieira — Lino Dias Mi-
guel — Luls Francisco Valente de Oliveira — José An-
tonio da Silveira Godinho — Luis Fernando Mira
Amaral — Jodo Maria Leitdo de Oliveira Martins.

Promulgado em 30 de Janeiro de 1990.
Publique-se.

O Presidente da Republica, MARIO SOARES.

Referendado em 2 de Fevereiro de 1990.
O Primeiro-Ministro, Anibal Anténio Cavaco Silva.

REGULAMENTO DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO EM EDIFICIOS DE HABITAGAD

PARTE 1
Disposigoes gerais

CAPITULO I

Generalidades

Artigo 1.°
Objecto e campo de aplicacio

! — O presente Regulamento tem por objecto definir as condigdes
a que devem satisfazer os edificios destinados a habitagdo, com vista
a limitar o risco de ocorréncia e de desenvolvimento de incéndio,
a facilitar a evacuacdo dos ocupantes € a favorecer a intervengio
dos bombeiros.

2 — A inclusdo em edificios destinados a habitagdo de espagos ndo
ocupados como habitagdo, quer reservados a uso exclusivo dos resi-
dentes, quer destinados a utilizagdo por terceiros, é condicionada por
exigéncias especificas do Regulamento.

3 — Nos edificios destinados a habitagdo a ocupagdo de habita-
¢des como lares para 'pessoas jovens ou idosas e o exercicio de acti-
vidades profissionais pelos residentes numa parte da sua prépria ha-
bitagdo ndo implicam a consideracdo de exigéncias adicionais as
disposi¢oes do Regulamento.

4 — O presente Regulamento aplica-se, com as necessarias adap-
tagoes, aos edificios existentes sempre que estes sofram remodela-
¢Oes profundas de que resulte a ultrapassagem dos limiares de 9m
ou de 28m na altura do edificio.

Artigo 2.°
Definigio da altura do edificio

I — Para efeitos de aplicagdo do Regulamento, a altura de um
edificio ¢ definida pela diferenga entre a cota do ultimo piso coberto
susceptivel de ocupagao e a cota da via de acesso ao edificio no lo-
cal donde seja possivel aos bombeiros langar eficazmente para todo
o edificio as operagdes de salvamento de pessoas € de combate a in-
céndio.
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2 — Quando o dltimo piso coberto for exclusivamente destinado
a instalagdes e equipamentos que apenas impliquem a presenca de
pessoas para fins de manutencdo e reparacdo, tal piso ndo entra no
cOdmputo da altura do ediffcio.

3 — Quando o edificio for servido por mais de uma via de acesso,
satisfazendo o disposto no n.° 1, pode tomar-se como referéncia para
o cbmputo da altura do edificio a via de cota mais elevada.

CAPITULO 1II

Qualificacio dos materiais
¢ dos elementos de construgdio

Artigo 3.°
Materiais de construcdo

1 — O comportamento face ao fogo dos materiais de construgéio,
considerado em termos do seu contributo para a origem e desenvol-
vimento de incéndio, caracteriza-se por um indicador, denominado
«reacgdo ao fogo», que se avalia pela natureza, importéncia e signi-
ficado dos fendmenos observados em ensaios normalizados a que o
material é, para o efeito, submetido.

2 — A qualificagdo dos materiais do ponto de vista da sua reac-
¢do ao fogo compreende as cinco classes a seguir indicadas:

a) Classe MO — materiais ndo combustiveis;

b) Classe M1 — materiais ndo inflamaveis;

¢) Classe M2 — materiais dificilmente inflaméveis;

d) Classe M3 — materiais moderadamente inflamdveis;
€) Classe M4 — materiais facilmente inflamdveis.

3 — A atribuigdo da classe de reaccdo ao fogo deve ser efectuada
com base em resultados de ensaio realizado de acordo com as nor-
mas portuguesas aplicdveis ou, na falta destas, segundo especificagdes
estabelecidas pelo Laboratorio Nacional de Engenharia Civil (LNEC).

Artigo 4.°

Elementos estruturais ou de compartimentagio

1 — O comportamento face ao fogo de elementos estruturais ou
de compartimentacdo, considerado em termos da manutencdo das
fun¢des que tais elementos devem desempenhar em caso de incén-
dio, caracteriza-se por um indicador, denominado «resisténcia ao
fogo», que se avalia pelo tempo que decorre desde o inicio de um
processo térmico normalizado a que o elemento ¢ submetido até ao
momento em que ele deixa de satisfazer determinadas exigéncias re-
lacionadas com as referidas fungdes.

2 — Para os elementos a que se exija apenas a fungdo de suporte,
tais como pilares e vigas, admite-se que esta fungdo deixe de ser cum-
prida quando no decurso do processo térmico referido se considere
esgotada a capacidade resistente do elemento sujeito as acgdes de di-
mensionamento (exigéncia de estabilidade). Neste caso, o elemento
¢ qualificado de estdvel ao fogo, qualificacdo representada pelo sfm-
bolo EF, durante o tempo em que satisfaz tal exigéncia.

3 — Para os elementos a que se exija apenas a fungdo de com-
partimentagdo, tais como divisérias e paredes de ductos, admite-se
que esta fungdo deixe de ser cumprida quando no decurso do pro-
cesso térmico referido se verifique a emissdo de chamas ou de gases
inflamdveis pela face do elemento ndo exposto ao fogo, seja por atra-
vessamento, seja por producdo local devida a elevacdo de tempera-
tura (exigéncia de estanquidade), ou quando no decurso do mesmo
processo térmico se atinjam certos limiares de temperatura em face
do elemento ndo exposto ao fogo (exigéncia de isolamento térmico).
Neste caso, quando se considere apenas a exigéncia de estanquidade,
o elemento ¢ qualificado de para-chamas, qualificagdo representada
pelo simbolo PC, durante o tempo em que satisfaz tal exigéncia;
quando se considerem as exigéncias de estanquidade e de isolamento
térmico em simultianeo, o elemento é qualificado de corta-fogo, qua-
lificagdo representada pelo simbolo CF, durante o tempo em que sa-
tisfaz esta dupla exigéncia.

4 — Para os elementos a que se exijam simultaneamente fungdes
de suporte e de compartimentacdo, tais como pavimentos e paredes
resistentes, admite-se que estas fungdes deixem de ser cumpridas
quando no decurso do processo térmico referido deixem de ser sa-
tisfeitas, ou apenas as exigéncias de estabilidade ¢ estanquidade, ou
o conjunto das exigéncias de estabilidade, de estanquidade e de iso-
lamento térmico, referidas nos nimeros anteriores. Quando se con-
siderem apenas as exigéncias de estabilidade e de estanquidade em
simultineo, o elemento é qualificado de para-chamas, qualificacdo

representada pelo simbolo PC, durante o tempo em que satisfaz esta
dupla exigéncia; quando se considerem as exigéncias de estabilidade,
de estanquidade e de isolamento térmico em simultdneo, o elemento
¢ qualificado de corta-fogo, qualifica¢io representada pelo simbolo
CF, durante o tempo em que satisfaz esta tripla exigéncia.

5 — A classificaclio dos elementos estruturais ou de compartimen-
tagdo do ponto de vista da sua resisténcia ao fogo compreende, para
cada uma das trés qualificagdes consideradas — estdvel ao fogo, pdra-
-chamas e corta-fogo —, nove classes, correspondentes aos escaldes
de tempo a seguir indicados, em minutos, pelo limite inferior de cada
escalfo:

15 30 45 60 90 120 180 240 360

6 — A representagdo da classe de resisténcia ao fogo de um ele-
mento ¢ constituida pela indicagdo do simbolo que designa a quali-
ficagdo do elemento, seguida da indicacdo do escaldo de tempo em
que ¢ vélida a qualificagdo atribufda.

7 — A atribuigdo da classe de resisténcia ao fogo, quando néo re-
sulte do cumprimento de regras de dimensionamento ou de disposi-
¢des construtivas definidas em regulamentagdo especifica, deve ser
efectuada com base em resultados de ensaios realizados de acordo
com as normas portuguesas aplicdveis ou, na falta destas, segundo
especificagdes estabelecidas pelo LNEC.

8 — Enquanto n3o se dispuser da regulamentagio especifica so-
bre regras de dimensionamento e disposi¢des construtivas a que se
alude no nimero anterior, poderdo servir de base para a classifica-
¢do dos elementos os documentos indicados no anexo, sec¢do I.

Artigo 5.°
Paredes exteriores

1 — A caracterizacdo das paredes exteriores face ao fogo deve ser
feita em termos do risco de propagac#o do incéndio entre pisos su-
cessivos ¢ ter em conta, nomeadamente, a constituicdo das paredes,
as suas ligagdes aos pavimentos, a disposicdo dos vdos nelas prati-
cados e a eventual existéncia de elementos salientes ao plano da pa-
rede.

2 — As paredes exteriores de construgdo tradicional consideram-
-se satisfatorias desde que sejam cumpridas as condigdes para o efeito
indicadas em disposigdes do Regulamento.

3 — A qualificagdo das paredes exteriores de construgdo néo tra-
dicional deve ser feita no quadro da homologa¢do a conceder peio
LNEC ao sistema construtivo em causa.

Artigo 6.°

Outros materiais e elementos de construgdo

1 — Os elementos de protecgdo de aberturas existentes em eclemen-
tos de compartimentagdo, tais como portas, em geral, e portinholas
de acesso a ductos para canalizagdes, devem ser qualificados por cri-
térios idénticos aos indicados para os elementos em que se integram.

2 — A qualificagdo face ao fogo de outros materiais, componen-
tes ou elementos da construgdo, além dos considerados explicitamente
neste capitulo, podera ser imposta por for¢a de regulamentacdo es-
pecifica de certas instalagdes ou equipamentos utilizados nos edificios.

CAPITULO III

Condicdes para licenciamento dos edificios

Artigo 7.°
Condigdes gerais

I — O licenciamento municipal de constru¢do de edificios de ha-
bitagdo, no que respeita a seguranga contra incéndio, deve envolver
a audi¢do do Servigo Nacional de Bombeiros (SNB), a qual assu-
mird modalidades distintas, consoante o porte do edificio.

2 — No caso de edificios de habitac8o ndo sujeitos a licenciamento
municipal, cabe i entidade licenciadora velar por que seja cumprido
o presente Regulamento.

3 — Dos pareceres relativos a seguranga contra incéndio que fun-
damentam as decisdes de licenciamento municipal cabe recurso nos
termos gerais.

4 — Para os espacos dos edificios ndo ocupados por habitagdes
e que exijam licenciamento especial, nos termos do presente Regula-
mento, a decisdo de licenciamento municipal deve ainda ter em conta
os necessdrios pareceres das entidades competentes face ao tipo de
utilizacdo de tais espagos.
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Artigo 8.°

Edificios unifamiliares e edificios de altura niio superior a 28m

Nos casos de edificios de altura ndo superior a 28m, sejam eles
unifamiliares ou multifamiliares, o parecer relativo a seguranga contra
incéndio deve ser elaborado por técnico ou entidade credenciados para
o efeito pelo SNB.

Artigo 9.°

Edificios de altura compreendida entre 28m e 60m

I — No caso de edificios de altura superior a 28 m e ndo superior
a 60m, a audi¢do do SNB deve traduzir-se por um parecer emitido
pelos seus servigos regionais com jurisdigdo na area em que se situa
o edificio.

2 — Do parecer referido no nimero anterior cabe recurso para os
servigos centrais do SNB, os quais decidirdo, ouvida uma comissdo
técnicos interministerial de seguranga contra incéndio, a criar no dm-
bito do Ministério da Administragdo Interna, com caricter perma-
nente, cuja constituicdo, atribui¢des e modo de funcionamento se-
rdo definidos por resolucdo do Conselho de Ministros.

3 — Durante a ¢laboragdo dos projectos, mesmo na fase de estudo
prévio, poderdo ser solicitadas aos servigos regionais do SNB infor-
magdes técnicas sobre a adequacdo das propostas de solugdes para
satisfagdo das exigéncias de seguranga contra incéndio.

4 — O parecer referido no n.® 1 deve incluir indicagdo da natu-
reza e periodicidade das inspecgdes a realizar pelo SNB para verifi-
cacdo da manutengdo da operacionalidade das disposi¢des constru-
tivas e dos equipamentos ligados com a seguranga contra incéndio
do edificio.

Artigo 10.°

Edificios de altura superior a 60m

1 — No caso de edificios de altura superior a 60m, o projecto deve
ser acompanhado do estudo relativo a seguranca contra incéndio re-
ferido no n.° 2 do artigo 53.°, elaborado por técnico ou entidade
especializados, credenciados pelo SNB.

2 — A decisio de licenciamento € condicionada a parecer favoré-
vel dos servigos centrais do SNB, ouvida a comissio interministerial
referida no n.° 2 do artigo anterior.

PARTE II
Edificlos unifamiliares

CAPITULO 1

Generalidades

Artigo 11.°
Ambito de aplicagio

As disposigdes contidas nesta parte do Regulamento referem-se a
edificios de habitagdo ocupados por uma tnica familia e aplicam-se
a edificios de construgdo tradicional ou nio tradicional.

Artigo 12.°
Critérios gerais de seguranca

Os critérios que informam as disposi¢des regulamentars de segu-
ranga contra incéndio relativas a edificios de habita¢do unifamilia-
res sdo os a seguir indicados:

a) A compartimentagdo do edificio deve ser estabelecida de
modo que, em caso de incéndio, os residentes ndo fiquem
privados de saida para o exterior;

Os elementos de construgdo devem ter resisténcia ao fogo
suficiente para minimizar o risco de colapso do edificio du-
rante a evacuagdo das pessoas e as operagdes de combate
ao incéndio;

A constituigdo da envolvente e a disposi¢do dos vdos aber-
tos para o exterior devem ser condicionadas de modo a li-
mitar o risco de propaga¢do do fogo entre pisos e entre o
edificio e edificios vizinhos;

b

~

C

~—

d) O edificio deve ser servido por vias que permitam o acesso
das viaturas dos bombeiros;

e) Nas imediagdes do edificio devem existir disponibilidades de
adgua para extingdo de incéndios.

CAPITULO II

Saidas para o exterior

Artigo 13.°
Edificios de um sé piso

1 — A ocorréncia de fogo em qualquer compartimento do edi-
ficio ndo deve impedir que os ocupantes dos compartimentos prin-
cipais, designadamente quartos e salas, possam alcangar o exterior,
seja por um caminho directo que conduza & porta de saida da habi-
tagdo, seja por percursos que conduzam facilmente a aberturas que
possam ser utilizadas como saidas para o exterior em situagdes de
emergéncia.

2 — Nos edificios em que todos os compartimentos principais sdo
servidos por um corredor de ligagdo directa & porta de saida da ha-
bitagdo devem ser previstas saidas de emergéncia para os ocupantes
de todos os compartimentos principais cuja porta diste, em termos
de percurso ao longo do corredor, mais de 8m da porta da saida
da habitagdo.

3 — Nos edificios com alguns compartimentos principais servidos
por vestfbulo sem ligagdo directa com a porta de saida da habita-
¢do, ou seja, quando a ligagdo do vestibulo com esta porta envolva
passagem por outro compartimento, devem ser previstas saidas de
emergéncia para os ocupantes daqueles compartimentos.

4 — As saldas de emergéncia referidas nos nimeros anteriores po-
dem ser realizadas através de janelas de 4drea ndo inferior a 1 m?,
cuja menor dimensdo seja de 0,60m, pelo menos, e cujo peitoril se
situe a altura n&o superior a 1,00m, relativamente ao pavimento, nem
superior a 3m, relativamente ao terreno exterior adjacente.

5 — A necessidade de prever saldas de emergéncia para os
ocupantes de compartimentos bloquedveis em casc de inc8ndio ndo
obriga a que cada compartimento disponha de safida de emergéncia
privativa, mas apenas a que de cada compartimento se possa alcan-
¢ar facilmente uma safda de emergéncia, mesmo que para tal haja
que passar por outro compartimento.

Artigo 14.°

Edificios de mais de um piso

1 — Nos edificios de mais de um piso as disposi¢des destinadas
a assegurar a evacuacdo dos ocupantes em caso de incéndio sdo as
seguintes:

a) No piso onde existe a saida para o exterior da habitagdo de-
vem aplicar-se directamente as disposi¢des referidas no ar-
tigo anterior;

Nos restantes pisos, sempre que a ocorréncia de fogo possa
provocar o bloqueamento da escada de ligagdo interior, de-
vem ser previstas saidas de emergéncia, seja directamente
para o exterior, no caso dos pisos inferiores, seja para va-
randas com zonas de refugio servidas por escada exterior,
no caso dos pisos superiores.

b

~

2 — A escada de ligacdo interior deve ser enclausurada quando
em cada piso o percurso a efectuar entre qualquer compartimento
principal e uma saida de emergéncia envolver o atravessamento do
corredor ou do vestibulo que estabelece a ligagdo entre a escada e
0s compartimentos desse piso.

3 — As caracteristicas da escada ¢ o modo de realizar o seu en-
clausuramento sdo indicados no n.° 3 do artigo [8.°

CAPITULO III
Elementos de construcgio
Artigo 15.°
Elementos estruturais
1 — Os elementos estruturais que tém apenas fungdes de suporte

devem ser da classe de resisténcia ao fogo EF 30, pelo menos, e os
elementos estruturais com fungdes de suporte ¢ de compartimenta-

¢a0 devem ser de classe de resisténcia ao fogo ndo inferior a CF 30,
R bttty
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salvo nos casos em que outras condi¢des sejam expressamente defi-
nidas nesta parte do Regulamento.

2 — Nos edificios de um sé piso as exigéncias de resisténcia ao
fogo indicadas no numero anterior podem ser dispensadas para to-
dos os elementos estruturais desde que tais elementos sejam cons-
truidos com materiais da classe de reacgdo ao fogo M0, ou com la-
melados de madeira colados, ou ainda com madeira maciga; igual
dispensa é concedida a pavimentos que fiquem situados sobre vazio
sanitario, desde que construidos com materiais idénticos aos indicados.

Artigo 16.°

Paredes exteriores

1 — Nos edificios de mais de um piso, excluidos pisos em cave
eventualmente existentes, o revestimento externo das paredes exte-
riores, as caixilharias das janelas e os elementos de cerramento dos
vdos, tais como persianas ou estores exteriores, devem ser construi-
dos com materiais da classe de reac¢dio ao fogo M3, pelo menos.

2 — As paredes exteriores de construgdo tradicional devem, na
parte compreendida entre vdos sobrepostos situados em pisos suces-
sivos, ter altura superior a 1,10m; no entanto, quando a parede com-
portar entre vdos elementos salientes, tais como palas ou varandas
de classe de resisténcia ao fogo ndo inferior a PC 60, a altura indi-
cada pode ser reduzida do balango desses elementos.

3 — As paredes exteriores de construgdo ndo tradicional devem sa-
tisfazer os requisitos definidos no correspondente documento de ho-
mologa¢io, nomeadamente no que respeita ao risco de propagacao
do fogo entre pisos sucessivos.

4 — As paredes exteriores com fun¢des de parede de empena de-
vem ser da classe de resisténcia ao fogo CF 60, pelo menos, e elevar-se
a uma altura ndo inferior a 0,50 m acima da cobertura do edificio.

5 — A existéncia de vdos em paredes exteriores sobranceiros a co-
berturas de outros corpos do mesmo edificio s6 pode ser consentida
desde que o revestimento externo das coberturas seja da classe de
reaccio ao fogo MO numa extensio de 3m, pelo menos, a partir da
parede.

6 — A existéncia de vdos em paredes exteriores que forem diedro
de abertura inferior a 135° com paredes de edificios vizinhos s6 pode
ser consentida desde que a disténcia entre vdos seja superior a 3m.

7 — A existéncia de vdos em paredes exteriores que confrontem
com terrenos vizinhos destinados a edificacdo sé pode ser consen-
tida desde que tais paredes se situem a mais de 3m do limite da pro-
priedade.

Artigo 17.°
Coberturas

| — O revestimento externo das coberturas deve ser realizado com
materiais da classe de reacgdo ao fogo M3, pelo menos; no entanto,
quando as coberturas se situarem abaixo de vdos existentes em pa-
redes exteriores adjacentes do mesmo edificio, deve ter-se em aten-
¢do o disposto no n.° 5 do artigo anterior.

2 — A estrutura da cobertura, quando constituida por laje, deve
ser da classe de resisténcia ao fogo PC 30, pelo menos; nos outros
casos, considera-se suficiente que os elementos estruturais da cober-
tura sejam realizados com materiais da classe de reac¢do ao fogo
MO, ou com lamelados de madeira colados, ou ainda com madeira
macica.

3 — No caso de a estrutura da cobertura ficar oculta por uma es-
teira ou por um forro de tecto, tais elementos devem ser construi-
dos com materiais da classe de reac¢do ao fogo M2, pelo menos,
e ser aplicados de modo a ndo se destacarem facilmente em caso de
incéndio.

Artigo 18.°

Escadas interiores

1 — As escadas interiores do edificio devem ter langos, de prefe-
réncia rectos, de inclinagdo ndo superior a 78 % (38°), ndo sendo
em caso algum admissivel que a ligagdo entre pisos seja estabelecida
exclusivamente por escadas de caracol.

2 — As escadas devem ser construjdas com materiais da classe de
reacgdo ao fogo MO, condi¢do que pode ser dispensada se o revesti-
mento inferior das escadas for da classe de reacgdo ao fogo M1, pelo
menos.

3 — Nos casos em que seja necessdrio prever o enclausuramento
referido no n.° 2 do artigo 14.°, as escadas devem desenvolver-se
dentro de caixas delimitadas por paredes da classe de resisténcia ao
fogo CF 30, pelo menos, cujos acessos para o vestibulo de entrada
do edificio ¢ para os vestibulos que servem os compartimentos si-
tuados nos outros pisos devem ser protegidos por portas.

CAPITULO 1V

Instalacdes

Artigo 19.°

Instalacdes eléctricas

As instalagdes eléctricas devem ser realizadas de modo a ndo cons-
tituirem causa de incéndio nem contribuirem para a sua propaga-
¢do, considerando-se para tal suficiente o cumprimento da regula-
mentacdo de seguranga em vigor relativa a estas instalagdes.

Artigo 20.°
Instalagdes de gds

1 — As instalagdes de gases combustiveis devem ser realizadas de
modo a ndo constituirem causa de incéndio nem contribuirem para
a sua propagacdio. :

2 — Para satisfagdo das exigéncias indicadas no n.® 1 é necessa-
rio atender as disposi¢es da regulamentagdo de seguranga em vigor
relativa a estas instala¢des, €, enquanto ndo for publicada regula-
mentacgdo especifica para edificios de habitacdo, podera recorrer-se
as regras que constam do documento indicado no anexo, secgdo 2.

CAPITULO V

Facilidades para interven¢do dos bombeiros

Artigo 21.°

Condi¢des de acesso

O edificio deve ser servido por vias que permitam a aproximagio
¢ o estacionamento das viaturas dos bombeiros a uma distdncia do
edificio ndo superior a 30m.

Artigo 22.°
Disponibilidades de dgua

1 — O fornecimento de 4dgua para extingdo de incéndios deve ser
assegurado por hidratantes exteriores, designadamente bocas-de-
-incéndio ou marcos de 4gua, alimentados pela rede de distribuicdo
publica, ou, no caso de esta ndo existir, assegurado por reservas de
dgua, tais como pogos, tanques ou cisternas.

2 — O modelo e a localizagio dos hidrantes a instalar devem ser
definidos em cada caso pelos servigos camardrios, ouvidas as corpo-
ragdes de bombeiros locais; do mesmo modo, estas entidades devem
pronunciar-se sobre a capacidade e a localizacio das reservas de dgua,
quando necessdrio.

CAPITULO VI

Espacos do edificio nido destinados a habitac¢do

Artigo 23.°

Espacos ocupados pelos residentes

As dependéncias dos edificios destinadas a fungdes complementa-
res da habitagdo, tais como arrecadagOes e garagens, destinadas a
actividades de caricter agricola, como adegas, estdbulos, celeiros e
palheiros, ou ainda utilizadas para actividades comerciais ou indus-
triais, como pequenas lojas, cafés, restaurantes e oficinas, quando
integradas no edificio ou a ele adjacentes, devem ser separadas por
elementos de construgio da classe de resisténcia ao fogo CF 60, pelo
menos, ¢ a sua ligacio ao resto do edificio deve ser protegida por
porta da classe de resisténcia ao fogo CF 30, sem prejuizo de even-
tuais agravamentos justificados pela natureza das actividades exer-
cidas.

Artigo 24.°
Espacos ocupados por terceiros
No caso de situagOes andlogas as descritas no artigo anterior em

que ndo haja qualquer comunicagdo com o resto do edificio e os
espagos em causa sejam utilizados ou explorados por terceiros, de-
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vem ter-se¢ em conta, com os ajustamentos adequados, as disposi-
¢Oes aplicdveis do artigo 52.°, nomeadamente no que respeita a ca-
libragdao da classe de resisténcia ao fogo exigivel para os elementos
de separagdo entre o espago habitado e o espago ocupado por ter-
ceiros.

PARTE III
Edificios de altura nao superior a 28m

CAPITULO 1

Generalidades

Artigo 25.°
Campo de aplicacdo

1 — As disposi¢des contidas nesta parte do Regulamento referem-se
a edificios de habitagdo ocupados por mais de uma familia e aplicam-
-se a edificios de altura ndo superior a 28m, distinguindo-se nestes
os de altura ndo superior a 9m.

2 — Nos edificios constituidos por corpos de alturas diferentes em
que cxistam corpos de altura ndo superior a 9m as redugdes de exi-
géncias previstas para edificios deste porte so lhes podem ser aplica-
das desde que sejam separados dos restantes por paredes guarda-fogo
da classe de resisténcia ao fogo CF 90, pelo menos.

Artigo 26.°
Critérios gerais de seguranca

Os critérios que informam as disposi¢Ges regulamentares de segu-
ranga contra incéndio relativas aos edificios de habita¢io com al-
tura ndo superior a 28m s3o os a seguir indicados:

a) O edificio deve ser compartimentado por paredes guarda-
-fogo e pavimentos com resisténcia ao fogo adequada para
fraccionar a carga calorifica do seu contetido e para difi-
cultar a propagac¢ao do incéndio entre os espagos defini-
dos por essa compartimentag#o;

b) A compartimentagdo das habitacdes deve ser estabelecida
de modo que, em caso de incéndio local, os residentes ndo
fiquem privados de saida para o exterior da habitacdo;

¢) As comunicag¢des horizontais comuns e as escadas do edi-
ficio devem ser estabelecidas de modo a facilitar a sua uti-
lizagdo pelos residentes como caminhos de evacuagdo ra-
pida e segura das partes do edificio atingidas ou ameagadas
por incéndio, devendo, para o efeito, ser protegidas con-
tra o fogo e a invasdo por fumos;

d) Os elementos de construgdo do edificio devem ter resistén-
cia ao fogo suficiente para minimizar os riscos de colapso,
nomeadamente durante o periodo necessario & evacuagdo
das pessoas e as operagdes de combate ao incéndio;

e) A constituigdo e a configuragao das paredes exteriores do
edificio e a disposigdo dos vdos nelas existentes devem ser
condicionadas de modo a dificultar a propagag¢ido do fogo,
pelo exterior, entre pisos sucessivos ou entre edificios vizi-
nhos ou confinantes e a ndo comprometer o acesso as ha-
bita¢des pelo exterior do edificio;

N Os elevadores nao devem ser considerados como meios de

evacuagdo em caso de incéndio;

O edificio deve ser servido por vias que permitam o acesso

directo das viaturas dos bombeiros e que possuam dispo-

nibilidades de agua para as operagdes de extingdo;

h) Os edificios de altura superior a 20m devem dispor de meios
préprios de combate a incéndio, nomeadamente colunas se-
cas, com vista a facilitar aos bombeiros o lan¢camento ra-
pido das operagdes de extingdo.

~—
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CAPITULO 1II
Compartimentaciio corta-fogo
Artigo 27.°
Caracteristicas gerais da compartimentacio
1 -- A compartimentagdo corta-fogo dos cdificios deve ser asse-

gurada pelos pavimentos €, nos edificios de grande desenvolvimento
em planta, por paredes guarda-fogo que os dividam em partes de

area igual ou inferior a 1250m?, medida entre as faces internas das
paredes que delimitam cada uma das partes.

2 — Nos edificios com habitagdes do tipo duplex, que integram
compartimentos situados em pisos sobrepostos e interligados por es-
cada interior privativa, ndo se atribuem fung¢des de compartimenta-
¢do corta-fogo aos pavimentos intermédios das habitagoes, devendo,
no entanto, ser contada a sua area para efeitos da limitagdo estabe-
lecida no nimero anterior.

3 — As caixas das escadas, as caixas dos ascensores ¢ os ductos
para canaliza¢gdes devem ser realizados de acordo com disposigdes
especificas do Regulamento, a fim de reduzir, na medida do possi-
vel, o comprometimento que da sua existéncia possa advir para a
eficicia da compartimentagdo corta-fogo.

Artigo 28.°

Elementos da compartimentagdo

1 — Os pavimentos devem ser da classe de resisténcia ao fogo
CF 60, pelo menos; contudo, nos edificios de altura ndo superior
a 9m os pavimentos podem ser da classe CF 30.

2 — As paredes guarda-fogo devem ser da classe de resisténcia ao
fogo CF 90, pelo menos, e elevar-se a uma altura nio inferior a
0,50m acima da cobertura do edificio; contudo, nos edificios de al-
tura ndo superior a 9m, as paredes guarda-fogo podem ser da classe
de resisténcia ao fogo CF 60.

3 — A ligagdo entre compartimentos separados por paredes guarda-
-fogo deve ser realizada, sempre que possivel, por comunicagdo ex-
terior. Se tal ligagdo tiver de ser realizada por passagem através de
abertura existente na parede guarda-fogo, tal abertura deve ser pro-
tegida por porta da classe de resisténcia ao fogo CF 60, pelo me-
nos, munida de dispositivo de fecho automatico e desprovida de fer-
rolhos que impecam a sua abertura ficil ou que permitam fixa-la
em posigdo aberta; contudo, nos edificios de altura ndo superior a
9m a classe de resisténcia ao fogo desta porta pode ser reduzida para
CF 30.

CAPITULO 111

Caminhos de evacuacdo em caso de incéndio

Artigo 29.°

Saidas para o exterior das habita¢des

1 — A compartimentagdo das habitagdes deve ser estabelecida de
tal modo que a ocorréncia de fogo em qualquer compartimento nao
comprometa gravemente a possibilidade de os ocupantes dos com-
partimentos principais, designadamente quartos e salas, alcangarem
a porta da habitagdo; caso contrario, devemn ser previstas para os
compartimentos bloquedveis saidas de emergéncia alternativas.

2 — A necessidade de prever saidas de emergéncia alternativas da
saida pela porta da habita¢cdo impde-se, quer nas habitagdes de um
sO piso, quer nas habitagdes do tipo diplex, sempre que se verifi-
quem situagdes idénticas as refeidas nos artigos 13.” ¢ 14.* para os
edificios de habita¢do unifamiliares, devendo as solugoes a adoptar
neste caso ser semelhante as ali presentes.

Artigo 30.°

Comunicacdes horizontais comuns

I — A largura das comunicagdes horizontais comuns do edificio
deve ser de 1,20m, pelo menos, livre de quaisquer obstaculos até
a altura de 2,00m e ndo comprometida pela existéncia de quaisquer
objectos ou adornos.

2 — Quando, excepcionalmente, as comunicag¢des horizontais co-
muns do edificio tenham de vencer pequenos desniveis, envolvendo
solugdes em rampa ou interposi¢do de degraus, ndo deve ser supe-
rior a 10% a inclinagdo de tais rampas nem inferior a trés o nu-
mero de degraus agrupados no mesmo local; no entanto, sempre que
possivel, deve dar-se preferéncia as solugdes em rampa.

3 — As comunica¢des horizontais comuns do edificio devem ser
protegidas contra a exposi¢ao ao fogo e contra a invasdo ¢ perma-
néncia de fumo, com vista a possibilitar a sua utilizagdo scgura em
caso de incéndio. As condi¢des a satisfazer sio diferenciadas, von-
soante se trate de comunicagdes exteriores, yue <ae a0 of Hvre ou
devem dispor de amplas aberturas de arejamento, ou de comunica-
¢oes interiores, que necessitam de ventilagdo especifica.
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4 — As comunicagdes horizontais comuns exteriores do edificio de-
vem satisfazer as condigles seguintes:

a) As aberturas permanentes de arejamento das comunicagdes
devem ter uma altura ndo inferior ao pé-direito deduzido
da altura da guarda e uma 4rea que, na totalidade, ndo
seja inferior a 50% da drea em planta da comunicagdo;

b) As guardas das comunicagdes devem ter uma altura ndo in-
ferior a 1,10m e ser realizadas com materiais da classe de
reaccdo ao fogo MO;

¢) Os vdos de janelas abertos para as comunicacdes devem
situar-se a uma altura ndo inferior a 1,10m acima do piso.

3 — As comunicagdes horizontais comuns interiores do edificio de-
vem satisfazer as condi¢les seguintes:

a) As paredes que delimitam as comunicagdes devem ser da
classe de resisténcia ao fogo CF 30, pelo menos;

b) Os revestimentos internos das comunicagdes devem ser da

classe de reac¢do ao fogo M2, pelo menos, salvo o revesti-

mento do piso, que pode ser da classe M3;

As portas de safda das habitagdes para as comunicagdes de-

vam ser da classe da resisténcia ao fogo PC 15, pelo me-

nos, exigéncia que ¢ dispensada nos edificios de altura ndo

superior a 9m;

d) A ventilagdo das comunicagdes deve ser realizada tendo em
conta o disposto no artigo 35.°

[

-

Artigo 31.°

Nimero de escadas

1 -— O numero de escadas a prever por razdes de seguranca con-
tra incéndio e a sua localizagdo dependem de condigdes de distdncia
a percorrer, indicadas nos numeros seguintes.

2 — Os edificios podem ser servidos por uma tinica escada quando
a disténcia a percorrer entre a porta de qualquer habitaglio ¢ 0 acesso
a caixa da escada, ou ao espa¢o equivalente, quando ndo haja caixa
bem definida, ndo exceder 15m; caso contrédrio, o edificio deve ser
servido por mais de uma escada.

3 — Nos edificios que, por forga do disposto no nimero anterior,
tenham de ser servidos por duas ou mais escadas estas devem ser
interligadas por comunicagbes horizontais comuns e o nimero de es-
cadas a prever e a localizacdo das escadas devem satisfazer as se-
guintes condigdes:

a) A distdncia a percorrer entre 0 acesso a caixa de uma es-
cada e o acesso a caixa da escada mais préxima, ou entre
espagos equivalentes, quando ndo existam caixas bem defi-
nidas, ndo deve exceder 45m, descontados 0s percursos ao
ar livre, nem ser inferior a 10m;

b) A distancia a percorrer entre a porta de qualquer habita-

¢do servida por um prolongamento da comunicagdo hori-

zontal comum entre escadas e 0 acesso a caixa da escada
mais préxima, ou ao espaco equivalente, quando ndo haja

caixa bem definida, ndo deve ser superior a 15 m;

A distdncia a percorrer entre a porta de qualquer habita-

¢do servida por um ramal derivado da comunicagdo hori-

zontal comum entre escadas e 0 ponto de derivagdo desse
ramal ndo deve exceder 10m.

e

Artigo 32.°

Caracteristicas das escadas

| — A largura das escadas, dos langos e patamares, deve ser de
1,20m, pelo menos, livre de quaisquer obstaculos até a altura de
2,00m e nao comprometida pela abertura de portas ou pela existén-
cia de quaisquer objectos ou adornos, incluindo corrimdos.

2 — As escadas devem ter langos rectos de inclinagdo ndo supe-
rior a 78 % (36°) e ser providas de corrimio, ndo interrompido nos
patamares; o numero de degraus por lanco deve ser, no minimo, de
trés, providos de espelho.

3 — As escadas devem ser construidas com materiais da classe de
reac¢do ao fogo MO,

4 — As escadas devem dar acesso directo & cobertura do edificio,
que, pelo seu prolongamento até esse nivel, quer por meio de es-
cada auxilir entre o patamar que serve o ltimo piso habitado ¢ a
cobertura; este acesso deve ser condicionado de modo a limitar o
risco de utilizagdo indevida, sem, no entanto, criar dificuldades sé-
rias 4 sua utilizagio em situagdes de emergéncia.

5 — As escadas devem ser protegidas contra a exposi¢do ao fogo
e contra a invasdo ¢ permanéncia do fumo, com vista a possibilitar
a sua utilizacio segura em caso de incéndio. Para tanto, as escadas
devem ser separadas de espacos interiores do edificio por paredes
da classe de resisténcia ao fogo CF 60, pelo menos, construidas com
materiais da classe de reaccdo ao fogo MO, e as restantes condigdes
a satisfazer sdo diferenciadas, consoante se trate de escadas exterio-

res, que sdo ao ar livre ou devem dispor de amplas aberturas de are-
jamento, ou de escadas interiores, que necessitam de ventilagdo es-
pecifica.

6 — As escadas exteriores do edificio devem satisfazer as condi-
¢Oes seguintes:

a) As aberturas permanentes de arejamento das escadas de-
vem ter uma altura ndo inferior ao pé-direito deduzido da
altura das guardas ¢ uma largura que, em cada piso, ndo
seja inferior ao dobro da largura dos langos;

b) As guardas das escadas devem ter altura ndo inferior a
I,10m e ser realizadas com materiais da classe de reacgdo
ao fogo M0;
 As aberturas permanentes de arejamento devem situar-se,

‘relativamente a eventuais vaos existentes nas paredes exte-
riores do edificio, de modo que, em caso de incéndio, quem

" circule nas escadas ndo fique exposto a chamas ou a ra-
diagdo intensa provenientes desses vdos; para tanto, tais
aberturas ndo devem ficar contidas no espago delimitado
por planos verticais divergentes, passando pelas extremida-
des dos referidos vdos e formando &ngulos de 45° com o
plano da parede exterior em causa; caso contrdrio, a pro-
tecgdo das escadas deve ser assegurada pela interposicdo de
paredes da classe de resisténcia ao fogo PC 60, pelo me-
nos, adequadamente dispostas.

C
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7 — As escadas interiores do edificio devem satisfazer as condi-
¢Bes seguintes:

a) Os revestimentos internos das escadas devem ser da classe
de reaccfio ao fogo M1, pelo menos, salvo o revestimento
de piso, que pode ser da classe M2;

b) A localizacdio de eventuais vaos envidragados existentes nas
paredes das escadas interiores, relativamente a vdos exis-
tentes nas paredes exteriores do edificio, deve satisfazer o
disposto na alinea ¢) do numero anterior;
Nas caixas das escadas ndo devem ser instalados elevado-
res nem canalizagbes de gds, electricidade, dgua, esgoto e
descarga de lixos, salvo nos casos previstos no artigo se-
guinte; podem, porém, ser instaladas canaliza¢Ses eléctri-
cas de iluminacio das escadas, tubos de queda de dguas
pluviais, quando metdlicos, e colunas secas da instalagdo
de extingfio de incéndios;

d) A ventilagdio das escadas deve ser ser realizada tendo em
conta o disposto no artigo 35.°;

¢) As escadas que servem pisos enterrados ndo devem consti-
tuir o prolongamento directo das escadas que servem os ou-
tros pisos, salvo no caso de serem adoptadas disposigdes
construtivas que tornem independentes os dois trogos da es-
cada, no que respeita ao risco de propagacdo do incéndio
e de passagem de fumo.

<

~—

Artigo 33.°

Ligagoes entre comunicacdes horizontais comuns e escadas

1 — A ligagdo entre comunicagdes horizontais comuns interiores
e escadas interiores deve ser protegida por porta de largura de pas-
sagem ndo inferior a 0,80m, abrindo no sentido de saida para as
escadas, da classe de resisténcia ao fogo CF 30, pelo menos, mu-
nida de dispositivo de fecho automadtico e desprovida de ferrolhos
que impecam a sua abertura fécil ou permitam fixd-la em posicdo
aberta; contudo, nos edificios de altura ndo superior a 9m tal pro-
teccdo pode ser dispensada, ficando derrogado o disposto na alinea ¢)
do n.° 7 do artigo anterior.

2 — A ligacdo entre comunica¢des horizontais comuns exteriores
e escadas interiores, embora implique a existéncia de uma porta para
garantir a interioridade das escadas, ndo exige dessa porta qualquer
qualificacdo de resisténcia ao fogo.

3 — A ligagdo entre comunicagdes horizontais comuns interiores
e escadas exteriores deve ser protegida por porta com caracteristicas
idénticas as referidas no n.° 1; contudo, nos edificios de altura ndo
superior a 9m, embora a existéncia da porta scja condigdo de inte-
rioridade das comunicag®es horizontais comuns, ndo se exige desta
porta qualquer qualificacdo de resisténcia ao fogo.

4 — A ligacdo entre comunicacdes horizontais comuns exteriores
e escadas exteriores ndo requer qualquer protecgdo.

Artigo 34.°

Saidas para o exterior do edificio

O atrio de saida para o exterior do edificio deve satisfazer as dis-
posigdes aplicdveis do artigo 30.° e as suas ligagdes com as escadas
devem respeitar as condigdes a seguir indicadas:

a) A ligagdo entre o atrio € escadas interiores que sirvam pi-
sos elevados através de comunica¢des horizontais comuns,
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interiores ou exteriores, deve, no caso de o atrio dar tam-
bém acesso a outros espacos interiores do edificio, com ex-
clusdo das caixas dos elevadores, ser protegida por porta
com caracteristicas idénticas as referidas no n.° | do artigo
anterior, abrindo no sentido de saida para o 4trio; em caso
contrdrio, a exigéncia desta proteccdo é dispensdvel, e nos
edificios de altura ndo superior a 9 m, para qualquer dos
casos referidos, a exigéncia de protec¢do é também dispen-
savel;

b) A ligagdo entre o atrio e escadas exteriores ndo requer qual-
quer proteccdo;
¢) A ligacdo entre o atrio e escadas interiores que sirvam pi-

sos enterrados deve ser protegida por porta com caracte-
risticas idénticas as referidas no n.° 1 do artigo anterior,
abrindo no sentido de saida para o atrio.

Artigo 35.°

Ventilacdo dos caminhos de evacuagio

1 — A ventilagdo dos caminhos de evacuacdo, para efeitos de de-
senfumagem em caso de incéndio, é necessdria sempre que estes in-
cluam comunicagdes horizontais comuns interiores ou escadas inte-
riores. Os meios a utilizar para realizar esta fungdo, face as diversas
situagdes que se podem apresentar, devem, em cada caso, ser esta-
belecidos tendo em conta o disposto nos nimeros seguintes.

2 — No caso de comunicagdes horizontais comuns interiores liga-
das a escadas interiores e de a ligagdo ser feita através de uma porta
de fecho automatico, como se preconiza no artigo 33.°, a ventila-
¢do das comunicagdes horizontais pode ser independente da ventila-
¢do das escadas e ambas ser realizadas por meios passivos, ou seja,
por ventilagdo natural, conforme ¢ indicado, respectivamente, nos
n.”* 4 e 5 deste artigo.

3 — No caso de comunicagdes horizontais comuns interiores liga-
das a escadas exteriores ou de comunica¢des horizontais comuns ex-
teriores ligadas a escadas interiores, a ventilagio dos caminhos de
evacuacdo pode limitar-se aos elementos interiores ¢ ser realizada por
meios passivos, recorrendo as solugdes referidas nos n.”* 4 e 5 deste
artigo.

4 — A ventilagdo das comunicagdes horizontais comuns interio-
res pode ser realizada, quer por circulagdo horizontal de ar decor-
rente de diferengas de pressdo entre fachadas opostas, devidas a ac-
¢do do vento, quer por tiragem térmica ao longo de condutas,
processos estes em que se baseiam, respectivamente, as solugdes a
seguir indicadas:

a) Previsdo de janelas distribuidas de modo a proporcionar
uma circulagdo de ar que varra todo o espago a ventilar;
neste ¢aso, a su;)erficie de cada janela deve ter drea ndo
inferior a 1,50m* e uma parte desta superficie, de drea ndo
inferior a 0,50m?, deve cstar permanentemente aberta;
Instalagdo de condutas colectivas com ramais de altura de
um piso, construidas com materiais da classe de reac¢do ao
fogo MO, umas para enirada do ar exterior, fazendo-se a
admissdo por abertura situada na base do edificio e a en-
trada por aberturas situadas junto aos pisos dos pavimen-
tos, outras para saida do fumo, fazendo-se a saida por aber-
turas situadas junto aos lectos e a rejeigdo por abertura
situada ao nivel da cobertura, condutas essas distribuidas
de modo que a circulagdo de ar entre aberturas varra todo
0 espago a ventilar; neste caso, o nimero de aberturas de
entrada do ar exterior e de aberturas de saida do fumo a
prever em cada piso deve ser de uma, pelo menos, por cada
15m? de drea da comunicagio horizontal a ventilar e as
dreas minimas de cada abertura de entrada do ar exterior
¢ de saida do fumo devem ser, respectivamente, de 0,10m?
e de 0,20m?%

b

-~

5 — A ventilagdo das escadas interiores pode ser realizada, quer
por arejamento, quer por tirajem Lérmica, Processos esses em que
se baseiam, respectivamente, as solugdes a seguir indicadas:

a) Nas escadas que dispoem de vios envidragados para o ex-
terior, prever aberturas permanentes nesses vdos, de drea
ndo inferior a 0,25m? por piso;

Nas escadas que ndo dispdem de vaos envidragados para
o exterior, prever uma ou mais aberturas para saida do
fumo, de érea total nio inferior a 1 m?, situadas no topo
da caixa das escadas, ¢ de aberturas para entrada do ar ex-
terior, de 4rea total ndo inferior a 0,50m?. situadas na base
da caixa das escadas; no caso de as aberturas situadas no
topo da caixa das escadas ndao sciem permanentes, os dis-
posilivos de comando dos obturadores devem ser acciona-
veis ao nivel do piso de entrada do edifirio.

b

-~

6 — Nos edificios de altura ndo superior a 9m, sempre que, con-
forme se autoriza no artigo 33.°, ndo existam portas de separagdo
entre as comunica¢des horizontais comuns interiores ¢ as escadas,
a ventila¢do dos caminhos de evacuagdo pode ser feita através das
escadas por qualquer das solugdes referidas no n.° 5 deste artigo;
no entanto, para a solugdo indicada na alinea b) a entrada do ar
exterior através de aberturas situadas na base da caixa das escadas
pode ser substituida, com vantagem, por entradas do ar exterior atra-
vés de aberturas situadas, em todos os pisos, nos extremos das co-
municagdes horizontais comuns que confluam nas escadas.

7 — No caso de comunicagdes horizontais comuns situadas em pi-
sos enterrados e ligadas a escadas interiores, a solugdo de ventilagdo
a adoptar ndo deve pdr em causa o disposto na alinea ¢) do n.® 7
do artigo 32.° quanto a independéncia destas escadas relativamente
as que servem os pisos elevados.

CAPITULO 1V

Elementos de construgido

Artigo 36.°

Elementos estruturais

1 — Os elementos estruturais que tém apenas fung¢des de suporte
devem ser da classe de resisténcia ao fogo EF 60, pelo menos, e os
elementos estruturais com fungdes de suporte e de compartimenta-
¢do devem ser de classe de resisténcia ao fogo ndo inferior a CF 60,
salvo nos casos em que outras condigdes sejam expressamente defi-
nidas nesta parte do Regulamento.

2 — Nos edificios de altura ndo superior a 9m as exigéncias de
resisténcia ao fogo indicadas no n.® | podem ser reduzidas para EF 30
e CF 30, respectivamente.

3 — Nos edificios com habitagdes do tipo duplex, os pavimentos
intermédios de cada habita¢do podem ser da classe de resisténcia ao
fogo CF 30.

Artigo 37.°

Paredes exteriores

! — O revestimento externo das paredes exteriores deve ser da
classe de reacgdo ao fogo M2, pelo menos, exigéncia que pode ser
reduzida para M3 nos edificios de altura ndo superior a 9m.

2 — As caixilharias das janelas e os elementos de cerramento dos
véos, tais como persianas e estores exteriores, devem ser construi-
dos com materiais da classe de reac¢do ao fogo M3, pelo menos.

3 — Nas paredes exteriores de construgdo tradicional a parte com-
preendida entre vdos sobrepostos situados em pisos sucessivos deve
ter altura superior a 1,10m; no entanto, quando a parede compor-
tar, entre vdos, elementos salientes, como palas, varandas ou gale-
rias corridas, varandas prolongadas para ambos os lados do vdo numa
extensdo superior a 1,00m, ou varandas limitadas lateralmente por
guardas cheias, a altura indicada pode ser reduzida do balango des-
ses elementos, desde que a classe de resisténcia ao fogo de tais ele-
mentos ndo seja inferior a PC 60.

4 — As paredes exteriores de construgdo nao tradicional devem sa-
tisfazer os requisitos definidos no correspondente documento de ho-
mologacdo, nomeadamente no que respeita ao risco de propagagdo
de fogo entre pisos sucessivos.

5 — As paredes exteriores através das quais se prevé realizar ope-
ragdes de salvamento de pessoas ¢ de combate a incéndio devem sa-
tisfazer o disposto no n.° 3 do artigo 46.°

6 — As paredes exteriores com fung¢des de parede de empena de-
vem ser da classe de resisténcia ao fogo CF 60, pelo menos, e de-
vem elevar-se a uma altura ndo inferior 4 da guarda da cobertura,
indicada no n.° 4 do artigo seguinte.

7 — A existéncia de vdos em paredes exteriores de corpos do
mesmo edificio em confronto sé pode ser consentida em ambas as
paredes desde que a distdncia entre elas seja superior a 8m; de con-
trdrio, somente uma das paredes pode ter vios.

8 — A existéncia de vdos em paredes exteriores de corpos do
mesmo edificio que formem diedro de abertura inferior a 135° s6
pode ser consentida para vdos pertencentes a habitagdes diferentes
desde que a disténcia entre vaos seja superior a 3m. Esta disposi-
¢do é igualmente extensiva a situa¢des semelhantes entre edificios vi-
zinhos.

9 — A existéncia de vdos em paredes exteriores sobranceiros a co-
berturas de outros corpos do mesmo edificio s6 pode ser consentida
desde que o revestimento externo das coberturas seja da classe de
reacgdo ao fogo MO numa extensdo de 4m, pelo menos, a partir da
parede.

10 — A existéncia de vdos em paredes exteriores que confrontem
com terrenos vizinhos destinados a edificagdo s6 pode ser consen-
tida desde que tais paredes se situem a mais de 4m do limite da pro-
priedade.
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Artigo 38.°
Coberturas

1 — O revestimento externo das coberturas deve ser realizado com
materiais da classe de reacgdo ao fogo MO0, quando as coberturas
forem susceptiveis de serem utilizadas como caminhos de evacuacdo
de emergéncia em caso de incéndio, seja como passagem entre esca-
das do mesmo edificio ou como passagem para coberturas de edifi-
cios vizinhos, ¢ ainda quando, conforme o disposto no n.° 9 do ar-
tigo anterior, as coberturas se situarem abaixo dos vdos existentes
em paredes exteriores adjacentes de outros corpos do mesmo edifi-
cio; caso contrdrio, o revestimento pode ser da classe M3.

2 — A estrutura da cobertura, quando constituida por laje, deve
ser da classe de resisténcia ao fogo PC 60, pelo menos; nos outros
casos, considera-se suficiente que os elementos estruturais da cober-
tura sejam construidos com materiais da classe de reaccdo ao
fogo MO, ou com lamelados de madeira colados, ou ainda com ma-
deira macica.

3 — No caso de a estrutura ficar oculta por uma esteira ou por
um forro de tecto, estes elementos devem ser construidos com ma-
teriais da classe de reacgdo ao fogo M2, pelo menos, e ser aplicados
de modo a ndo se destacarem facilmente em caso de incéndio.

4 — As coberturas devem dispor de uma guarda periférica com
a altura de 0,60m, pelo menos, nas coberturas inclinadas, e de 1,20m,
pelo menos, nas coberturas horizontais ou de pequena inclinagdo,
quando for prevista a sua utilizagdo como caminhos de evacuagdo
de emergéncia.

Artigo 39.°

Paredes interiores

1 — As paredes de separacdo entre habitages contiguas devem ser
da classe de resisténcia ao fogo CF 60, pelo menos.

2 — As restantes paredes interiores do edificio devem satisfazer
as exigéncias que, em face das fungdes que desempenham, sdo con-
signadas em outros artigos desta parte do Regulamento.

Artigo 40.°

Ductos para canalizagdes

1 — As canalizagdes eléctricas, de gas, de agua e de esgostos de-
vem ser alojadas em ductos independentes a toda a altura do edifi-
cio, os quais, no entanto, podem ficar adjacentes; contudo, nos edi-
ficios de altura ndo superior a 9m esta exigéncia é dispensada.

2 — Quando os ductos servem também pisos situados abaixo do
nivel de saida para o exterior do edificio, deve ser previsto o seu
seccionamento a este nivel por um septo da classe de resisténcia ao
fogo CF 60, pelo menos, construido com materiais da classe de reac-
¢do ao fogo MO.

3 — Os ductos devem, sempre que possivel, ser seccionados ao nivel
dos pavimentos por septos da classe de resisténcia ao fogo CF 30,
pelo menos, construidos com materiais da classe de reac¢do ao
fogo MO; este seccionamento nao deve, porém, ser realizado nos duc-
tos destinados a alojar canalizagdes de gds.

4 — Quando os ductos sdo seccionados ao nivel de todos os pavi-
mentos, as paredes dos ductos devem ser da classe de resisténcia ao
fogo CF 30, pelo menos, e ser construidas com materiais da classe
de reacgio ao fogo MO. As portas ou os painéis de protecgdo dos
viios de acesso a estes ductos devem ser da classe de resisténcia ao
fogo PC 15, pelo menos.

S — Quando os ductos ndo sdo seccionados ao nivel de todos os
pavimentos, sem prejuizo, porém, do disposto no n.° 2 deste artigo,
as paredes dos ductos devem ser da classe de resisténcia ao fogo
CF 60, pelo menos, e ser construidas com materiais da classe de reac-
¢do ao fogo MO. As portas ou os painéis de protec¢do dos vdos de
acesso a estes ductos devem ser da classe de resisténcia ao fogo
PC 30, pelo menos.

6 — Os ductos destinados a canalizagdes de gds devem dispor de
aberturas permanentes de comunicacdo com o exterior do edificio,
uma na base do ducto, situada acima do nivel do terreno circun-
dante, e outra no topo, situada acima da cobertura; a drea de cada
abertura ndo deve ser inferior a 0,10m”.

CAPITULO 1V
Instalagdes
Artigo 41.°
Instalagoes eléctricas
1 — As instalagdes eléctricas devem ser realizadas de acordo com

o disposto no artigo 19.° e ainda com o estabelecido nos numeros
seguintes.

2 — Os postos de transformagdo integrados nos edificios devem
ficar instalados dentro de compartimentos separados do resto do edi-
ficio por elementos de constru¢do da classe de resisténcia ao fogo
CF 90, pelo menos, construidos com materiais da classe de reac¢do
ao fogo MO, e os revestimentos internos dos postos devem ser reali-
zados com materiais da classe de reaccdo ao fogo MO.

3 — O acesso aos postos de transformagdo deve ser feito, de pre-
feréncia, pelo exterior do edificio; quando haja necessidade de pre-
ver acesso pelo interior, tal acesso deve ser protegido por porta da
classe de resisténcia ao fogo CF 60, pelo menos, abrindo para as
comunicagdes horizontais comuns do edificio.

Artigo 42.°

Instalacdes de elevadores

1 — As instalagdes de elevadores devem ser realizadas de acordo
com as disposi¢des aplicdveis da regulamenta¢do em vigor e tendo
em conta o disposto nos numeros seguintes.

2 — As caixas dos elevadores devem ser separadas do resto do edi-
ficio por paredes da classe de resisténcia ao fogo CF 60, pelo me-
nos, construidas com materiais da classe de reacgdo ao fogo MO,
e os revestimentos internos das caixas devem ser realizados com ma-
teriais da classe de reacgdo ao fogo MO.

3 — Os elevadores com acesso por comunica¢des horizontais co-
muns interiores devem ter portas de patamar de funcionamento au-
tomético, da classe de resisténcia ao fogo PC 30, pelo menos.

4 — Junto dos acessos aos elevadores devem ser afixados indica-
tivos de seguranca, recomendando a sua ndo utilizagdo, mas sim a
das escadas, como meio de evacuagdo em caso de incéndio.

Artigo 43.°

Instalagées de gds

As instalagbes de gases combustiveis devem ser realizadas de acordo
com as disposi¢des estabelecidas no artigo 20.°

Artigo 44.°

Instalacdes de ventilagio e de evacuacdo de fumos

1 — As instalagdes de ventilagdo e de evacuagdo de fumos das ha-
bitagdes devem ser realizadas de modo a ndo constituirem causa de
incéndio nem contribuirem para a sua propagacio.

2 — Para satisfagdo das exigéncias indicadas no n.° 1 € necessa-
rio atender as disposi¢des aplicdveis do Regulamento Geral das Edi-
ficagdes Urbanas, instituido pelo Decreto-Lei n.° 38 382, de 7 de
Agosto de 1951, e, enquanto nido for publicada regulamentacdo mais
completa, poderd recorrer-se as regras que constam do documento
indicado no anexo, secgdo 3.

Artigo 45.°

Instalacdes de evacuacdo de lixos

1 — As instala¢des de evacuagdo de lixos devem ser realizadas de
modo a ndo constituirem causa de incéndio nem contribuirem para
a sua propagacdo, considerando-se para tal suficiente a satisfagdo
das condigdes indicadas nos numeros seguintes.

2 — Os componentes dos sistemas de evacuagdo de lixos, nomea-
damente adufas, ramais de descarga e tubos de queda, devem ser
construidos com materiais da classe de reacgdo ao fogo MO.

3 — Os recipientes de recolha de lixo devem ficar situados em com-
partimentos sem ligagdo com o interior do edificio e dele separados
por paredes da classe de resisténcia ao fogo CF 90, pelo menos, cons-
trufdas com materiais da classe de reac¢do ao fogo MO, e os revesti-
mentos internos destes compartimentos devem ser realizados com ma-
teriais da classe de reacgdo ao fogo MO.

CAPITULO VI

Facilidades para interven¢do dos bombeiros

Artigo 46.°
Condigdes de acesso

1 — Os edificios devem ser servidos por vias que permitam a apro-
ximagdo, o estacionamento e¢ a manobra das viaturas dos bombei-
ros, com vista a facilitar o acesso pelo exterior a todas as habita-
¢Oes, seja directamente, seja por penetragdo nas comunicagoes
horizontais comuns do edificio; estas vias, mesmo que estabelecidas
no dominio privado, devem ter ligagdo permanente as vias publicas.
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2 — As vias de acesso devem possibilitar o estacionamento dos
bombeiros a uma distancia ndo superior a 30m de toda e qualquer
das saidas do edificio que fagam parte dos caminhos de evacuagio.

3 — No caso de edificios de altura superior a 9m, as vias de acesso
devem, na zona adjacente as paredes exteriores referidas no n.° 5,
dispor de uma faixa destinada A operagdo das viaturas e das auto-
-escadas dos bombeiros que satisfaga as seguintes condigdes:

a

~—

Distancia do bordo da faixa a parede do edificio compati-

vel com a operacionalidade das auto-escadas;

b) Comprimento minimo de 10m;

¢) Largura livre minima de 4m, que nas vias em impasse deve
ser aumentada para 7m;

d) Altura livre minima de 4m;

e) Raio de curvatura minimo, ao eixo, de 13m;

N Inclinagdo maxima de 10 %;

g) Capacidade para suportar um veiculo de peso total de

130KN, correspondendo 40KN a carga do eixo dianteiro

e 90KN a carga do eixo traseiro e sendo de 4,5m a distdn-

cia entre eixos;

Capacidade para resistir a0 pungoamento de uma forg¢a de

100KN distribuida numa 4rea de 20cm de didmetro.

h

~

4 — No caso de edificios de altura ndo superior a 9m, as condi-
¢des indicadas nas alineas a), b) e h) do nimero anterior sio dis-
pensadas, a condigdo da alinea ¢) é reduzida para 3,5m e a condi-
¢do da alinea f) é alargada para 15%.

5 — As paredes exteriores do edificio, através das quais se prevé
ser possivel realizar operagdes de salvamento de pessoas e de com-
bate a incéndio, ndo devem dispor de elementos salientes que difi-
cultem o acesso aos pontos de penetragdo no edificio, tais como ja-
nelas, varandas e galerias, e estes ndo devem dispor de grades,
grelhagens ou vedacgdes que impe¢am ou dificultem a sua transposi-
¢do; quando os pontos de penetragdo forem vdos de janelas, o pano
de peito ndo deve ter espessura superior a 0,30m numa extensio,
abaixo do peitoril, de 0,50m, pelo menos, para permitir o engate
das escadas de ganchos.

Artigo 47.°

Disponibilidades de dgua e meios de extingdo de incéndio

I — O fornecimento de &gua para extingdo de incéndios deve ser
assegurado por hidrantes exteriores, designadamente bocas de incéndio
ou marcos de dgua, alimentados pela rede de distribuigdo publica.

2 — Os modelos e a localizagdo dos hidrantes a instalar devem
ser definidos pelos servicos camardrios, ouvidas as corpora¢des de
bombeiros locais, e devem satisfazer as disposi¢des aplicaveis da re-
gulamentagdo especifica em vigor.

3 — As bocas-de-incéndio devem ser instaladas nas paredes exte-
riores do edificio através das quais se prevé realizar as operagdes de
combate a incéndio; em regra, o nimero de bocas-de-incéndio a pre-
ver deve ser de uma por cada 15Sm de comprimento de parede, e
mais uma, quando a frac¢d3o restante exceder Sm.

4 — Os marcos de dgua devem ser instalados junto ao lancil dos
passeios que marginam as vias de acesso referidas no artigo ante-
rior; em regra, o nimero de marcos de dgua a prever deve ser tal
que um marco, pelo menos, fique situado a distdncia ndo superior
a 30m de qualquer das saidas do edificio que facam parte dos ca-
minhos de evacuagio.

S — Os edificios de altura superior a 20m devem dispor, por cada
escada, de uma coluna seca de didmetro ndo inferior a 70mm; esta
coluna deve dispor, em todos os pisos, a partir do quinto, de duas
bocas-de-incéndio de didmetro nido inferior a 45mm, localizadas na
caixa das escadas junto do acesso s comunicagdes horizontais co-
muns, e de uma boca de alimentagdo exterior de didmetro nido infe-
rior a 70mm, devidamente protegida e sinalizada.

6 — As bocas-de-incéndio referidas no nimero anterior devem fi-
car resguardadas dentro de armarios, com porta ¢ fechadura, situa-
dos nas paredes e devidamente sinalizados, devendo as chaves ser
de modelo a definir pelo SNB.

7 — Quando a distancia entre as escadas for superior a 60m, deve
prever-se a instalagdo de colunas secas suplementares, de modo que
a distdncia entre colunas sucessivas ndao exceda aquele limite.

CAPITULO VII
Espacos do edificio ndo ocupados por habitagdes
Artigo 48.°
Ocupagiio de pisos enterrados
Nos edificios de habita¢do que disponham de espagos situados em
mais do que um piso enterrado, servidos pelas escadas ou pelos ele-

vadores do edificio, devem ser previstas disposi¢des especiais, con-
venientemente justificadas para efeito de licenciamento, com vista

a ventilagao de salubridade, a ventila¢ao de desenfumagem em caso
de incéndio ¢ a protecgdo das ligacdes destes espagos com as esca-
das e os elevadores do edificio.

Artigo 49.°

Arrecadacdes para uso dos residentes

I — As arrecadagdes sem acesso pelo interior do edificio devem
ser separadas do resto do edificio por elementos de construgdo da
classe de resisténcia ao fogo CF 60, pelo menos, e os revestimentos
internos das arrecada¢ées devem ser realizados com materiais da classe
de reacgdo ao fogo MO.

2 — As arrecadagdes com acesso a partir de comunicagdes hori-
zontais comuns delimitadas por paredes ndo resistentes ao fogo, tais
como divisorias de rede, devem satisfazer as exigéncias indicadas no
numero anterior ¢ as saidas dessas comunicagdes para as escadas ou
para o atrio do edificio devem ser protegidas por portas de largura
de passagem ndo inferior a 0,80m, da classe de resisténcia ao fogo
PC 30, pelo menos, e munidas de dispositivo de fecho automatico;
neste caso, a distdncia a percorrer entre qualquer ponto de uma ar-
recada¢do e uma saida para as escadas ou para o atrio do edificio
ndo deve exceder 40m, distancia que deve reduzir-se para 25m se
o ponto em questdo for servido apenas por uma saida, quer porque
$O existe uma, quer porque o referido ponto se situa numa zona em
impasse. Junto de cada saida deve ficar instalado um extintor de in-
céndio portatil do tipo 8A.

3 — As arrecadagdes com acesso a partir de comunicagées hori-
zontais comuns delimitadas por paredes da classe de resisténcia ao
fogo CF 30, pelo menos, devem satisfazer as exigéncias indicadas
no n.° 1 e a ligagdo de cada arrecadagdo com as comunicagdes deve
ser protegida por porta de largura de passagem nio inferior a 0,80m
e da classe de resisténcia ao fogo PC 15, pelo menos; contudo, se
a separacdo entre arrecadagdes for realizada com divisorias de classe
de resisténcia ao fogo nao inferior a CF 30, a exigéncia referente
a resisténcia ao fogo das portas das arrecadagdes pode ser dispensada.

4 — As arrccadagdes ndo devem ser utilizadas para armazenar ma-
teriais que envolvam riscos de incéndio de cardcter mais gravoso do
que o inerente aos materiais e equipamentos de utilizagdo domés-
tica, nem nelas devem ser realizadas actividades de que possa resul-
tar risco significativo de origem de incéndio. Em particular, é ve-
dado o armazenamento de recipientes contendo combustiveis liquidos
ou gasosos.

Artigo 50.°

Salas de convivio dos residentes

Il — As salas de convivio dos residentes devem ser separadas do
resto do edificio por elementos de construgdo da classe de resistén-
cia ao fogo ndo inferior 4 indicada para os elementos da envolvente
das habitagdes.

2 — Os acessos das salas de convivio a comunicagdes horizontais
comuns interiores do edificio devem ser protegidos por portas de lar-
gura de passagem nao inferior a 0,80m ¢ da classe de resisténcia ao
fogo PC 15, pelo menos.

3 — As salas de area inferior a 50m? ndo necessitam de ter mais
do que um acesso e as salas de area compreendida entre SO0m? e
100m’ devem ter dois acessos, pelo menos, distanciados um do ou-
tro tanto quanto possivel.

4 — As salas de drea superior a 100m? devem ser tratadas como
locais de reunido acessiveis a publico e ser sujeitas a licenciamento
especial, cujo critério, enquanto nao existir regulamentagdo especi-
fica, pode ser baseado no que consta do documento indicado no
anexo, sec¢ido 4.

Artigo S51.°

Garagens para uso dos residentes

I — As garagens individuais sem acesso ao interior do edificio de-
vem ser separadas do resto do edificio por pavimentos da classe de
resisténcia ao fogo CF 120, pelo menos, e por paredes da classe de
resisténcia ao fogo CF 90, pelo menos; contudo, se a separagdo en-
tre garagens for realizada com divisorias da classe de resisténcia ao
fogo ndo inferior a CF 30, os limites indicados podem ser reduzidos
para CF 90, no que respeita aos pavimentos, ¢ para CF 60, no que
respeita as paredes. Os revestimentos internos das garagens devem
ser realizados com materiais da classe de reacgdo ao fogo MO.

2 — As garagens individuais com acesso ao interior do edificio por
comunicagdes horizontais comuns delimitadas por paredes nio re-
sistentes ao fogo, nomeadamente divisdrias de rede, devem satisfa-
zer as exigéncias mais severas indicadas no nimero anterior e as saidas
dessas comunicacdes para as escadas ou para o atrio do edificio de-
vem ser protegidas por portas de largura de passagem ndo inferior
a 0,80m. da classe de resisténcia ao fogo PC 60, pelo menos, ¢ mu-
nidas de dispositivo de techo automdtico. Junto de cada saida para
as escadas ou para o dtrio do edificio deve ficar instalado um extin-
war de incéndic portan! do tipo 13A-18B.
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3 — As garagens individuais com acesso ao interior do edificio por
comunicac¢des horizontais comuns delimitadas por paredes da classe
de resisténcia ao fogo CF 60, pelo menos, devem satisfazer as exi-
géncias indicadas no n.° 1 deste artigo, e a ligacdo de cada garagem
com as comunicagdes deve ser protegida por porta de largura de pas-
sagem ndo inferior a 0,80m e da classe de resisténcia ao fogo PC 30,
pelo menos, no caso de a separagdo entre garagens ser realizada com
divisdrias ndo resistentes ao fogo, ou da classe de resisténcia ao fogo
PC 15, no caso de a separagdo entre garagens ser realizada com di-
visorias de classe de resisténcia ao fogo ndo inferior a CF 30.

4 — As garagens colectivas para uso exclusivo dos residentes de-
vem ser objecto de licenciamento especial. Este licenciamento podera,
contudo, ser dispensado se a garagem ndo ocupar mais de dois pi-
sos, dos quais nenhum pode ser totalmente estabelecido abaixo do
terreno circundante, se ambos os pisos forem amplamente arejados
por meios passivos e ainda se forem satisfeitas as condi¢des comple-
mentares seguintes:

a) As garagens devem ser separadas do resto do edificio por

pavimentos da classe de resisténcia ao fogo CF 120, pelo

menos, e por paredes da classe de resisténcia ao fogo CF 90,

pelo menos;

Os revestimentos internos das garagens devem ser realiza-

dos com materiais da classe de reac¢do ao fogo MO;

¢) As garagens com acesso ao interior do edificio pelas esca-
das, pelo dtrio ou por comunicagdes horizontais comuns do
edificio devem ter tais acessos protegidos por portas de lar-
gura de passagem ndo inferior a 0,80m, da classe de resis-
téncia ao fogo PC 60, pelo menos, ¢ munidas de disposi-
tivo de fecho automético; neste caso, a distdncia a percorrer
entre qualquer ponto da garagem e uma saida para as es-
cadas, para o 4trio, para uma comunicagdo horizontal co-
mum do edificio ou ainda para o acesso dos veiculos n3o
deve exceder 40m, distincia que deve reduzir-se para 25m
se o ponto em questdo for servido por uma tnica safda,
quer porque s6 existe uma, quer porque o referido ponto
se encontra numa zona em impasse;

d) As garagens devem ser equipadas com extintores de incén-
dio portdteis do tipo 13A-21B, convenientemente distribui-
dos, em.numero correspondente a um extintor por cada
15 veiculos, com um minimo de dois extintores; além disso,
as garagens com acesso pelo interior do edificio devem dis-
por de colunas secas com caracteristicas idénticas as referi-
das no n.° 5 do artigo 47.°, ficando as bocas-de-incéndio
situadas no interior da garagem junto aos referidos acessos.

b
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§ — No caso de as garagens individuais ou colectivas se distribui-
rem por dois pisos, o pavimento intermédio deve ser da classe de
resisténcia ao fogo CF 60, pelo menos.

6 — Nas garagens ndo deve ser permitido fumar ou foguear, nem
armazenar ou manipular combustiveis, proibigdes que devem cons-
tar de indicativos de seguranga claramente visiveis e convenientemente
distribuidos.

7 — Para o licenciamento especial referido no n.° 4, e enquanto
ndo for publicada legislagdo especifica, podera servir de orientacdo
o documento indicado no anexo, secgdo 5.

Artigo 52.°

Espacos destinados a ocupagdo por terceiros

I — Nos edificios destinados a habitagdo podem ser incluidos es-
tabelecimentos com actividades dos sectores do comércio, da indus-
tria ou dos servigos, sem agravamento das disposi¢des de seguranga
globais do edificio definidas nesta parte do Regulamento, desde que
sejam satisfeitos os condicionamentos estipulados nos n.”* 2 e 3 e
sejam objecto de licenciamento especial de ocupacio, nos termos do
n.° 4.

2 — Os estabelecimentos com acesso pelo interior do edificio ndo
devem localizar-se em pisos enterrados, ndo devem ocupar uma 4rea
superior a 100m? por piso, nem devem afectar mais de um tergo do
nimero de pisos destinados a habitagdo, valor esse arredondado para
o inteiro imediatamente superior; além disso, os estabelecimentos de-
vem ser separados entre si e do resto do edificio por paredes da classe
de resisténcia ao fogo CF 60, pelo menos, € 0 seu acesso a comuni-
cagdes horizontais comuns interiores do edificio deve ser protegido
por portas de largura de passagem ndo inferior a 0,80m, da classe
de resisténcia ao fogo PC 30, pelo menos, e munidas de dispositivo
de fecho automdtico.

3 — Os estabelecimentos sem acesso pelo interior do edificio po-
dem ocupar pisos enterrados, ndo estdo sujeitos a limitacdo da drea
¢ ndo devem afectar mais do que os dois primeiros pisos do edifi-
cio; além disso, os estabelecimentos devem ser separados do resto
do edificio por elementos de construgdo da classe de resisténcia ac
fogo CF 120, pelo menos.

4 — Compete, em cada caso, & entidade licenciadora do estabele-
cimento, tendo em conta as condi¢des expressas no processo de li-
cenciamento municipal do edificio a que se refere o capitulo 111 da
parte 1 do presente Regulamento:

a) Decidir, face aos riscos de incéndio e de explosdo ineren-
tes as actividades que irdo ser exercidas no estabelecimento,
se pode ser autorizada a sua inclusdo em edificios destina-
dos a habitacdo;

b) Em caso afirmativo, e face 2 natureza das actividades ¢ as

dimensées e localizagdo dos estabelecimentos em causa, con-

firmar se as exigéncias indicadas nos n.”* 2 e 3 sdo sufi-
cientes, ou definir outras de caracter local ou abrangentes
da totalidade do edificio;

Exigir, tendo em conta os riscos, que no projecto do esta-

belecimento sejam previstos os meios adequados de inter-

ven¢do em caso de incéndio e as disposi¢des convenientes
para assegurar a salvaguarda das pessoas que trabalham no
estabelecimento ou dele se sirvam.

c
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PARTE 1V
Edificios de altura superior a 28m

CAPITULO I
Generalidades

Artigo 53.°
Campo de aplicagdo

1 — As disposi¢des contidas nesta parte do Regulamento referem-se
a edificios de uso colectivo destinados a habitagdo e aplicam-se a
edificios de altura superior a 28m, exprimindo objectivamente as exi-
géncias a satisfazer nos edificios de altura ndo superior a 60m.

2 — Os edificios de altura superior a 60m devem ser objecto de
licenciamento especial pelas entidades competentes, com base em es-
tudo elaborado por especialista em matéria de seguranga contra in-
céndio, no qual sejam definidos e justificados os eventuais agrava-
mentos das prescrigdes do presente Regulamento, traduzidos ao nivel
das disposigdes construtivas, dos meios de alerta e de alarme e dos
meios de combate a incéndio, e sejam explicitadas de modo inequi-
voco as garantias da sua efectiva operacionalidade, em conjuga¢io
com as capacidades de intervengdo dos bombeiros locais.

3 — Nos edificios construidos por corpos de alturas diferentes a
disciplina estabelecida nesta parte do Regulamento deve ser aplicada
também aos corpos cuja altura ndo exceda 28 m, sempre que estes
nio sejam separados dos outros corpos por paredes guarda-fogo, com
as caracteristicas indicadas no capitulo 11 desta parte do Regula-
mento, e ndo disponham de estruturas independentes.

Artigo 54.°

Critérios gerais de seguranca

Os critérios que informam as disposicdes regulamentares de segu-
ran¢a contra incéndio relativas aos edificios de habitagdo com al-
tura superior a 28m s3o os a seguir indicados:

a) O edificio deve ser compartimentado por paredes guarda-
-fogo e pavimentos com resisténcia ao fogo adequada para
fraccionar a carga calorifica do seu conteudo e para difi-
cultar a propagacdo do incéndio entre os espagos defini-
dos por essa compartimentacdo;
A compartimentagdo das habitacdes deve ser estabelecida
de modo que, em caso de incéndio local, os residentes ndo
fiquem privados de safda para o exterior da habitacdo;
¢) As comunica¢des horizontais comuns e as escadas do edi-
ficio devem ser estabelecidas de modo a facilitar a sua uti-
lizagdo pelos residentes como caminhos de evacuagdo ra-
pida e segura das partes do edificio atingidas ou ameagadas
por incéndio; para tal devem ser protegidas contra o fogo,
ser defendidas contra a invasdo por fumos, se necessério,
por meios mecanicos de ventilacdo de arranque automdtico,
e ser equipadas com iluminagdo de seguranga;
d) Os elementos de construgdo devem ter resisténcia ao fogo
suficiente para minimizar os riscos de colapso, nomeada-
mente durante o periodo necessdrio a evacuac¢do das pes-
soas e as operagdes de combate ao incéndio;
A constitui¢do e configuracdo das paredes exteriores do edi-
ficio e a disposicdo dos véos nelas existentes devem ser con-
dicionadas de modo a dificultar a propagacéo do fogo, pelo

b
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exterior, entre pisos sucessivos ou entre edificios vizinhos
ou confinantes e a ndo comprometer o acesso as habita-
¢oes pelo exterior do edificio;

/) Os elevadores ndo devem ser considerados como meios de

evacuagao em caso de incéndio € um deles, pelo menos, deve

ser equipado para uso dos bombeiros;

O edificio deve dispor permanentemente de um encarregado

de seguranca, devidamente instruido e licenciado, que vele

pela conservagdo dos meios de seguranga do edificio e, em
caso de incéndio, alerte os bombeiros, oriente a evacuagio
dos residentes e coopere nas operagdes de extingdo;

O edificio deve possuir uma instalacdo de alarme dos resi-

dentes e de alerta do encarregado de seguranga, o qual deve

dispor de um telefone ligado & rede piblica para chamada
dos bombeiros;

/) O edificio deve dispor de meios proprios de combate a in-
céndios, constituidos por extintores e colunas secas, que per-
mitam a intervengdo imediata dos residentes contra focos
de incéndio e facilitem aos bombeiros o langamento rdpido
das operagdes de extingdo;

/) O edificio deve dispor de fontes auténomas de energia que
assegurem, embora por perfodo limitado, o funcionamento
das instalagdes cuja operacionalidade importa manter apds
o corte de energia da rede publica;

D) O edificio deve situar-se no raio de ac¢do de um quartel
de bombeiros equipado para intervir em edificios deste porte
¢ deve ser servido por vias que permitam o acesso directo
das viaturas dos bombeiros ¢ tenham disponibilidades de
agua suficientes para as operagdes de extingdo.

~—
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CAPITULO 1I

Compartimentacdo corta-fogo

Artigo 55.°

Caracteristicas gerais da compartimentagiio

1 — A compartimentagdo corta-fogo dos edificios deve ser asse-
gurada pelos pavimentos e, nos edificios de grande desenvolvimento
em planta, por paredes guarda-fogo que os dividam em partes de
drea igual ou inferior a 1250m?, 4rea esta medida entre as faces in-
ternas das paredes que delimitam cada uma das partes.

2 — Nos edificios com habitagdes do tipo diiplex, ou seja, habi-
tagdes que integram compartimentos situados em pisos sobrepostos
e interligados por escada interior privativa, ndo se atribuem fungdes
de compartimentacgdio corta-fogo aos pavimentos intermédios das ha-
bitagdes, devendo, no entanto, ser contada a sua drea para efeitos
da limitacdo estabelecida no nimero anterior.

3 — As caixas das escadas, as caixas dos ascensores e os ductos
para canalizagdes devem ser realizados de acordo com disposigdes
especificas do Regulamento, a fim de reduzir, na medida do possi-
vel, o comprometimento que da sua existéncia possa advir para a
eficdcia da compartimentagdo corta-fogo.

Artigo 56.°

Elementos da compartimentagio

1 — Os pavimentos devem ser da classe de resistdncia ao fogo
CF 90, pelo menos.

2 — As paredes guarda-fogo decem ser da classe de resisténcia ao
fogo CF 90, pelo menos, e elevar-se a uma altura ndo inferior a
0,50m acima da cobertura do edificio.

3 — A ligacdo entre compartimentos separados por paredes guarda-
-fogo deve ser realizada, de preferéncia, por comunicagdo exterior.
Se tal comunicagdo tiver de ser realizada por passagem através de
abertura existente na parede guarda-fogo, tal abertura deve ser pro-
tegida por cdmara corta-fogo, com as seguintes caracteristicas:

a) A camara deve estabelecer apenas a comunicagdo entre os

compartimentos, nio dando, portanto, acesso a qualquer

outro local;

A camara deve ter uma 4rea ndo inferior a 3m® e a sua

menor dimensdo ndo deve ser inferior a 1,40m;

A disposi¢do das portas da camara deve ser tal que a me-

nor distdncia entre os aros dessas portas ndo seja inferior

a 1,20m;

d) Os elementos de construgdo que separam a cimara do resto
do edificio devem ser da classe de resisténcia ao fogo CF
90, pelo menos;

b
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e) Os revestimentos internos da cdmara devem ser da classe
de reacgdo ao fogo MO, salvo o revestimento de piso, que
pode ser da classe M2;

H As portas da camara devem ter largura de passagem ndo
inferior a 0,80m, abrir para o interior da cimara, ser da
classe de resisténcia ao fogo CF 30, pelo menos, ser muni-
das de dispositivo de fecho automdtico e ser desprovidas
de ferrolhos que impegam a sua abertura facil ou que per-
mitam fixd-las em posicdo aberta;

A ventilagdo da cdmara deve realizada de modo adequado

as exigéncias da fungdo que tém de desempenhar em caso

de incéndio e & sua localizagdo no edificio.

~
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CAPITULO 111

Caminhos de evacuacdo em caso de incéndio

Artigo 57.°

Safdas para o exterior das habita¢des

| — A compartimentacdo das habitagdes deve ser estabelecida de
tal modo que a ocorréncia de fogo em qualquer compartimento ndo
comprometa gravemente a possibilidade de os ocupantes dos com-
partimentos principais, designadamente quartos e salas, alcangarem
a porta da habitagdo; caso contrdrio, devem ser previstas para os
compartimentos bloquedveis safidas de emergéncia alternativas.

2 —— A necessidade de prever saidas de emergéncia alternativas da
safda pela porta da habitacdo impde-se, quer nas habitagdes de um
sO piso, quer nas habita¢les do tipo diplex, sempre que se verifi-
quem situagdes idénticas as referidas nos artigos 13.° e 14.° para
os edificios de habitagdo unifamiliares, e as solugdes a adoptar neste
caso devem ser semelhantes as ali apresentadas.

Artigo 58.°

Comunicacdes horizontais comuns

1 — A largura das comunicag¢des horizontais comuns do edificio
deve ser de 1,40m, pelo menos, largura esta livre de quaisquer obs-
taculos até & altura de 2,00m e ndo comprometida pela existéncia
de quaisquer objectos ou adornos.

2 — Quando, excepcionalmente, as comunicagdes horizontais co-
muns do edificio tenham de vencer pequenos desniveis, envolvendo
solugdes em rampa ou interposicdo de degraus, ndo deve ser supe-
rior a 10% a inclinagdo de tais rampas nem inferior a trés o nu-
mero de degraus agrupados no mesmo local; no entanto, sempre que
possivel, deve dar-se preferéncia as solugdes em rampa.

3 — As comunicagdes horizontais comuns do edificio devem ser
protegidas contra a exposicdo ao fogo e contra a invasdo e perma-
néncia de fumo, com vista a possibilitar a sua utilizagdo segura em
caso de incéndio. As condigles a satisfazer sdo diferenciadas, con-
soante se trate de comunicagdes exteriores, que sdo ao ar livre ou
devem dispor de amplas aberturas de arejamento, ou de comunica-
¢Oes interiores, que necessitam de ventilagdo especifica.

4 — As comunicagdes horizontais comuns exteriores do edificio de-
vem satisfazer as condig¢des seguintes:

a) As aberturas permanentes de arejamento das comunicagdes
devem ter uma altura ndo inferior ao pé-direito deduzido
da altura da guarda e uma 4rea que, na totalidade, ndo
seja inferior a 50% da drea em planta da comunicacdo;

b) As guardas das comunica¢des devem ter altura ndo infe-

rior a 1,10m e ser realizadas com materiais da classe de

reac¢do ao fogo MO;

Os vdos de janelas abertos para as comunicagdes devem

situar-se a uma altura ndo inferior a 1,10m acima do piso.

¢
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S — As comunica¢des horizontais comuns do edificio devem sa-
tisfazer as condi¢des seguintes:

a) As paredes que delimitam as comunicagdes devem ser da

classe de resisténcia ao fogo CF 60, pelo menos;

Os revestimentos internos das comunica¢des devem ser da

classe de reacgdo ao fogo MI, pelo menos, salvo o revesti-

mento de piso, que pode ser da classe M2;

As portas de saida das habita¢des para as comunicagdes de-

vem ser da classe de resisténcia ao fogo PC 15, pelo me-

nos, e ser munidas de fecho automdtico;

d) A ventilagdo das comunica¢des deve ser realizada tendo em
conta o disposto no artigo 63.°

b
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Artigo 59.°

Nimero de escadas

1 — O numero de escadas a prever por razdes de seguran¢a con-
tra incéndio e a localizagdo das escadas dependem de condi¢des de
distdncia a percorrer, indicadas nos nimeros seguintes.

2 — Os edificios podem ser servidos por uma tnica escada, se a
4rea por piso ndo exceder 500m? e a distancia a percorrer entre a
porta de qualquer habitagdo ¢ o acesso a caixa da escada, ou ao
espaco equivalente, quando ndo haja caixa bem definida, ndo exce-
der 10m; caso contrério, o edificio deve ser servido por mais de uma
escada.

3 — Nos edificios que, por for¢a do disposto no nimero anterior,
tenham de ser servidos por duas ou mais escadas, estas devem ser
interligadas por comunicagdes horizontais comuns e o numero de es-
cadas a prever e a localizagdo das escadas devem satisfazer as se-
guintes condigdes:

a) A distdncia a percorrer entre 0 acesso a caixa de uma es-
cada e o acesso a caixa da escada mais proxima, ou entre
espacos equivalentes, quando ndo existam caixas bem defi-
nidas, ndo deve exceder 30m, descontados 0s percursos em
galeria ao ar livre, nem ser inferior a 10m;

b) A distancia a percorrer entre a porta de qualquer habita-
¢do servida por um prolongamento da comunicagdo hori-
zontal comum entre escadas e o cesso 4 caixa da escada
mais préxima, ou ao espago equivalente, quando ndo haja
caixa bem definida, ndo deve ser superior a 10m;

¢) A distancia a percorrer entre a porta de qualquer habita-
¢dio servida por um ramal derivado da comunicagdo hori-
zontal comum entre escadas e o ponto de derivagdo desse
ramal ndo deve exceder 10m.

Artigo 60.°

Caracteristicas das escadas

1 — A largura das escadas, ou seja, dos lang¢os e patamares, deve
ser de 1,40m, pelo menos, largura esta livre de quaisquer obstaculos
até A altura de 2,00m ¢ ndo coprometida pela abertura de portas
ou pela existéncia de quaisquer objectos ou adornos, incluindo cor-
rimdos.

2 — As escadas devem ter langos rectos de inclinacdo ndo supe-
rior a 78 % (38°) e ser providas de corrimdo, nio interrompido nos
patamares; o numero de degraus por lango deve ser, no minimo, de
tréds, e os degraus devem ter espelho.

3 — As escadas devem ser construidas com materiais da classe de
reaccdo ao fogo MO.

4 — As escadas devem dar acesso directo a cobertura do edificio
pelo seu prolongamento até esse nivel; este acesso deve ser condi-
cionado de modo a limitar o risco de utiliza¢do indevida, sem, no
entanto, criar dificuldades sérias a sua utilizagdo em situagdes de
emergéncia.

5 — As escadas devem ser protegidas contra a exposi¢do ao fogo
¢ contra a invasdo e permanéncia de fumo, com vista a possibilitar
a sua utilizacdo segura em caso de incéndio. Para tanto, as escadas
devem ser separadas dos espagos interiores do edificio por paredes
da classe de resisténcia ao fogo CF 90, pelo menos, construidas com
materiais da classe de reac¢do ao fogo MO, e as restantes condigdes
a satisfazer sdo diferenciadas, consoante se trate de escadas exterio-
res, que sdo ao ar livre ou devem dispor de amplas aberturas de are-
jamento, ou de escadas interiores, que necessitam de ventilagdo es-
pecifica.

6 — As escadas exteriores do edificio devem satisfazer as condi-
¢Oes seguintes:

a) As aberturas permanentes de arejamento das escadas de-
vem ter uma altura ndo inferior ao pé-direito deduzido da
altura da guarda e uma largura que, em cada piso, ndo seja
inferior ao dobro da largura dos langos;

b) As guardas das escadas devem ter altura ndo inferior a

1,10m e ser realizadas com materiais da classe de reacgdo

ao fogo MO;

As aberturas permanentes de arejamento devem situar-se,

relativamente a eventuais v3os existentes nas paredes exte-

riores do edificio, de modo que quem circule nas escadas
ndo fique exposto a chamas ou a radiagdo intensa prove-
nientes desses vdos; para tanto, tais aberturas ndo devem

ficar contidas no espago delimitado por planos verticais di-

vergentes, passando pelas extremidades dos referidos vdos

e formando &ngulos de 45° com o plano da parede exte-

rior em causa; caso contrario, a protecgdo das escadas deve

ser assegurada pela interposicdo de paredes da classe de re-
sisténcia ao fogo PC 90, pelo menos, adequadamente dis-
postas.

<
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7 — As escadas interiores do edificio devem satisfazer as condi-
¢Oes seguintes:

a) Os revestimentos internos das escadas devem ser da classe
de reac¢do ao fogo MO, salvo o revestimento de piso, que
pode ser da classe M2;

A localizacdo de eventuais vaos envidracados existentes nas

paredes de escadas interiores, relativamente a vdos existen-

tes nas paredes exteriores do edificio, deve satisfazer o dis-
posto na alinea ¢) do nimero anterior;

¢) Nas caixas das escadas ndo devem ser instalados elevado-
res nem canalizagdes de gés, electricidade, 4gua, esgoto e
descarga de lixos, salvo nos casos previstos nos n.”* 3 e 4
do artigo 61.°; podem, porém, ser instaladas canalizagbes
eléctricas de iluminagdo das escadas, tubos de queda de
aguas pluviais, quando metdlicos, e colunas secas da insta-
lagdo de extingdo de incéndios;

d) A ventilagdo das escadas deve ser realizada tendo em conta
o disposto no artigo 63.°%;

e) As escadas que servem pisos enterrados ndo devem consti-
tuir o prolongamento directo das escadas que servem os ou-
tros pisos, salvo no caso de serem adoptadas disposi¢des
construtivas que tornem independentes os dois trogos da es-
cada, no que respeita ao risco de propagagdo do incéndio
e de passagem do fumo.

b
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Artigo 61.°
Ligacdes entre comunicacdes horizontais comuns e escadas

1 — A ligagdo entre comunica¢des horizontais comuns interiores
¢ escadas interiores deve ser protegida por uma camara corta-fogo,
com portas abrindo no sentido de saida para as escadas, e ter as
caracteristicas a seguir indicadas:

a) A 4rea da cimara nédo deve ser inferior a 3m” e a sua me-
nor dimensdo n3o deve ser inferior a 1,40m;

b) A disposi¢do das portas da cAmara deve ser tal que a me-

nor distdncia entre os respectivos aros ndo seja inferior a

1,20m;

Os elementos de construgdo que separam a cimara do resto

do edificio devem ser da classe de resisténcia ao fogo CF 90,

pelo menos;

d) Os revestimentos internos da cdmara devem ser da classe
de reacgdio ao fogo MO, salvo o revestimento de piso, que
pode ser da classe M2;

¢) As portas da cAmara devem ter largura de passagem ndo
inferior a 0,80m, ser da classe de resisténcia ao fogo CF
30, pelo menos, ser munidas de dispositivo de fecho auto-
mético e ser desprovidas de ferrolhos que impe¢cam a sua
abertura facil ou permitam fixd-las em posi¢do aberta;

) A camara deve estabelecer apenas a ligagdo entre as comu-
nicagdes e as escadas e ndo dar acesso a qualquer outro

c

~

local;
g) A ventilagdo da cAmara deve ter em conta o disposto no
artigo 63.°

2 — A ligacdo entre comunica¢des horizontais comuns exteriores
e escadas interiores, embora implique a existéncia de uma porta para
garantir a interioridade das escadas, ndo exige dessa porta qualquer
qualificacdo de resisténcia ao fogo.

3 — A ligagdo entre comunicagdes horizontais comuns interiores
e escadas exteriores deve ser protegida por porta de largura de pas-
sagem ndo inferior a 0,80m, abrindo no sentido de saida para as
escadas, da classe de resisténcia ao fogo CF 60, pelo menos, mu-
nida de dispositivo de fecho automdtico e desprovida de ferrolhos
que impegam a sua abertura f4cil ou permitam fixd-la em posigdo
aberta.

4 — A ligagdo entre comunicagdes horizontais comuns exteriores
e escadas exteriores n3o requer qualquer protecgdo.

Artigo 62.°
Saidas para o exterior do edificio

O 4trio de safda para o exterior do edificio deve satisfazer as dis-
posigdes aplicdveis do artigo 58.° e as suas ligagdes com as escadas
devem respeitar as condigdes a seguir indicadas:

a) A ligacdo entre o atrio e escadas interiores que sirvam pi-
sos elevados através de comunicagdes horizontais comuns
interiores deve ser protegida por cdmara corta-fogo, com
caracteristicas idénticas as referidas no n.° 1 do artigo an-
terior, abrindo no sentido de saida para o étrio;

b) A ligagdo entre o atrio e escadas interiores que sirvam pi-
sos elevados através de comunicagdes horizontais comuns
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exteriores deve, no caso de o 4trio dar também acesso a
outros espagos interiores do edificio, com exclusdo das cai-
xas dos elevadores, ser protegida por porta com caracteris-
ticas idénticas as referidas no n.° | do artigo anterior,
abrindo no sentido de saida para o 4trio; em caso contra-
rio, a exigéncia dessa protec¢do é indispensdvel;

A ligagdo entre o dtrio e escadas exteriores do edificio niao

requer qualquer protec¢do;

d) A ligacdo entre o 4trio e escadas interiores que sirvam pi-
sos enterrados deve ser protegida por porta com caracte-
risticas idénticas as referidas no n.° 1 do artigo anterior,
abrindo no sentido de saida para o dtrio.

C

~

Artigo 63.°

Ventilagiio dos caminhos de evacuagio

1 — A ventilagao dos caminhos de evacuagdo, para efeitos de de-
senfumagem em caso de incéndio, é necessdria sempre que estes in-
cluam comunica¢des horizontais comuns interiores ou escadas inte-
riores. Os meios a utilizar para realizar esta fungdo, face as diversas
situagdes que se podem apresentar, devem, em cada caso, ser esta-
belecidos tendo em conta o disposto nos niimeros seguintes.

2 — No caso de comunicag¢des horizontais comuns interiores liga-
das a escadas interiores através de uma cdmara corta-fogo também
interior, a ventilagdo deve interessar conjuntamente as comunicagdes
horizontais, as cimaras corta-fogo e as escadas e ser realizada por
meios activos de arranque automético em caso de incéndio por de-
teccdo de fumos, cuja operacionalidade deve ser assegurada, mesmo
em caso de falta de energia da rede publica de distribui¢do de ener-
gia eléctrica.

3 -— No caso referido no niimero anterior, quando a cimara corta-
-fogo, ou o espaco equivalente, dispuser de aberturas para o exte-
rior suficientemente amplas para que ndo haja risco de ser enfumada,
satisfazendo o critério indicado no n.° 4 do artigo 58.°, a ventila-
¢do das comunicagdes horizontais pode ser independente da ventila-
¢do das escadas e ambas ser realizadas por meios passivos, conforme
¢ indicado, respectivamente, nos n.”* 4 e 5 do artigo 35.° para os
edificios de habitacdo de altura ndo superior a 28m.

4 — No caso de comunica¢des horizontais comuns interiores liga-
das a escadas exteriores ou de comunicag¢des horizontais comuns ex-
teriores ligadas a escadas intériores, a ventilagdo dos caminhos de
evacuacdo pode limitar-se aos elementos interiores e ser realizada por
meios idénticos aos referidos no nimero anterior.

5 — No caso de comunicagdes horizontais comuns em pisos en-
terrados ligadas a escadas interiores, a solugdo de ventilagdo a adoptar
deve satisfazer o disposto na alinea ) do n.° 7 do artigo 60.°, quanto
a independéncia destas escadas relativamente as que servem os pisos
clevados, e ser escolhida tendo em conta, nomeadamente, 0 nimero
de pisos, a natureza da sua ocupagido e as eventuais ligagdes dos pi-
sos com o exterior do edificio.

6 — Enquanto ndo houver legislagdo especifica relativa a ventila-
¢do para desenfumagem dos caminhos de evacuagdo, poderdo servir
de orientagdo, para o estabelecimento das solu¢des a adoptar em cada
caso, os critérios que constam dos documentos indicados no anexo,
seccdo 6.

7 -—— Quando a desenfumagem dos caminhos de evacuagdo for rea-
lizada por meios activos, estes devem ser vigiados e conservados por
entidade especializada, qualificada pelo SNB para o efeito, a qual
assumird, mediante contrato estabelecido com o proprietdrio do edi-
ficio, a responsabilidade pela operacionalidade desses meios em caso
de incéndio, num regime semelhante ao que regula a conservagdo
dos elevadores eléctricos.

Artigo 64.°

Indicativos de seguranca

1 — Os caminhos de evacuagdo devem dispor de sinaliza¢do, com
indicativos destinados a facilitar a sua utilizacdo em situagdes de emer-
géncia, contendo informagdes, tais como o numero do piso, o sen-
tido da safda e a recomendagdo de ndo serem utilizados os elevado-
res, mas sim as escadas, em situa¢des de emergéncia.

2 — Os meios de alerta e alarme e os meios de extingdo disponi-
veis no edificio devem ser sinalizados com indicativos destinados a
informar sobre a natureza e o modo de utilizagdo desses meios.

3 — Os indicativos de seguranca devem ser conformes com as nor-
mas portuguesas em vigor e ser localizados e iluminados de modo
que a informag¢do que contém seja rapidamente apreensivel,

Artigo 65.°

flumina¢do de seguranca

I — Nos caminhos de evacuagdo devem ser instalados aparelhos
de iluminacdo de seguranca para facilitar a evacuagdo das pessoas
e a intervengdo dos bombeiros, os quais devem entrar automatica-
mente em servi¢o em caso de interrup¢do da alimentagido normal das
instalagbes eléctricas do edificio.

2 — O nimero e a localizagao dos aparelhos de iluminagdo de se-
guranca devem ser escolhidos em cada caso, tendo em conta a con-
figuragdo das comunicagdes horizontais comuns e das escadas e a
necessidade de assegurar a visibilidade dos indicativos de seguranga
nelas existentes.

3 — Os aparelhos de iluminagao de seguranga devem ter uma en-
volvente exterior realizada com materiais da classe de reac¢do ao fogo
MO e podem ser auténomos ou estar integrados em instalagdo ligada
a uma fonte de alimentagdo de emergéncia, em caso de falta de ener-
gia da rede publica de distribui¢do de energia eléctrica.

CAPITULO 1V

Elementos de construcio

Artigo 66.°

Flementos estruturais

1 — Os elementos estruturais que tém apenas fun¢des de suporte
devem ser da classe de resisténcia ao fogo EF 90, pelo menos, € os
elementos estruturais com fungdes de suporte e de compartimenta-
cao devem ser da classe de resisténcia ao fogo CF 90, salvo nos ca-
sos em que outras condi¢cdes sejam expressamente definidas nesta
parte do Regulamento.

2 — Nos edificios com habitagdes do tipo diplex os pavimentos
intermédios das habitacdes podem ser da classe de resisténcia ao fogo
CF 30.

Artigo 67.°

Paredes exteriores

I — O revestimento externo das paredes exteriores deve ser da
classe de reacgao ao fogo MI, pelo menos.

2 — A caixilharia das janelas e os elementos de cerramento dos
vdos, tais como persianas ou estores exteriores, devem ser construi-
dos com materiais da classe de reac¢io ao fogo M2, pelo menos.

3 — Nas paredes exteriores de construgdo tradicional a parte com-
preendida entre vdos sobrepostos situados em pisos sucessivos deve
ter altura superior a 1,10m; no entanto, quando a parede compor-
tar entre vdos elementos salientes, como palas, varandas ou galerias
corridas, varandas prolongadas para ambos os lados do vao numa
extensdo superior a 1,00m ou varandas limitadas lateralmente por
guardas cheias, a altura indicada pode ser reduzida do balango des-
ses elementos, desde que a classe de resisténcia ao fogo de tais ele-
mentos ndo seja inferior a PC 60.

4 — As paredes exteriores de construgdo ndo tradicional devem sa-
tisfazer os requisitos definidos no correspondente documento de ho-
mologacdo, nomeadamente no que respeita ao risco de propagagio
do fogo entre pisos sucessivos.

5 — As paredes exteriores através das quais se prevé realizar ope-
ragdes de salvamento de pessoas e de combate a incéndio devem sa-
tisfazer o disposto no artigo 72.°

6 — As paredes exteriores com fungdes de paredes de empena de-
vem ser da classe de resisténcia ao fogo CF 90, pelo menos, e de-
vem elevar-se¢ a uma altura ndo inferior 4 da guarda da cobertura,
indicada no n.° 1| do artigo 68.°

7 — A existéncia de vdos em paredes exteriores de corpos do
mesmo edificio e confronto sé6 pode ser consentida em ambas as
paredes desde que a distancia entre elas seja superior a 8 m; de con-
trario, somente uma das paredes pode ter vios.

8 — A existéncia de vaos em paredes exteriores de corpos do
mesmo edificio que formem diedro de abertura inferior a 135° s6
pode ser consentida, para vdos pertencentes a habitagdes diferentes
desde que a distdncia entre vdos seja superior a 3m. Esta disposi-
¢do € igualmente extensiva a situagdes semelhantes entre edificios vi-
zinhos.

9 — A existéncia de vdos em paredes exteriores sobranceiras a ¢o-
berturas de corpos do mesmo edificio sé pode ser consentida desde
que o revestimento externo das coberturas seja da classe de reacgdo
ao fogo MO numa extensdo de 4m, pelo menos, a partir da parede.
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10 — A existéncia de vaos em paredes exteriores que confrontem
com terrenos vizinhos destinados a edificagdo sé pode ser consen-
tida desde que tais paredes se situem a mais de 4m do limite da pro-
priedade.

Artigo 68.°

Coberturas

1 — As coberturas dos edificios, exceptuadas as dos corpos de al-
tura inferior a 28m, devem ser em terrago acessivel; o revestimento
externo deve ser realizado com materiais da classe de reacgdo ao fogo
MO, a estrutura de suporte deve ser da classe de resisténcia ao fogo
PC 60, pelo menos, e na periferia a cobertura deve dispor de uma
guarda de altura ndo inferior a 1,20m,

2 — As coberturas dos corpos de edificios de altura igual ou in-
ferior ao limite indicado no nimero anterior devem satisfazer o dis-
posto no artigo 38.° para as coberturas de edificios de altura n3o
superior a 28m.

Artigo 69.°

Paredes interiores

1 — As paredes de separacdo entre habitagdes contiguas devem ser
da classe de resisténcia ao fogo CF 60, pelo menos.

2 — As restantes paredes interiores do edificio devem satisfazer
as exigéncias que, em face das fungdes que desempenham, sdo con-
signadas em outros artigos desta parte do Regulamento.

Artigo 70.°
Ductos para canalizacdes

I — As canalizagdes eléctricas, de gds, de dgua e de esgotos de-
vem ser alojadas em ductos independentes a toda a altura do edifi-
cio, os quais, no entanto, podem ficar adjacentes.

2 — Quando os ductos servem também pisos situados abaixo do
nivel da saida para o exterior do edificio, deve ser previsto o seu
seccionamento a este nivel por um septo da classe de resisténcia ao
fogo CF 60, pelo menos, construido com materiais da classe de reac-
¢do ao fogo MO.

3 — Os ductos devem, sempre que possivel, ser seccionados ao nivel
dos pavimentos por septos da classe de resisténcia ao fogo CF 30,
pelo menos, construidos com materiais da classe de reac¢do ao
fogo MO; este seccionamento ndo deve, porém, ser realizado nos duc-
tos destinados a alojar canalizagdes de gés.

4 — Quando os ductos sdo seccionados ao nivel de todos os pavi-
mentos, as paredes dos ductos devem ser da classe de resisténcia ao
fogo CF 60, pelo menos, ¢ ser construjdas com materiais da classe
de reacciio ao fogo MO, As portas ou os painéis de protecgdo dos
vdos de acesso a estes ductos devem ser da classe de resisténcia ao
fogo PC 30, pelo menos.

$ — Quando os ductos ndo sdo seccionados ao nfvel de todos os
pavimentos, sem prejuizo, porém, do disposto no n.° 2 deste artigo,
as paredes dos ductos devem ser da classe de resisténcia ao fogo
CF 90, pelo menos, e ser construfdas com materiais da classe de reac-
¢do ao fogo MO. As portas ou os painéis de protecglio dos véios de
acesso a estes ductos devem ser da classe de resistdncia ao fogo
PC 60, pelo menos.

6 — Os ductos destinados a canalizagdes de gds devem dispor de
aberturas permanentes para o exterior do edificio, uma na base do
ducto, situada acima do nivel do terreno circundante, e outra no topo,
situada acima da cobertura; a drea de cada cobertura ndo deve ser
inferior a 0,10m?.

CAPITULO V

Instalagdes

Artigo 71.°
Instalagdes eléctricas

1 — As instalagdes eléctricas devem ser realizadas de modo a ndo
constitufrem causa de incéndio nem contribuirem para a sua propa-
gacdo, considerando-se para tal suficiente o cumprimento da regu-
lamentacdo de seguranca em vigor relativa a estas instalagdes e ainda
do disposto nos nimeros seguintes.

2 — Nos transformadores de poténcia que contenham dieléctrico
liquido inflamével o volume deste por cuba ndo deve exceder 251.

3 — Os postos de transformacdo integrados nos edificios devem
ficar instalados dentro de compartimentos separados do resto do edi-
ficio por elementos de construgdo da classe de resisténcia ao fogo
CF 90, pelo menos, construidos com materiais da classe de reaccdo
ao fogo MO, e os revestimentos internos dos postos devem ser reali-
zados com materiais da classe de reacg¢do ao fogo MO.

4 — O acesso aos postos de transformagdo deve ser feito, de pre-
feréncia, pelo exterior do edificio; quando haja necessidade de pre-
ver acesso pelo interior, tal acesso deve ser protegido por porta da
classe de resisténcia ao fogo CF 60, pelo menos, abrindo para as
comunica¢des horizontais comuns do edificio.

§ — Os edificios devem dispor de fontes de alimentagdo de emer-
géncia, destinadas a garantir o funcionamento de instalagdes cuja ope-
racionalidade importe manter, em caso de falta de energia da rede
publica de distribuigdo de energia eléctrica, para facilitar a evacua-
¢do dos ocupantes do edificio e a intervengiao dos bombeiros. Estdo
nestas condigdes, pelo menos, as seguintes instalagdes previstas nesta
parte do Regualmento:

a) A instalagdo de iluminagdo de seguranga dos caminhos de
evacuagio, referida no n.° 3 do artigo 65.°;

b) A instalagdo de ventilagdo mecénica para desenfumagem dos
caminhos de evacuacdo, referida no n.° 2 do artigo 63.%;

¢) A instalagdo de alerta do encarregado de seguranga e de
alarme dos residentes, em caso de incéndio, referida no ar-
tigo 78.°

6 — As fontes de alimentagdo de emergéncia, quando forem gru-
pos electrogénios accionados por motores térmicos, devem ficar ins-
taladas dentro de compartimentos cuja envolvente e acessos satisfa-
¢am as disposicdes referidas nos n.°* 3 e 4 deste artigo,
respectivamente.

Artigo 72.°

Instalacdes de elevadores

1 — As instalagdes de elevadores devem ser estabelecidas de acordo
com as disposi¢des da regulamentagdo em vigor ¢ tendo em conta
o disposto nos numeros seguintes.

2 — As caixas dos elevadores devem ser separadas do resto do edi-
ficio por paredes da classe de resisténcia ao fogo CF 90, pelo me-
nos, constrnidas com materiais da classe de reac¢do ao fogo MO,
e os revestimentos internos das caixas devem ser realizados com ma-
teriais da classe de reacgdo ao fogo MO.

3 — Os elevadores com acesso por comunicagdes horizontais co-
muns interiores devem ter portas de patamar de funcionamento au-
tomatico, da classe de resisténcia ao fogo PC 60, pelo menos.

4 — Os elevadores devem ser equipados com um dispositivo de cha-
mada em caso de incéndio, accionado por qualquer botdo de alarme
da instalagdo de alerta e alarme referido no artigo 78.°, ou por qual-
quer detector de fumo de instalagdo de ventilagdo dos caminhos de
evacuagdo referida no artigo 63.°, eventualmente existente, ou ainda
por operacdo de uma fechadura localizada junto das portas de pa-
tamar do piso principal do edificio, mediante uso de uma chave es-
pecial. O accionamento deste dispositivo deve ter os seguintes efeitos:

a) Envio das cabinas para o piso principal, onde ficardo esta-
cionadas, com as portas abertas; se no momento de accio-
namento qualquer das cabinas se encontrar em marcha,
afastando-se do piso principal, deve parar sem abertura das
portas no piso mais préximo compat{vel com a desacelera-
¢do normal e, em seguida, ser enviada para o piso principal;

b) Anulagdo de todas as ordens de envio ou de chamada, even-
tualmente registadas;

¢) Neutralizagdo dos botdes de chamada dos patamares, dos
botdes de envio das cabinas e, quando existirem, dos bo-
tdes de paragem das cabinas e dos dispositivos automati-
cos ou manuais de comando da abertura das portas.

§ — Um dos elevadores, pelo menos, deve ser destinado para uso
exclusivo dos bombeiros em caso de incéndio. Tal elevador deve sa-
tisfazer as condigdes a seguir indicadas:

a) A cabina deve ter comprimento ndo inferior a 1,40m, lar-
gura ndo inferior a 1,10m e altura ndo inferior a 2,20m;

b) A capacidade de carga nominal do elevador ndo deve ser
inferior a 630kg;

¢) As portas de patamar ¢ a porta da cabina devem ter lar-
gura de passagem nio inferior a 0,80m;

d) A duracdio teérica do percurso da cabina entre o piso de
entrada do edificio, ou piso principal, e 0 ltimo piso ser-
vido ndo deve ser superior a 60 segundos;

e) O referido elevador deve ser equipado com um dispositivo
complementar do dispositivo de chamada em caso de in-
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céndio, indicado no nimero anterior, accionado por ope-
racdo de uma fechadura localizada no interior da cabina,
mediante uso de uma chave especial; o accionamento deste
dispositivo restabelece a operacionalidade dos botdes de en-
vio da cabina e do dispositivo de comando manual de rea-
bertura das portas, mas tal accionamento sé deve ser pos-
sivel quando a cabina estiver estacionada no piso principal
com as portas abertas;

S} O elevador deve ainda ser equipado com um sistema de in-
tercomunicagao telefénica entre a cabina e o piso principal.

6 — Os elevadores devem também ser equipados com um disposi-
tivo de seguranga contra a elevagdo anormal da temperatura, accio-
nado por detectores de temperatura localizados por cima das vergas
das portas de patamar, regulados para 70°C, e na casa das maqui-
nas dos elevadores, regulados para 40°C. A activagdo de qualquer
destes detectores deve produzir efeitos idénticos aos referidos no n.° 4
deste artigo, mesmo no elevador destinado para uso exclusivo dos
bombeiros, quando em funcionamento, comandado exclusivamente
pelos botdes de envio da cabina.

7 — Junto dos acessos aos elevadores devem ser afixados indica-
tivos de seguranca, recomendando a sua ndo utilizagdo, mas sim a
das escadas, como meio de evacuagdo em caso de incéndio.

Artigo 73.°

Instalagdes de gis, de ventilagio e de descarga de lixos

As instalacdes de gases combustiveis, as instalagdes de ventilagio
e de evacuacdo de fumos e as instalagdes de descarga de lixos de-
vem ser realizadas de acordo com o disposto nos artigos 43.°, 44.°
e 45.°, na parte do Regulamento referente a edificios de altura nio
superior a 28m.

Artigo 74.°

Instalagées de para-raios

Os edificios devem ser protegidos por uma instalagio de para-raios.

CAPITULO VI

Facilidades para intervencdo dos bombeiros

Artigo 75.°

Distdncia aos quartéis de bombeiros

I — A construgdo de edificios de altura superior a 28 m deve ser
condicionada pela existéncia de um quartel de bombeiros convenien-
temente apetrechado para intervir em edificios deste porte e pela dis-
ponibilidade de acessos que permitam uma actuagdo tdo rdpida
quanto possivel, para o que a distdncia a percorrer entre o quartel
e o edificio ndo deve exceder 3km.

2 — O limite de distdncia referido no nimero anterior podera ser
alargado, mediante justificagdo, aceite pela entidade licenciadora, com
base na existéncia de condigbes especialmente favordveis quanto a
rede de quartéis existentes e A natureza dos meios de que estes dis-
pdem, & facilidade de transito e as condi¢des de seguranga globais
do préprio edificio.

Artigo 76.°

Condigdes de acesso

I — Os edificios devem ser servidos por vias que permitam a apro-
ximagdo, o estacionamento e a manobra das viaturas dos bombei-
ros, com vista a facilitar o acesso pelo exterior a todas as habita-
¢des dentro do lango das escadas, seja directamente, seja por
penetragdo nas comunicagdes horizontais comuns do edificio; estas
vias, mesmo quando estabelecidas no dominio privado, devem ter
ligacdo permanente as vias piblicas e, nelas, o parqueamento sé deve
ser permitido se dele nao resultar prejuizo relativamente ao cumpri-
mento da exigéncia expressa nos nimeros seguintes.

2 — As vias de acesso devem possibilitar o estacionamento das via-
turas dos bombeiros a uma distdncia ndo superior a 30m de toda
e qualquer das saidas do edificio que fagam parte dos caminhos de

evacuagdo, nem superior a 50m dos acessos aos elevadores de utili-
zagdo prioritdria pelos bombeiros.

3 — As vias de acesso devem, na zona destinada a opcracdo das
viaturas e das auto-escadas, satisfazer condig¢des idénticas as indica-
das no n.° 3 do artigo 46.° para os edificios de altura ndo superior
a 28m.

4 — As paredes exteriores do edificio através das quais se prevé
ser possivel realizar operagdes de salvamento de pessoas ¢ de com-
bate a incéndio ndo devem dispor de elementos salientes que difi-
cultem o acesso aos pontos de penetragdo no edificio, tais como ja-
nelas, varandas e galerias, e estes ndo devem dispor de grades,
grelhagens ou vedagdes que impegam ou dificultem a sua transposi-
¢do; além disso, quando os pontos de penetracdo forem vios de ja-
nelas, o pano de peito ndo deve ter espessura superior a 0,30m numa
extensdo, abaixo do peitoril, de 0,50m, pelo menos, para permitir
o engate das escadas de ganchos.

Artigo 77.°

Disponibilidades de sgua e meios de extingio de incéndios

1 — O fornecimento de 4dgua para extingdo de incéndios deve ser
assegurado por hidrantes exteriores (bocas-de-incéndio ou marcos de
4gua) alimentados pela rede de distribui¢do publica. Os modelos de
hidrantes a instalar e a sua localizagio devem satisfazer o disposto
nos n.” 2 a 4 do artigo 47.°, na parte do Regulamento referente
a edificios de altura nio superior a 28m.

2 — Os edificios devem dispor, por cada escada, dos seguintes
meios de extingdo de incéndios:

a) Um extintor de incéndio portati! do tipo 8A, localizado,
em cada piso, na caixa das escadas, junto do acesso As co-
municagbes horizontais comuns, ou nas camaras corta-fogo,
gquando existam;

b) Uma coluna seca de didmetro ndo inferior a 100mm; esta
coluna deve dispor, em todos os pisos, de duas bocas-de-
-incéndio de didmetro nio inferior a 45mm, localizadas tal
como ¢ indicado para os extintores, e de uma boca de ali-
mentagdo, exterior, de didmetro ndo inferior a 70mm, de-
vidamente protegida e sinalizada.

3 — Os extintores ¢ bocas-de-incéndio referidos no numero ante-
rior devem ficar resguardados dentro de armdrios, com porta e fe-
chadura, situados nas paredes e devidamente sinalizados, ¢ as cha-
ves ser de modelo a definir pelo SNB.

4 — Quando a distincia a percorrer entre as escadas for superior
a 60m, deve prever-se a instalagdo de mais colunas secas, de modo
que a distdncia entre colunas sucessivas ndo exceda aquele limite.

Artigo 78.°

Meios de alerta e alarme

1 — O edificio deve dispor de uma instalagdo de alerta do encar-
regado de seguranga e de alarme dos residentes, constituida essen-
cialmente pelos seguintes elementos:

a) Botdes de alarme localizados nas comunicagdes horizontais
comuns, na proximidade imediata das escadas, resguarda-
dos por tampas de vidro e devidamente sinalizados;

b) Quadro de sinaliza¢do instalado na habitagdo do encarre-
gado de seguranga, com repetidor no seu local de traba-
lho, que registe a localizagdo do botdo accionado e emita
um aviso sonoro;

¢) Avisadores sonoros de alarme localizados nas comunicagdes
horizontais comuns audiveis em todas as habitacdes.

2 — A instalagdo de alerta e alarme deve ser apoiada por uma fonte
de alimentagdo de emergéncia que assegure a sua operacionalidade
em caso de falta de energia da rede piublica de distribui¢io de ener-
gia eléctrica.

3 — A instalagdo de alerta e de alarme deve também ser accio-
nada por detectores de fumo ou outros sensores de situacdes de in-
céndio, associados ou ndo a equipamentos do edificio, ficando igual-
mente registada no quadro de sinalizagdo a localizacdo do detector
ou do sensor accionado.

4 — Na habitagdo do encarregado de seguranga deve existir um
posto telefénico ligado a rede publica, no qual deve estar inscrito
o indicativo de chamada dos bombeiros.
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Artigo 79.°

Encarregado de seguranca

| — O edificio deve dispor, em permanéncia, de um encarregado
de seguranga, que poderd acumular estas fungdes com as de por-
teiro, devidamente instruido e credenciado pelo SNB.

2 — Compete ao encarregado de seguranca desempenhar, nomea-
damente, as seguintes fungdes:

a) Zelar pelo desimpedimento permanente dos caminhos de
evacuagdo, nomeadamente das cimaras corta-fogo, e pelo
cumprimento das consignas de seguranga a observar na uti-
lizagdo dos diferentes espagos do edificio;

b) Zelar pela operacionalidade de todas as instalagdes e dis-
positivos relacionados com a seguranca contra incéndio, no-
meadamente elevadores, ventilagdo para desenfumagem, ilu-
minagdo de seguranga, meios de alerta e alarme, extintores,
bocas-de-incéndio ou portas de fecho automdtico;

¢) Manter actualizado um livro de registo de todas as ocor-
réncias relacionadas com as tarefas referidas nas alineas an-
teriores;

d) Acompanhar o delegado do SNB nas inspec¢des periddicas
ao edificio e facultar-the o livro de registo para que ele o
vise ¢ nele inscreva as observa¢des que entenda formular;

) Colaborar com os bombeiros, em caso de incéndio, me-
diante prontiddo de alerta e ajuda nas operagdes de inter-
vengio.

CAPITULO VI

Espacos do edificio ndo ocupados por habitagdes

Artigo 80.°

Ocupagiio de pisos enterrados

Nos edificios de habitagdo que disponham de espagos situados em
mais de um piso enterrado servidos exclusivamente pelas escadas ou
pelos elevadores do edificio devem ser previstas disposi¢des especiais,
convenientemente justificadas para efeito de licenciamento, com vista
a ventilacdo da salubridade, a ventilagdo de desenfumagem e a pro-
tecgdo das ligagdes destes espagos com as escadas e os elevadores
do edificio.

Artigo 81.°
Espacos para uso dos residentes

As arrecadagdes, salas de convivio e garagens para uso dos resi-
dentes devem satisfazer condig¢des idénticas as indicadas nos artigos
49.%, 50.° e 51.°, na parte do Regulamento relativa aos edificios de
altura ndo superior a 28m.

Artigo 82.°

Espagos ndo destinados aos residentes

A inclusio de espagos destinados a ocupagdo por terceiros estd su-
jeita a condigdes idénticas as indicadas no artigo 52.°

MINISTERIO DOS NEGOCIOS ESTRANGEIROS

Direcgao-Geral dos Negodcios Politico-Econémicos

Aviso

Por ordem superior se torna pablico que a Finlén-
dia ratificou a 11 de Dezembro de 1989 o Segundo e
Quarto Protocolos Adicionais ao Acordo Geral sobre
os Privilégios e Imunidades do Conselho da Europa.

Direcgdo-Geral dos Negécios Politico-Econémicos,
6 de Fevereiro de 1990. — O Director de Servigos dos
Assuntos Multilaterais, José Tadeu Soares.

MINISTERIO DA EDUCAGAO

Portaria n.° 146/90

de 21 de Fevereiro

Sob proposta da Universidade Nova de Lisboa;

Ao abrigo do disposto nos Decretos-Leis n.** 173/80,
de 29 de Maio, e 263/80, de 7 de Agosto, € no ar-
tigo 7.° do Decreto-Lei n.° 155/89, de 11 de Maio:

Manda o Governo, pelo Ministro da Educagdo, o se-
guinte:

1.°
Criagido

A Universidade Nova de Lisboa, através da Facul-
dade de Ciéncias Sociais ¢ Humanas, confere o grau
de mestre em Linguistica nas seguintes areas de espe-
cializacdo:

a) Lexicologia e Lexicografia;
b) Linguistica Aplicada;
¢) Teoria do Texto.

2 o
Organizagiio do curso <

O curso especializado conducente ao mestrado em
Linguistica, adiante simplesmente designado por
«curso», organiza-se pelo sistema de unidades de cré-
dito.

3 o
Estrutura curricular

Os elementos a que se refere o n.° 2 do artigo 2.°
do Decreto-Lei n.° 173/80, de 29 de Maio, sdo os cons-
tantes do anexo a esta portaria.

4.°
Plano de estudos

O plano de estudos do curso sera fixado por despa-
cho a publicar na 2.? série do Didrio da Repiiblica, nos
termos dos artigos 4.° e 5.° do Decreto-Lei n.® 173/80,
de 29 de Maio.

5.0
Habilitacdes de acesso

1 — S3o admitidos a candidatura a matricula no
curso os titulares das licenciaturas em Linguistica, em
Linguas e Literaturas Modernas (qualquer variante), em
Filologias Cléssica, Romanica ou Germénica ¢ em Cién-
cias Sociais e Humanas ou titulares de licenciaturas em
areas afins, com a classificagdo minima de 14 valores.

2 — Excepcionalmente, em casos devidamente justi-
ficados, o conselho cientifico poderd admitir & candi-
datura a matricula candidatos cujo curriculo demons-
tre um adequada preparagdo cientifica de base, embora
na licenciatura referida no n.° 1 tenham classificagdo
inferior a 14 valores.



